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Liptov je oblast, kde Zije velmi vela seniorov, ale aj dospelych a deti, ktori potrebuju vyriesit
nepriaznivq, ¢i krizovu socidlnu situdaciu. Z rodiska vela mladych odchadza za pracou a tak rodicia ostavaju
zit sami vo svojich domovoch. S pribidajicim vekom je im potrebné pomahat, pretoZe sily ubudaja,
pridruzia sa r6zne choroby, aj prace okolo domu a v domacnosti je vela. Deti ¢éasto nemézu velmi pomahat
a zabezpedit primeranu starostlivost svojim rodicomv.domacom prostredi. Niekedy aj ekonomicky aktivni
obcania zostanu bez prace, pripadne aj bez domova. A ked svoju socidlnu situaciu uz nedokazu vlastnymi
silamiyyriesit, v krizovej situacii sa neraz ocitnti ajich maloleté deti, alebo sa méZu stat obetami domaceho
nasilia. Vtedy sa obyvatelia regionu obracaju na Centrum socialnych sluzieb ANIMA v Liptovskom Mikulasi,.

ktoré im dokaze poméct: vo _ e Fre RN

[ 1. Poslanie, stratégia a vizia poskytovatela socidlnych sluzieb ]

Poslanie poskytovatela socialnych sluzieb

Vychadza z legislativnej upravy Slovenskej republiky, zdkona 448/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach

(dalej len ,,zakon o socialnych sluzbach*). Poslanim Centra socialnych sluzieb ANIMA je v zmysle cit. zakona
poskytovat’ socidlne sluzby:
1. na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia dochodkového veku, pobytovou formou v troch druhoch
socialnych sluzieb — Zariadeni pre seniorov, Domove socialnych sluzieb a Specializovanom zariadeni,
2. na pracoviskach Utulok a Zariadenie niidzového byvania, ktoré st zariadeniami krizovej intervencie,
fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii, ktora nema zabezpec¢ené ubytovanie alebo nemoze doterajSie
byvanie uzivat,
3. na podporu rodiny s detmi v Sluzbe vcasnej intervencie, ktori sa poskytuje ambulantnou a terénnou
formou,
4. podporné, ktorymi si - Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti, Podpora samostatného
byvania, Denné centrum, Jedalen a Prepravna sluzba.

Stratégia a vizia poskytovatela socidlnych sluzieb

Zabezpecovat socidlnu istotu pre l'udi, ktori su na nami poskytované socialne sluzby odkazani a ktori
su v nepriaznivych socialnych situdciach. Umoznit’ im zostat’ rovnocennymi ¢lenmi spolo¢nosti, vyuzivat’ ich
prirodzené zdroje tak, aby prezili svoj zivot v prirodzenom socidlnom prostredi.
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Strategickou viziou Centra socialnych sluzieb ANIMA je:

- poskytovat’ komplexné socialne sluzby ob¢anom so zdravotnym znevyhodnenim

- ponukat’ kvalitné, efektivne a adresné socidlne sluzby, ktoré zohladiiuji individuadlne potreby kazdého
prijimatel’a socidlnej sluzby

- sledovat’ najnovsie trendy v oblasti socialnych sluzieb a tie implementovat’ na podmienky nasho zariadenia

- byt jednym z najlepSich zariadeni socialnych sluzieb v kraji

- zamestnavat tim najlepSich odbornikov, ktori budi erudovani na vykonavanie odbornych obsluznych a
d’al$ich ¢innosti zameranych na prijimatel'a, podporovat’ ich v d’alSom vzdelavani, rovnako v profesionalnom
ako aj v osobnom raste

- vytvarat’ také podmienky, ktoré umoznia ¢o najdostojnejSie prezitie zivota prijimatel'om socialnej sluzby so
zdravotnym a duSevnym znevyhodnenim, pomé6zu im udrzat’ ¢o najvys$iu mozni mieru samostatnosti

- zabezpecCit’ podmienky, ktoré prispeji k socidlnej integracii prijimatelom socidlnej sluzby, pripadne znizia
riziko ich socidlnej exkluzie, ¢o v konecnom dosledku znamena zvysenie kvality Zivota vSetkym na pomoc
odkézanych l'udi

- vytvorit' v zariadeni prostredie dovery a atmosféru vzijomného reSpektu, profesiondlnej odbornosti a
zodpovednosti ¢ize timovu solidarnost’.

[ 2. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatela socialnych sluzieb }

Historia zariadenia

Sucasné zariadenie bolo zriadené Okresnym tradom v Lipt. Mikulasi dina 01.01.1990 ako Domov
penzion pre dochodcov. Od 24.07.1996 preslo pod spravu Krajského uradu v Ziline.

Diia 1.7.1998 Krajsky urad v Ziline vydal novi zriadovaciu listinu so zmenou nizvu na Domov
dochodcov a dodatkom k zriad’ovacej listine zo diia 1.1.2002 vznikol Domov dochodcov a domov socialnych
sluzieb pre dospelych. S u¢innost'ou od 01.07.2002 bolo zariadenie delimitované na Zilinsky samospravny kraj
(dalej len ,,ZSK*), 0 zariadenim bol zlaéeny aj titulok. Dita 01.07.2007 bolo so zariadenim zlu¢ené aj Krizové
stredisko “Palkovo centrum*, ktoré ukoncilo ¢innost’ diia 31.12.2018.

S t¢innost'ou od 01.06.2010 sa zmenil ndzov zariadenia na: Centrum socialnych sluzieb ANIMA
(d’alej len ,,Zariadenie“). Zariadenie malo vytvorené nasledovné pracoviska: Zariadenie pre seniorov (d’alej
len ,,ZpS*), Domov socidlnych sluzieb (d’alej len ,,DSS*) a Specializované zariadenie (d’alej len ,,§Z“), Jedalen
a Sluzbu véasnej intervencie (d’alej len ,,SVI*). Dalsimi pracoviskami boli Utulok a,,Palkovo centrum® so
Zariadenim nudzového byvania (d’alej len ,,ZNB*) a podpornymi sluzbami, a tiez s Poradenskym centrom pre
zeny ohrozené nasilim a prezivajuce nasilie a ich deti. Zariadenie poskytovalo aj Prepravnu sluzbu.

Zariadenie sa 01.01.2021 transformovalo na prispevkovii organizaciu ZSK.

Diia 27. novembra 2023 uznesenim &. 20/9 Zastupitel'stvo ZSK zrusilo ku ditu 31.12.2023 prispevkovu
organizaciu Domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie Liptovsky Hradok, so sidlom Pod Lipami
105/16, 033 01 Liptovsky Hradok, bez likvidacie, rozdelenim a to tak, ze Domov socidlnych sluzieb a
Specializované zariadenie s miestom poskytovania Smredany 52, ako aj vietok majetok, prava povinnosti
a pohl'adavky, prechadzaju dnom 01.01.2024 na Zariadenie.

Poloha pracovisk

Budova ZpS, DSS, SZ a SVI sa nachadza v severovychodnej ¢asti Liptovského Mikulasa, katastralne
uzemie Okoli¢né, na sidlisku Podbreziny. Je situovanad medzi rieCkou Smreciankou a hajom Nicovd. Jeho
poloha zabezpecuje kl'ud a pohodu pre klientov. Od centra mesta je vzdialena priblizne 5 km. Objekt v minulosti
tvorili dve samostatné 5-podlazné panelové bytovky, od roku 2007 spojené pristavbou Hospodarskeho pavilonu,
¢im v sucasnosti objekt tvori jeden komplex.
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Utulok sa nachadza na Nébrezi Dr. A. Stodolu &. 1177, Liptovsky Mikul4s. Jedna sa o rodinny dom
s velkou zahradou, ktory patri Mestu Liptovsky Mikulas.

“Palkovo centrum®“ — ZNB apodporné sluzby st umiestnené V areali Liptovskej nemocnice
s poliklinikou MUDr. Ivana Stodolu, Pala¢anska 25, Liptovsky Mikulés, patriacej ZSK, v budove centralnych
skladov, ktorej Casti je naSe Zariadenie najomcom. V tomto objekte je umiestnené aj a Poradenské centrum pre
zeny ohrozené nasilim a prezivajuce nasilie a ich deti.

Socialne sluzby

V ZpS, DSS a SZ s kapacitou 128 klientov sa poskytovali celoroéne komplexné socialne sluZzby
v zmysle zriad'ovacej listiny a zékona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach (d’alej len ,,zakon o socidlnych
sluzbach®). Rozdelenie kapacit: ZpS — 43 klientov, DSS — 15 klientov a SZ — 70 klientov.

Ubytovanie sa poskytovalo v jednoizbovych alebo dvojizbovych obytnych jednotkach, ktorych sucastou
je vstupnd chodba, kiipel'tia a WC a kuchynka. Rozloha obytnych jednotiek je 33m? alebo 45m?. Klienti v tychto
izbach zili samostatne, alebo dvaja, v zavislosti na celkovom zdravotnom stave.

Socidlne sluzby sa poskytovali klientom na zaklade posudku o odk4zanosti na socidlnu sluzbu
a rozhodnutia o0 odkéazanosti na socialnu sluzbu. Cielovou skupinou boli ob¢ania v dochodkovom veku a
obcania so zdravotnym postihnutim (d’alej len ,,ZP*).

V utulku sa poskytovalo ubytovanie pre 12 klientov bez domova spolu s poradenskou cCinnost'ou
a sluzbami podl'a zékona o socidlnych sluzbach.

V Zariadeni nidzového byvania sa poskytovalo ubytovanie, poradenstvo a pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zaujmov pre $trnast’ klientov, tvoriacich ciel'ova skupinu zien s ich maloletymi detmi v
krizovej situacii. Ich nepriazniva socialna situacia sa riesila poskytovanim socialnych sluzieb pobytovou formou
na dobu ur¢iti a zabezpecenim nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zdkladnych zivotnych potrieb. Na
zaklade skusenosti z prace s touto klientelou a prieskumov potreby socialnych sluzieb v nasej lokalite, bola tiez
roz$irend cinnost' pracoviska ,,Palkovo centrum® o podporné sluzby v zmysle zakona 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach podl'a: § 55 - Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti, § 56 — Denné centrum,
§ 57 — Podpora samostatného byvania.

Sluzba vc€asnej intervencie sa ambulantnou a terénnou formou poskytovala detom do siedmich rokov
ich veku, ak bol ich vyvoj ohrozeny z dovodu zdravotného postihnutia a rodindm tychto deti.

Socialne poradenstvo bolo poskytované na vSetkych pracoviskach prostrednictvom socidlnych
pracovnikov. V Poradenskom centre pre Zeny ohrozené nasilim a prezivajuce nasilie a ich deti bolo poskytované
aj $pecializované socialne poradenstvo. V Utulku a ZNB bola realizovana krizové intervencia (pomoc pri
umiestiiovani obc¢anov, pomoc rodindm). Pozornost’ bola venovana aj monitorovaniu socialnych problémov
regionu a osvetovej ¢innosti (blizSie body 6.3 a 6.4).

[ 3. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych sluzieb }

Okrem vysSie uvedenych podmienok bola pre skvalitnenie prace s klientom aj vroku 2023
zabezpecena moderna zdravotnicka manipula¢na technika, elektrické a hydraulické zdvihaky, schodiskové
vytahové kresla, stropné transportné systémy. K dispozicii boli —y = :
polohovacie postele, nabytok pre imobilnych apre tazko mobilnych
klientov, motorové vozidlo s moznostou prepravy tychto klientov,
fyzioterapeuticka telocvicna, pracovia, udrzba a pod.

Klientom boli externou formou poskytované sluzby — ADOS,
masér a pedikérka, kaderni¢ka a holi¢ka. Do ambulancie v ZpS, DSS a SZ
pravidelne dochadzal prakticky lekar a lekar-neuroldég. Katolicky
a evanjelicky knaz vykonavali pravidelne bohosluzby v kaplnke. Tieto
aktivity boli ¢iasto¢ne obmedzené z dovodu vyskytu respiracnych ochoreni. Pre klientov boli sprostredkované
aj navstevy psychologa a telekomunikacia s rodinami pomocou aplikacii.
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Dodavatel'skym sposobom boli zabezpecCované zdravotnicke potreby, pracovna obuv a oSatenie
zamestnancov, potraviny, revizie technickych zariadeni. Prioritou bolo aj nad’alej obstaravanie Cistiacich
a dezinfekcnych prostriedkov, ako aj osobnych ochrannych a pracovnych pomocok.

Uhrady za socialne sluzby pre klientov ZpS, DSS, SZ, Utulku a ZNB boli stanovené v zmysle VZN &.
31/2014 a jeho dodatku ¢. 1 G¢inného od 01.08.2021 a Dodatkov ¢.1 az 3 k smernici Zariadenia ¢. 3/2021.

Pri mesacnej Gihrade sa prihliadalo na stupen odkazanosti a poskytované sluzby. Klient platil aj za
podlahovi plochu izby a stravu. BliZzsi rozpis thrad klientov za jednotlivé sluzby je uvedeny v bode 7.

Zariadenie na vsetkych pracoviskach vytvaralo pre prijimatel'ov socidlnej sluzby podmienky, ktoré
zachovavaju ich l'udska doéstojnost, reSpektuju ich potreby a vytvaraju im priestor pre efektivne vyuzitie
vol'ného casu pocas pobytu v Zariadeni. Podrobnejsi popis konkrétnych podmienok poskytovania socialnych
sluzieb je zakomponovany v nasledujucich bodoch (predovsetkym v bode 6.).

Komunitné partnerstva

Zariadenie malo vytvorené partnerstva s 0.z. MyMamy Presov a so Spisskou katolickou charitou Lipt.
Mikulés pre ucely komunity osob, ktoré zazili domace a rodovo podmienené nasilie a posttraumaticky stres.
Dohodnuta bola spolupraca s Nadaciou ZSK, 0.z. Liptovsky anjel a Arch Caffe L. Mikulas. Vyznamnym je
vlastné 0.z. Ostrov nadeje. V oblasti Standardov kvality je silna podpora od Tabita s.r.0. Holic.

V zdravotnickej oblasti boli vytvorené vizby najmd na Centrum MEMORY, n. o. Bratislava, na
Slovensky Cerveny kriz — izemny spolok L. Mikulas, Pomocny anjel, n.o., naddciu PONTIS a na dodavatel'ov
zdravotnickych pomdcok. Vyznamnymi partnermi — donormi boli MSM VZP s.r.o. Holi¢, Pharma Team s.r.o.
Poprad a Kysuck4 lekarenska s.r.o. Kysucké Nové Mesto. Utulok spolupracoval s Dm-drogerie markt, s.r.0.

[ 4.  Struktura prijimatelov socialnych sluzieb v ZpS, DSS a SZ ]

V roku 2023 poziadalo o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby 76 ob¢anov:
Graf 1 Prehl’ad vybavenych Ziadosti v roku 2023
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K 31.12.2023 bol pocet evidovanych ziadosti v jednotlivych druhoch sluzieb nasledovny:
Graf 2 Pocet evidovlan)fch Ziatllosti k 31.}2.2023
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) V roku 2023 zomrelo v désledku vysokého veku, ¢i zlého zdravotného stavu 28 klientov ZpS, DSS a
SZ. Jedna Klientka ukoncila poskytovanie socialnych sluzieb v Zariadeni na vlastnt Ziadost'.

Tabulka 1 Pocet ukoncéenych pobytov v roku 2023

Druh soc. sluzby muzi zeny spolu
Domov socidlnych sluzieb 1 0 1
Specializované zariadenie 5 9 14
Zariadenie pre seniorov 4 9 13
Spolu 10 18 28

Na uvol'nené miesta bolo prijatych do konca roku 28 ziadatel'ov o umiestnenie.

Tabulka 2 Pocet prijatych klientov v roku 2023

Druh soc. sluzby muzi zeny spolu
Domov socidlnych sluzieb 1 0 1
Specializované zariadenie 3 12 15
Zariadenie pre seniorov 5 Tt 12
Spolu 9 19 28

Pocet klientov, ktorym boli poskytované socialne sluzby k 31.12.2023 v ZpS, DSS a SZ bol 121. V DSS
12 klientov, ZpS 39 klientov a v SZ 70 klientov.

Graf 3 Pocet klientov podl’a stupria odkdzanosti k 31.12.2023
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V ZpS, DSS a SZ boli v priebehu roka poskytované socialne sluzby 150 klientom, pri¢om najmladsi mal
Styridsat’pat’ rokov a najstarsi devétdesiatdevit rokov.

Graf 4 Priemerny vek klientov ZpS, DSS a $Z v roku 2023
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Vzhladom na $pecializaciu i povedomie v komunite sa ZpS, DSS a SZ zameriavalo najmi na
poskytovanie socialnych sluzieb prijimatel'om socialnej sluzby v dochodkovom veku.
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Tabulka 3 Obloznost’ loZok v roku 2023

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet klientov 12,00 | 12,96 | 13,00 | 13,00 | 13,00 | 13,00 | 13,00 | 13,00 | 12,73 | 12,00 | 12,00 | 12,00
DSS - kapacita | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00
Obloznost’ (%) | 80,00 | 86,43 | 86,67 | 86,67 | 86,67 | 86,67 | 86,67 | 86,67 | 84,89 | 80,00 | 80,00 | 80,00
Pocet klientov 70,16 | 69,82 | 70,55 | 72,00 | 72,45 | 71,30 | 69,29 | 70,71 | 71,77 | 72,48 | 73,90 | 70,45
SZ - kapacita 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00
Obloznost’ (%) 1100,23| 99,74 |100,78/102,86/103,50/101,86| 98,99 |101,01/102,52/103,55/105,57|100,65
Pocet klientov 40,03 | 43,32 | 43,00 | 42,90 | 42,74 | 42,73 | 41,71 | 40,29 | 38,73 | 39,06 | 39,93 | 39,94
ZpS - kapacita 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00 | 43,00
Obloznost’ (%) | 93,10 |100,75/100,00| 99,77 | 99,40 | 99,38 | 97,00 | 93,70 | 90,08 | 90,85 | 92,87 | 92,87

[ 5. Persondlne podmienky a organizacna Struktura poskytovatela socialnych sluzieb }

V Zariadeni bolo ku diiu 31.12.2023 zamestnanych 115 zamestnancov s riaditel’om,

- v ZpS, DSS a SZ pracovalo celkom 81 zamestnancov s riaditePom:

riaditel’, 3 socidlne pracovnicky, 1 socidlno-pravny poradca, 1 ekonémka, 1 mzdova a persondlna
pracovnicka, 1 ekonomicko-hospodarska pracovnicka, 1 asistent fyzioterapeuta, 1 veduca zdravotného tseku,
2 liekové a ambulantné sestry, 1 sestra, 6 praktickych sestier - asistentiek, 2 instruktorky socialnej rehabilitacie,
4 usekovée opatrovatel’ky, 29 opatrovateliek, 1 asistentka opatrovatel’ky, 1 veduci technického tiseku, 1 tidrzbar-
vodi¢, 8 upratovaciek, 3 pracovnicky v pracovni, 1 veduca stravovacej prevadzky, 1 asistentka vyzivy, 5
kucharov, 6 pomocnych sil v kuchyni a 17 zamestnancov chranenej dielne:

3 referenti-informatori, 1 vratnik-informator, 2 pomocni udrzbari, 1 referent podatelne, 1 iny admin.
pracovnik + asistent inStruktora socidlnej rehabilitacie., 2 pomocné sily v kuchyni, 1 asistentka inStruktorky
socialnej rehabilitacie a 6 asistentov opatrovatel’a,

- v Utulku 2 zamestnanci: 1 socialna pracovni¢ka, 1 hospodar a 1 zamestnanec chranenej dielne: iny
socialny pracovnik,

- na pracovisku ,,Palkovo centrum* pracovalo celkom 13 zamestnancov — z toho:

1 socidlny pracovnik povereny riadenim pracoviska, v Zariadeni nudzového byvania a podpornych
sluzbach 8 zamestnanci: 1 socidlna pracovni¢ka, 1 odborno-preventivna pracovni¢ka, 5 inStruktorov -
vychovavatelov, 1 upratovacka a1 zamestnanec chranenej dielne: asistent inStruktora-vychovavatela a
vV Poradenskom centre pre Zeny ohrozené nasilim, zaZivajuce nasilie a ich deti 3 zamestnanci: 1
psychologicka, 1 krizova poradkyna, 1 garant projektu,

- V Sluzbe v¢asnej intervencie: 1 socidlna pracovnicka.

[ 6. Poskytovanie socidlnych sluzieb }

6.1 Zariadenie pre seniorov, Domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby v ZpS, DSS a SZ

Nasa spolocnost’ prechadza nepretrzitymi zmenami. Jednou z vyznamnych zmien stcasnej doby je aj
rast podielu starych l'udi na celkovom pocte obyvatelov. V dneSnom svete predstavuju seniori populacnu
skupinu, ktord je charakteristickd prudkym narastom. Pre toto obdobie vyvinu ¢loveka je typické mnoZstvo
zmien — postupné ubudanie fyzickych i psychickych schopnosti, zmeny socialneho statusu, chorobné zmeny.
Seniori vo v§eobecnosti preferujil viac spolocnost’ ako samotu, ked’ sa k tomu pridruzi aj neschopnost’ postarat’
sa 0 seba a si odkazani na pomoc okolia, prichadzaja ako klienti do nasho zariadenia.
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V roku 2023 sme v Zariadeni klientom v pripade potreby poskytovali paliativnu starostlivost’ alebo
hospicovu starostlivost. NaSim cielom bolo ulah¢it’ zivot klientom v termindlnom Stadiu, uspokojenie ich
potrieb, zmiernenie bolesti, Ci stabilizacia zdravotného stavu, zlepSenie kvality zivota klienta az do jeho smrti.
Okrem klientov sme pomahali aj ich rodindm. Bez ohl'adu na to, ¢i sme poskytovali hospicovi alebo paliativnu
starostlivost’, vzdy sme uplatiiovali v starostlivosti princip komplexnosti, tak aby boli uspokojované vsetky
potreby klienta. Jedna sa o komplexnu starostlivost o ¢loveka v chéapani jeho bio-psycho-socialnych
a spiritualnych potrieb.

Spolocensky zivot v Zariadeni sa po epidémii ochorenia Covid-19 postupne dostaval do normalu.

V ramci vzdelavania zamestnancov sa zdravotnicki zamestnanci zucastnili (distan¢nou a

prezen¢nou formou) nasledujticich odbornych seminarov:

Prva pomoc — kym pride sanitka

Neodkladna podpora Zivotnych funkcii

Validacia — metdéda komunikacie a aktivneho poctiivania dezorientovanych osob

Dodrziavanie I'udskych prév v socialnych sluzbach

Vykazovanie tkonov pre zdravotné poistovne v IS Cygnus

Individualne plany a Plany starostlivosti v IS Cygnus

Evidencia zamestnancov v IS Cygnus

Standardy kvality poskytovanych socialnych sluzieb

K 31.12.2023 bola poskytovana starostlivost’ 121 klientom s nasledovnymi diagn6zami:

Graf 5 Psychiatrické diagnézy u klientov ZpS, DSS a SZ v roku 2023
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Graf 6 Prehl’ad inych diagnoz u klientov ZpS, DSS a $Z v roku 2023
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Pri urologickych ochoreniach, ktoré boli pritomné u 106 klientov, sme zabezpeCovali predpis
absorpcnych pomdcok pri inkontinencii: III. stupna u 74 klientov, II. stupna u 23 klientov a 9 klientov malo

zavedeny permanentny katéter.

Graf 7 Klienti podl’a mobility k 31.12.2023
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Tabulka 4 Pocet prijatych klientov v roku 2023 podl’a miesta predchdadzajiiceho pobytu:

Z doméaceho ZinemocH el Z iného zariadenia Blsneciz
g oddelenia alebo lieGebne . > Ukrajiny Spolu
prostredia BN liboobo choryoh socialnych sluzieb
Prijati klienti 24 4 0 0 28

V roku 2023 sme zaznamenali 28 tmrti (z toho 14 v naSom Zariadeni, 14 v zdravotnickom zariadeni).
Jeden klient sa vratil spat’ do domaceho prostredia.

V roku 2023 boli klienti 765 krat prevazani na lekarske vySetrenie sanitnym vozidlom Vv sprievode
zdravotného personalu Zariadenia.
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Graf 8 Rozpis poskytovanych opatrovatel’skych vikonov v roku 2023
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Opatrovatel’ky pri svojej praci s klientmi vyuzivali aj prvky a techniky bazalnej stimuléacie. Bazalna
stimulacia je metéda, pomocou ktorej dokdzeme u l'udi s trvalym zdravotnym postihnutim podporit’ vnimanie,
komunikéciu aj pohybové schopnosti a V}'/razne tak zlepéit’ kvalitu ich 2iv0ta U 39 imobilnSIch a CiastoCne
komunikaciou s klientom. Pri celkovom kupeli bol vykonavany stimulujtci kipel’ (pouzivany u 8 klientov)
a upokojujuci kuapel’ (6 klientov) alebo asistovany kupel’ (8 klientov). U klientov, ktori potrebovali odkaslat’
a uvolnit’ dychacie cesty bola vyuzivana masaz stimulujtica dychanie (4 klienti) alebo vibraéna masaz (1 klient)
a na upokojenie sa vyuzivala poloha mumie (8 klientov), poloha hniezdo (7 klientov) alebo kontaktné dychanie
(1 Klient).

U klientov opatrovatel’ky zaznamenavali opatrovatel'ské
vykony pomocou miniterminalov v Informa¢nom systéme (d’alej
len ,IS“) Cygnus. U kazdého klienta tiez vypracovali
avyhodnocovali vIS  Cygnus ,Plan  starostlivosti®.
Opatrovatel’ky u klientov zaznamenavali pisomne opatrovatel'ské
vykony do zaznamov opatrovatel’skej starostlivosti, polohovacich
zdznamov, zaznamov o prijme a vydaji tekutin. Opatrovatel’ky
pracovali v timoch na poschodiach, ¢o im umoznila déverne
spoznat’ klientov na poschodi.

V ramci socializacie sme pre Klientov ktori potrebuju pri
stravovani asistenciu personalu, pokoj a dostatok ¢asu, vytvorili
na kazdom poschodi jedalnic¢ku, kde sa im personal individudlne venuje.
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Graf 9 Rozpis zdravotnych vykonov v roku 2023
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V roku 2023 sme zaznamenali 196 padov klientov.

Pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti zariadenie v r. 2023 spolupracovalo s miestnou ADOS.

Sestry pomocou prenosné¢ho termindlu vkladali do IS Cygnus vSetky vykonané oSetrovatel'ské ukony
a znacili do tohto programu aj denné hlasenia sestier. Pri prijme nového klienta sestra vypracovala aj zdznam
prvého kontaktu s klientom, oSetrovatel'ski anamnézu a boli postidené aj moZné rizika. Pritom sa zachovévala
jeho autondmia, akceptovali sa vyznadvané hodnoty, reSpektovali sa jeho Zelania a poziadavky.

¢ Liecebna rehabilitacia

Od augusta do oktobra 2023 zariadenie nedisponovalo fyzioterapeutom, preto sa rehabiliticia
v zariadeni nevykonavala. Mimo tohto obdobia rehabilita¢na starostlivost’ klientom bola poskytovana priamo v
zariadeni. Pocas roku 2023 boli realizované nasledujice vykony: lieCebnd telesnd vychova — 2167 krat,
ultrazvuk — 59 krat, phyaction — 16 krat, magnetoterapia — 109 krat, parafin — 329 krat, masaz — 20 krat. Celkovo
bolo poskytnutych 2070 vykonov. Spolupracou so zdravotnymi poistovilami sme zabezpecili pomocky na
rehabilitaciu a na skvalitnenie Zivota naSich klientov.

V zariadeni sme v priebehu roka poskytovali aj masérske sluzby prostrednictvom ndsho zamestnanca —
asistenta fyzioterapeuta ako aj prostrednictvom maséra — dobrovolnika. Masérske sluzby vyuzivali nielen
klienti, ale aj persondl zariadenia.

e Lekarska starostlivost’

Prakticky lekar nenavstevoval v r. 2023 zariadenie, ale v pripade zmeny zdravotného stavu bol Klient
prevezeny na ambulanciu praktického lekara. Zmluvu s nim k 31.12.2023 malo 115 klientov (6 klienti
navstevovali inych praktickych lekarov). Neurologické vySetrenie u imobilnych a ¢iastocne imobilnych
klientov vykonéavala neurologi¢ka v naSom zariadeni 1 krat mesacne. Spolupracovali sme aj s externou
psychologickou, ktord navstevovala nasich klientov 1 krat tyzdenne.
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e Aktivizacia klientov

Personal sprevadzal ¢iastocne imobilnych a imobilnych klientov pri pobyte vonku — v areéli ZpS, DSS
a SZ ako aj pri vychadzkach do okolia.

Individudlne sa precvicovali kognitivne a pamédtové schopnosti
klientov za pomoci rozhovorov a pracovnych listov.

U obyvatelov s nabozenskym presved¢enim boli podporované ich
aktivity v tejto oblasti — Gcast’ na bohosluzbach - prenos radio, TV, modlenie
za asistencie personalu.

Praca so seniormi je predovsetkym sluzba druhym a k tomuto sme
viedli a vedieme aj personal Zariadenia. Pri tejto sluzbe seniorom je
potrebna trpezlivost’ a pochopenie pre potreby inych. Staroba a praca so
seniormi je prinosom aj pre nas personal — ak starych T'udi prijmeme,
obohatime aj nase zivoty.

Zaujmova €innost v ZpS, DSS a 5Z

U klientov ZpS, DSS a SZ boli vykonavané zaujmové &innosti v skupinkach - vyuzilo ich 92 klientov,
ako aj individualne - vykonavali sa u 71 klientov.

o Praca v tvorivych dieliiach
- V dvoch tvorivych dielnach klienti vyrabali daréekové a dekorativne predmety.
Pod vedenim zamestnancov — inStruktorov socialnej rehabilitacie a asistentom

socialneho rehabilitacie pracovali s roznymi materidlmi: papier, latka, vlna, prirodniny,
sadra, drevo ainé. Klienti tvorivé dielne velmi radi navstevovali, praca v nich im
prindsala pocit uzito¢nosti, spokojnosti a prijemne straveného volného casu. Je to
zmysluplna c¢innost’ a u nas sa jej zicastiiovalo 17 Klientov a to podl'a ich zaujmu 1-5
krat v tyzdni. Vyrobené predmety skrasl'uju interiér zariadenia.
o Spev, hudba, tanec

- zdujmova Cinnost’ sa vykonévala aj
na bytoch klientov - individualne.
Primarnym cielom tejto terapie bola
socializacia klientov so vzt'ahom k hudbe a piesni. Vytvorili sme tak
spolo¢enstvo l'udi, ktori sa pravidelne stretavali, ¢o sa teSilo velkej
obl'ube. Prostrednictvom hudby a terapeutickych cviceni klienti
nadobudali pozitivnu naladu a pozitivne myslenie, ktoré sa nasledne
odzrkadlilo v ich beznom prezivani €asu v zariadeni. V roku 2023 sa
takto stretavalo 62 klientov.

V zariadeni pracuje aj spevokol ,,Lipka®, ktory pdsobi uz 21
rokov. Spevokol vedie dobrovolni¢ka zradov zamestnancov -
opatrovatel’ka.

e Tréning pamiiti

- precvicovanie kognitivnych funkcii klientov malo za ciel
aktivizaciu klienta a spolu s farmakologickou liecbou stabilizovanie
jeho kognitivnej Grovne. Stretnutia zamerané na tréning paméti sa
uskutociovali tyzdenne pod vedenim pracovnicky vyskolenej v Centre
MEMORY, n. o. Bratislava. Na tejto terapii sa zucastiiovali klienti s
poruchami paméte aby si tak mohli udrziavat pamit’ v kondicii a
spomalit’ jej upadok. Na terapii sa zGcastiovalo v skupinach 54
klientov, v pripade potreby sa terapia prevadzala aj individualne, na
bytoch.
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e Malovanie, vytvarna tvorba
- kladol sa doraz na klienta, na oblast’ jeho emocii, zazitkov a momentalneho vnitorného rozpolozenia.
Prinosom tejto terapie bolo seba vyjadrenie klientov, vyjadrenie svojich emocii a tizob prostrednictvom
vytvarnych technik. Terapia sa vykonavala prevazne individualne. Priemerne sa na terapii zic¢astiovalo 20
klientov.
e Biblioterapia
- je metoda psychoterapie vyuzivajuca Citanie. Pri vyuziti prvkov
tejto terapie spolupracujeme s pracovnickami Liptovskej kniznice GFB.
Jednotlivé prvky terapie sme vyuzivali na duSevnu pohodu klientov.
Celkovo sa tejto aktivity zucastnilo 30 klientov. Okrem skupinovej
aktivity sa uskutociiovala aj individudlna u imobilnych klientov priamo
na bytovych jednotkach.
e Reminiscen¢na terapia
- vyuziva spominanie klientov na €asy ,,minulé“, pri zapojeni ich
staropamiti - spomienky na kamaratov, na skolu, prvé zamestnanie, prva
lasku, pozeranie starych fotiek, knih. Na tcely vyuzitia prvkov tejto
terapie bola vyClenend miestnost’ na 4. poschodi, ktora bola vybavena starSimi predmetmi a nabytkom,
evokujucimi v klientoch ,,staré¢ dobré casy* v ich minulosti. Klienti sa ponarali do spomienok a prostrednictvom
nich, nie raz ventilovali emocionalne napétie. Spominania sa viedli na r6zne témy a zucastnilo sa ich 81 klientov.
e Zdravotni klauni
- od roku 2020 méame spolupracu na mesaénej baze s ob&ianskym zdruzenim Cerveny nos. Toto
zdruZenie je uznavané pre svoju odbornost’ v oblasti vyuZzivania usmevu a humoru v zdravotnictve, ale aj
Vv socialnej oblasti u seniorov Z tejto organizacie do nasho zariadenia prichadzali zdravotni klauni, ktori nasim
klientom vycarili tsmev na tvari, priniesli dobru naladu, radost’ a smiech. V dobrej nalade spolu tancovali,
smiali sa a spievali. Klauni navstivili klientov leziacich, ¢iasto¢ne imobilnych klientov ako aj pohybovo
schopnych. Pre leziacich klientov ich navsteva bola velkym oZivenim a psychickou vzpruhou.
e Pohybova terapia
- vr. 2023 sme zacali vyuZzivat’ program s prvkami pohybovej terapie, ktory je zamerany na zlepSenie
kognitivnych a motorickych schopnosti seniorov. Cielom bolo udrziavat’ v lepSej kondicii pamét’ a oslabené
exekutivne funkcie seniorov, ato prostrednictvom aktivizacie pohybom. Celkovo bol tento program
uskutocneny 8 krat a zucastiiovalo sa ho 42 klientov.
e Canisterapia
- canisterapia je jedna z foriem animoterapie. Vyuzivalo sa pri nej pozitivne posobenie psa domaceho
na fyzicka, psychicku a socidlnu pohodu ¢loveka. Uplatiiuje sa hlavne ako pomocné psychoterapeuticka metoda.
Canisterapiu vykonava certifikovany canisterapeuticky tim. Tato terapia sa teSila vel'kej obl'ube a pre klientov
mala velky psychoterapeuticky vyznam, posobila na ich emocie. Vysledkom bola radost’ a vyrovnanost'.
Vykonavala sa jednotlivo aj skupinovo. V roku 2023 prebiehala terapia 1 krat mesacne a priemerne sa jej
zucastiovalo 72 klientov.
Rozne aktivity s prvkami terapii poskytovali svojim klientom aj na pracovisku ,,Palkovo centrum®. Tieto
st uvedené nizsie v bode 6.4. Prvky pracovnej terapie sa vyuzivali aj u klientov Utulku (bod 6.3).

Prehl'ad spoloéenskych aktivit a akcii klientov ZpS, DSS a SZ v roku 2023

Zaciatok nového roka sprijemnili klientom kultirnym programom c¢lenovia Jednoty dochodcov
Slovenska v L. Mikulasi pod vedenim p. Michala Kotiana.

Fasiangové obdobie sme oslavili vystipenim klaunov z 0.z. Cerveny nos Clowndoctors a &lenov Klubu
seniorov z mestskej ¢asti Okoli¢né. Tradiciu karnevalovych masiek si pripomenuli klienti aj zamestnanci
réznymi kostymami.

Pri prileZitosti MDZ boli pre vietky klientky pripravené kyticky a sladké prekvapenie. Osobne im ich
odovzdal spolu s blahozelanim zamestnanec zariadenia JUDr. Peter Majdek.
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Do celosvetovej kampane ,, Tyzden mozgu®, ktora trvala od 13. do 19. marca 2023 sa zapojilo aj nase
Zariadenie. Klientov navstivili MUDr. Benkova a Mgr. Hanesova, pracovnicky Regionalneho tradu verejného
zdravotnictva v Lipt. Mikulasi, s prednaskou na tému ,,Mozog a posilnenie jeho ¢innosti®.

Koncom marca sa Vv priestoroch Kniznice G. F. Belopotockého v L. Mikulasi uskutocnila ,,Vel'konocna
tvoriva dielna pre malych i velkych® s heslom ,,Nevyhadzuj — recykluj — tvor. Lektorka p. Anna ITanovska,
naucila klientky postup vyzdoby polystyrénového vajicka latkovou technikou.

Aprilové jarné slniecko vylakalo klientov robit’ prvé jarné prace okolo zariadenia. Pod vedenim
inStruktorky socialnej rehabilitacie vysadili tahavé muskaty.

Navstivili nas aj klientky zo Zariadenia socialnych sluzieb Pod Lipami z Lipt. Hradku. Spolo¢nymi
rozhovormi s nasimi klientmi si porovnali Zivot a moZnosti travenia vol'ného ¢asu v oboch zariadeniach.

V mesiaci maj mali klienti moznost’ zGcastnit’ sa na viacerych s
oblibenych podujatiach — potesila ich najmi oslava dina matiek a stavanie
maja. Koncom mesiaca sa v sprievode persondlu 25 klientov zcastnilo
autobusového vyletu do ZOO Kontakt pri aquaparku Tatralandia pri Lipt.
Mikulési. Vacsina z nich bola odk4zana na presun pomocou invalidného
vozika. Vekové rozpitie ucastnikov vyletu bolo od 52 do 98 rokov.
Navsteva ZOO im priniesla netradi¢né zazitky — klienti si so zaujmom
prezreli rozne druhy zvierat a vypoculi si putavé rozprdvanie od ich
osetrovatel'ov, zucastnili sa vystupenia sokoliarov a previezli sa po areali
Z00 na vlaciku. V reStauracii rezortu Maladinovo bol pre vsetkych zabezpeceny obed.

Letné mesiace sme klientom sprijemnili viacerymi navstevami cukrarne. Aj priamo pri zariadeni sme
klientom pripravili ,,zmrzlinové dopoludnie”. V ramci vyuzitia prvkov kulinoterapie si Klienti piekli vonavé
kolae zo sezonneho ovocia. Klienti sa medzi sebou rozpravali a niektori si aj zahrali velkoformatova
spolo¢ensku hru ,,Senior, nehnevaj sa“.Pri budove zariadenia sme zorganizovali opekacku.

Dna 18.8.2023 sa 5 klientov v sprievode personalu zacastnilo prehliadky Farmy Vychodna, kde sa
oboznamili s procesom vyroby bylinkovych ¢ajov. Na konci nechybala ani ich ochutnavka.

Na jesen pokracovali ipravy okolia formou brigady. Pri praci si klienti zaspievali a zavtipkovali, takze
nechybala dobré nélada.

Pracovnicky KniZznice G. F. Belopotockého v L. Mikuldsi na mesiac oktober zorganizovali aktivitu
»Jesenna tvoriva dielfia pre malych i vel'kych®. Na dvoch stretnutiach sa zicastnili aj klientky v sprievode
personalu — na jednom si vytvorili svietniky zo sklenenych pohéarov réznych tvarov a na druhom dekoraény
domcek z prirodnych materidlov.

Diia 17. oktobra 2023 stravili klienti so sprievodom personalu prijemné popoludnie v Dome kultary v L.
Mikulasi. Mesto pri prilezitosti oktobra, mesiaca ucty k star§im pre svojich obyvatel'ov — seniorov pripravilo
hudobné vystapenie “Slager parada“, v ktorom vystapili Martin Jakubec, Bozanka, p. Vel$icova a manzelské
Duo Rytmus.

Novembrové dni rozjasnili svojim programom plnym basni¢iek, pesniciek a tanca deti z Materskej
Skoly Lobelka v L. Mikulasi. Na stretnuti nechybalo sladké prekvapenie — deti klientom rozdali kolaciky, ktoré
s laskou upiekli spolu so svojimi ucitel’kami.

V priebehu celého mesiaca Klienti v ramci tvorivych dielni vyrabali ozdobné predmety s viano¢nou
tematikou.

Klienti sa dobre zabavili na Katarinskej zabave. S programom vystupili ¢lenovia Klubu déchodcov z L.
Mikulésa. pod vedenim p. Kotiana.

Na prednaske ,,osteopordza“ pracovnicka Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v L. Mikuldsi
pani Bc. Katarina Slabejova klientom porozpravala zaujimaveé informdacie o tomto zdravotnom probléme,
sti€astou bolo aj premietanie cez projektor.

Zaver roka sa niesol v duchu Vianoc. Stretnutie s MikulaSom a jeho pomocnikmi bolo vel'mi emotivne.
Tentokrat k ndm s programom zavitali Studenti zo Strednej zdravotnickej Skoly v L. Mikulasi spolu s p.
profesorkou Strakovou.

Nechybalo posedenie pri viano¢nom stromceku, ktoré navodilo prijemnu sviato¢nu atmosféru. V tivode
programu vystupili ¢lenky folklérnej skupiny ,,Paluc¢anka z Klubu seniorov mestskej casti Paludzka. Zaver
tradi¢ne patril vianocnym piesiiam a koleddm v podani ¢lenov folklérneho suboru ,,Vibové pratie®.
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Dobrovolnicka — sle¢na Katka Vozarikova prekvapila klientov posedenim pri voni vianocného
puncu, domaceho peciva a obl'ibenych viano¢nych piesni. Rozhodla sa takouto formou potesit’ seniorov,
pretoze si mysli, Ze na nich spolo¢nost’ zabuda.

Klientov sme obdarovali balickami z projektu "Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok". Aj touto
cestou d’'akujeme organizatorom projektu ako aj darcom, ktori sa do neho zapojili.

Uc1tel’ky a deti z MaterskeJ skolky Duha na Okolicianskej ulici v L. MikulaSi ozdobili vianocny

; strom¢ek v jedalni zariadenia ozdobami, ktoré vyrobili z papiera
a orechovych Skrupiniek. Odovzdali klientom mily darc¢ek — velka krabicu
medovni¢kov a vlastnoru¢ne vyrobeny obraz anjela. Pracovnicky
Z oddelenia manazmentu obchodného centra Stop shop v Lipt, Mikulasi p.
Veronika Pelanova Vitazova a p. Lucia Zaborska pre potreby Zariadenia
darovali nakupné poukazky a hry v celkovej hodnote 700,- €.

Kolednici z Evanjelického cirkevného zboru a z Bratskej jednoty
Babtistov v Lipt. Mikulasi, pod vedenim p. farara Bochnic¢ku, si spolu
s klientmi zaspievali viacero kolied s hudobnym sprievodom husli, gitary

a harmoniky.

P. psychologicka PhDr. Katarina Piackova, pripravila pre klientov, s ktorymi sa v priebehu roka
pravidelne stretavala, milé prekvapenie. Stretli sa v spolo¢enskej miestnosti a pre kazdého z nich doniesla
balicek $ity na mieru. Nasi klienti jej velkym potleskom prejavili vdaku. Klientka, p. Havlikova, jej za milé
stretnutia u nas v zariadeni pod’akovala. Pani psychologic¢ka navstivila na bytoch aj imobilnych klientov.

V roku 2023 sme sa zcastnili na dvoch vystavach prac a vyrobkov klientov zariadeni socidlnych
sluzieb ZSK v priestoroch foyera Uradu ZSK — 13. ro¢nika vystavy ,,Velka noc v zariadeniach socidlnych
sluzieb* a 16. ro¢nika vystavy s nazvom ,,Vianoce naSimi rukami®.

Nasi klienti sa pocas celého roka zapajali aj do komunitného Zivota mestskej ¢asti i Mesta Liptovsky
Mikulés. Spolupraca bola nadviazana s dobrovolnikmi — §tudentmi 1. ro¢nika Strednej zdravotnickej Skoly v L.
Mikulasi a s p. profesorkou PhDr. Strakovou. Klienti pravidelne navstevovali kino.

Aktivne pristupovali aj k svojim ob¢ianskym povinnostiam a zicastnili sa januarového referenda
| predCasnych parlamentnych volieb, ¢i uz formou hlasovania v mieste trvalého bydliska, alebo prostrednictvom
prenosnej hlasovacej schranky.

Klienti saturovali isvoje duchovné potreby navstevou kaplnky v zariadeni, kde sa pravidelne na
tyzdennej baze konali evanjelické sluzby bozZie a katolicke svité omse.

Dalsie ¢innosti socialneho useku:

- poskytovanie poradenstva a Ziadosti zdujemcom o posudenie odkézanosti na socialnu sluzbu,

- vypractvanie individualnych planov pre prijimatel'ov socidlnych sluzieb,

- socialne Setrenia v domacnosti Ziadatel'ov o postdenie odkazanosti na socialnu sluzbu),

- pomoc klientom pri kontakte s inymi inStitliciami (vybavenie nového ob¢ianskeho preukazu, preukazu obc¢ana
so zdravotnym postihnutim, pisomny kontakt s roznymi inStituciami...),

- spolupraca s rodinnymi prislusnikmi prijimatel’'ov socialnej sluzby,

- uprava interiéru zariadenia, aktualizacia nasteniek,

- aktivizdcia klientov zamerand na separaciu odpadu — na zber plastov, zber papiera a schranka na pouzité
batérie,

- oboznamovanie klientov s aktudlnymi zmenami predpisov a nariadeniami,

- administrativne ¢innosti spojené so ziadost'ou o uzavretie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.

6.2 Jedalen

Stravovanie bolo zabezpecené vo vlastnej stravovacej prevadzke (5 krat denne) pre vSetkych 128—ich
klientov ZpS, DSS a SZ a 25-ich klientov DSS a ZpS v obci Zavazna Poruba. Stravnikom bolo poskytovanych
5 druhov diét na zéklade odporucenia lekara. Okrem toho sa pripravovali obedy pre 50 individudlnych
stravnikov — obéanov v dochodkovom veku zo sidliska Podbreziny, ako aj pre 40—ich zamestnancov Zariadenia.

-




V pripade potreby klienta bola pripravovanéd aj individudlna strava napriklad s vylucenim mlieka a

mlie¢nych vyrobkov, citrusov, ako aj uprava do pozadovanej formy (kaSovita, mixovana, pre pouzme v sonde).

Strava

klientov ZpS, DSS a SZ bola zabezpetena nasledovne:
Racionalna — 66 klientov

Diabeticka — 20 klientov

Diabeticka Setriaca — 9 klienti

Setriaca — 26 klientov
ZI¢nikova — 5 klientov
Bezlepkova — 2 klienti

V roku 2023 boli pripravené tieto pocty porcii:

Drubh stravy alebo diéty ranajky desiata obed olovrant | vedera | 2.veCera

Racionalna strava 21820 16097 22005 16097 17462 -

Setriaca diéta 9641 8859 9641 8859 9585 -

Z1¢nikova diéta 1874 1874 1874 1874 1874 -

Diabeticka diéta 7057 5501 7057 5501 6169 5145

Diabeticka Setriaca 3374 2880 3374 2880 3379 2106

Bezlepkova 666 666 666 666 666 -

Zamestnanci 9903 12 -

Individualni stravnici z okolia 224 -

Pre DSS a ZpS Zévazné Poruba a CSS EDEN Liptovsky Hradok

Racionalna strava 26113 19229 26241 18801 24996

Setriaca diéta 4375 1457 4339 1442 4369

Diabeticka diéta 2458 1443 2452 1441 2456 2456

Zamestnanci 137 43

Spolu : 77378 58006 87913 57561 71011 9707
6.3 Utulok

Zariadenie krizovej intervencie typu utulok je umiestnené na sidliskovu Nébrezie Dr. Aurela Stodolu
v Lipt. Mikulasi. Poc¢iatky fungovania tGtulku sa datuji do roku 1990. Sidli v starSom rodinnom dome s vel’kou
zéhradou. V sucasnosti 1V minulosti poskytoval svoje sluzby muzom bez domova v nepriaznivej Zivotnej
situacii, bez schopnosti a moznosti svojpomocne tato situaciu riesit. Kapacita ttulku bola 12 klientov. Doba
pobytu bola zmluvne vymedzena na 3 mesiace, ale vplyvom réznych dévodov sa mohla menit’. Dennd thrada
za ubytovanie bola stanovend na 1,30 €. Platba za pouZivanie vlastného elektrospotrebica bola stanovend v sume
1,50 € za mesiac. Uhrada sa realizovala 1x mesa¢ne. V ttulku nebolo povolené pozZivat alkohol ani iné navykové

latky.

Podl'a zékona o socialnych sluzbach, Gtulok poskytoval tieto socialne sluzby:

socialne poradenstvo

pracovnu terapiu

NVYVVVY

pripravu stravy

YV VY

zaujmovu ¢innost’

ubytovanie na urcity ¢as

nevyhnutné oSatenie a obuv
aroven boli pre obyvatel'ov vytvorené podmienky na:

vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny
pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva
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Struktura prijimatelov socidlnych sluzieb v roku 2023

Starobni dochodcovia 5
Invalidni déchodcovia 3
Zamestnani na ciastocny uvazok 1
Zamestnani na plny avazok 4
Uchadzaci o zamestnanie 3
Predajcovia ¢asopisu NOTA BENE 1
SPOLU 17

Na konci roku 2023 bolo v utulku 10 klientov a pocas sledovaného obdobia poskytol svoje sluzby
celkovo 17-im muzom. 4 klienti boli invalidni dochodcovia, priCom jeden z nich bol schopny pracovat’ na
Ciastocny uvazok. Jeden klient prisiel do utulku z napravného
zariadenia po vykone trestu odiiatia slobody. 2 klienti prisli do
utulku po pobyte v nemocnici. Tych sa ndm nasledne podarilo
umiestnitt v CSS Novot  a v §pecializovanom zariadeni
v Smrecanoch. Jeden klient sa pocas pobytu v utulku
zamestnal, druhy odiSiel za pracou do zahranicia. 3 klienti boli
nezamestnani a 2 z nich pracovali na aktiva¢nych pracach na
zaklade Dohody o aktivacnej ¢innosti. V ttulku sme mali 5
starobnych doéchodcov, znich 3 mali podanu ziadost’
o umiestnenie v zariadeni pre seniorov. Jeden z naSich klientov
predaval casopis Nota Bene, 4 klienti boli zamestnani na plny
pracovny Uvdzok. 2 klienti opustili Gtulok po istom ¢ase dobrovolne a v uplynulom roku sme v utulku
zaznamenali aj jedno Umrtie. Viaceri klienti boli psychiatrickymi pacientmi.

Utulok vzhl'adom k svojim kapacitnym moznostiam poskytoval pristresie v 1, 2, 3 a 4 - postelovych
izbach. Ubytovanie v utulku splialo predpisané poziadavky na vnutorné prostredie budov a minimalne
poziadavky na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

V ttulku boli zamestnani traja zamestnanci - socidlna pracovnicka, asistent socidlnej prace a hospodar
zariadenia. Prijimanie klienta, zakladanie a nasledna evidencia osobnych spisovych materialov, zistovanie
osobnych tidajov a socialnej situdcie klienta, pomoc pri rieSeni aktudlnej situdcie klienta, pomoc pri uplatiiovani
prav a pravom chranenych zaujmov, vedenie poradenskych rozhovorov, spolupraca s prislusnymi uradmi,
intervencia a pod., boli vykonavané socidlnou pracovnickou. Ostatné Cinnosti, pod ktoré spadaju hlavne
preventivna a kontrolnd ¢innost pozivania navykovych latok, Cinnosti s prvkami socidlnej rehabilitacie
a ergoterapie vykonavali vSetci zamestnanci Utulku.

Nasi klienti sa celoro¢ne starali o zahradu, v rdmci vyuzivania prvkov metdd pracovnej terapie
pravidelne upratovali pridelené i spolo¢né priestory Utulku. S vyuZitim prvkov animoterapie sme sa vratili
k chovu sliepok. V letom obdobi sme polozili novy vstupny chodnik k vchodovym dveram a zacali sme
s opravou posSkodeného chodnika bezprostredne pri budove utulku. V jesennom obdobi sme vymenili
nefunk¢né zaluzie na oknach a Satnikové skrine. Aj tento rok sme sa zapojili do obl'ibenej akcie ,,Kol'ko lasky
sa zmesti do krabice od topanok®.

V komunite sidliska Nabrezie Dr. A. Stodolu mali
klienti Utulku svoje pevné miesto. Obyvatelia sidliska sa
pravidelne pristavili a porozpravali s klientami utulku,
priniesli nepotrebné Satstvo, nespotrebované potraviny
a ocenili snahu klientov ttulku starat sa o vzhlad a
Cistotu okolia zariadenia pocas celého roka.Organizécie,
ktoré nam uz v minulosti pomohli materidlnymi darmi na
nas nezabudli ani tento rok. Opakovane nam darovali
dioptrické okuliare a r6zne hygienické potreby. Boli sme
obdarovani  postelnou  bieliziou  a kuchynskym
vybavenim, ktoré u nés naslo vyuzitie.
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6.4 Pracovisko ,Palkovo centrum*

Zariadenie nudzového byvania a podporné sluzby

Do ciel'ovej skupiny pre poskytovanie socidlnej sluzby v ZNB patri fyzicka osoba, na ktorej je pachané
nasilie, fyzickd osoba, ktord je obetou obchodovania s l'ud'mi, osamela tehotna zena a rodi¢ alebo rodicia s
det'mi, ktori nemajui zabezpecené ubytovanie, alebo nemézu z vaznych dovodov uzivat’ byvanie. Tiez fyzicka
osoba, ktord dovfSila dochodkovy vek, alebo ktord je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a nema
zabezpecené ubytovanie, alebo nemdéze z vaznych dovodov uzivat’ byvanie.

Ciel'om je ul'ah¢it’ fyzickej osobe kontakt so socidlnym prostredim, pristup k socialnym sluzbam alebo
k podpore a pomoci poskytovanej podl'a osobitnych predpisov. Pracovisko ZNB sa od jeho vzniku, na zéklade
poziadaviek klientely a priestorovych podmienok, vyprofilovalo na poskytovanie socidlnych sluzieb matkam s
det'mi. Intervencia sa realizuje pobytovou formou na dobu urciti, zabezpecenim nevyhnutnych podmienok na
uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb.

Predmetom cinnosti ZNB je okrem ubytovania na urcity ¢as aj socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov. Z doteraz ziskanych skusenosti z existencie zariadenia
nidzového byvania su klI'i¢ovymi ¢innost’ami pri praci s klientkami: doplnenie praktickych zru¢nosti, rieSenie
systematického mesacného prijmu a nasledné posilnenie finan¢nej gramotnosti a rodicovskych kompetencii.
Toto vsetko za aktivnej spolupréace s inymi inStitiiciami.

V ZNB sme v roku 2023 evidovali 5 Ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby s celkovym poétom 13
klientov, z toho sa poskytnutie socialnej sluzby realizovalo vo v§etkych pripadoch. Z roku 2022 do roku 2023
preslo 14 klientov. Celkovo sa socidlna pomoc v roku 2023 poskytla 27 osobam, z toho 11 dospelym a 16
maloletym det’om.

V priebehu roka 2023 jedna klientka s tromi detmi odi$la do in¢ho zariadeni socialnych sluzieb z dovodu
utajenia ich pobytu pred agresorom, tri klientky s tromi maloletymi det'mi sa vratili k partnerovi, jedna klientka
s dvomi maloletymi detmi sa osamostatnila, odiSla do nagjomného bytu, ale nemame Ziadne informaécie o jej
sti€asnom pobyte, jedna so synom sa vratila domov po umrti agresivneho partnera. O kazdom prichode aj
odchode klientok s maloletymi detmi sme informovali prislusny tirad prace socialnych veci a rodiny.

K 31.12.2023 bolo v ZNB 14 klientov. Za rok 2023 bolo z 5110 kapacitnych dni, celkovo zazmluvnenych 5215
dni a 4958 dni skutocného poskytovania socialnej sluzby. Ro¢né vytazenost’ €inila zaokrahlene 97,03%, Co je
0 4,13% viac ako v roku 2022.

Pri poskytovani socialnych sluzieb klientom bolo prioritne dbané na bezpecnost’ a zaujmy dietat’a, v
podstatnej miere aj na $tandardy kvality, kde bola hodnotena miera spokojnosti zakaznika (klienta) — rozdiel
medzi odakavanou a vnimanou kvalitou. Dal§im z parametrov bola miera vykonnosti poskytovatel'a socialnych
sluzieb, Groven dosiahnutia cielov kvality sluzby, rozdiel medzi cielovou kvalitou a poskytovanou kvalitou, ¢o
bolo sticastou vypracovania a hodnotenia individualnych planov kazdého klienta. Kazdy dospely klient bol
obozndmeny s individualnym planom a s klI'i¢ovou osobou, na ktort sa mdze kedykol'vek obratit’, ktora plan
tvori aj vyhodnocuje. Taktiez s jeho obsahom, kde podpisom potvrdzuje sthlas so svojim individudlnym
planom. V zmysle §6 ods.3 pis. d) novely zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach boli dospeli klienti
oboznameny s pravom prijimatel’a pobytovej socialnej sluzby urcit’ si dovernika. Toto pravo nevyuzila ani jedna
klientka. Pri praci s klientkami boli vyuzivané metody socialnej prace podl'a individualnej potreby — abreakcia,
analyza pric¢in krizy, reflexia diania v rodine, persuazia, ventilacia, povzbudenie, poskytnutie rady a pokynov,
poskytnutie informécit, distribucia, vytvéaranie ritualizovanych ¢innosti, tréning a rozhovor.

Sucastou zivota v ZNB je skupinova praca s klientmi, ktorej podstata spoc¢iva v napomahani k uspesne;j
socializacii a eliminécii konfliktov, vyplyvajicich zo spoluZzitia viacerych rodin v uzavretom priestore. Na
komunitach s matkami sa rieSili organizacné zalezitosti, reSpektovanie domového poriadku, viedli sme ich k
tolerancii v rdmci spolunazivania, vzdjomné akceptovanie sa. Poméhali sme im s problémami pri hl'adani a
udrzani si prace, rozsirovali finan¢ni gramotnost’ a pravne vedomie.
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V ramci moznych foriem intervencie v ZNB boli na zlepSenie
situécie klientov pouzité prvky roznych druhov terapii:

Socidlna terapia — Specificky druh odbornej intervencie.
Prostrednictvom vyuzivania jej prvkov boli u klientov v ZNB
dosiahnuté zmeny v ich chovani, priamym aj nepriamym pdsobenim.
Jednalo sa hlavne o pomoc pri situdciach, ktoré bezprostredne
ohrozovali klienta, pomahali sa nimi eliminovat’ rizikd v danych
zivotnych situaciach.

Ergoterapia — lieCba pracou alebo pracovna terapia. Pracovna
¢innost’ klientok bola vyuzivand podl'a moznosti a schopnosti
klientov. Bola zaloZena na pristupe zameranom na klienta. Hlavnym
prostriedkom bola zmysluplna Cinnost’ alebo zamestnanie klientov — na jednej strane ucelné zamestnavanie
orientované na realitu zivota a na druhej strane podpora kreativnej ¢innosti. Vyuzivali sme pracovnu ¢innost’ k
dosiahnutiu lepsej reedukécie funkeii organizmu.

Arteterapia — cielena ¢innost’, pri ktorej sa vyuzivaju vytvarné vyjadrovacie prostriedky. Jej prvkami sme sa
zameriavali na rozvoj tvorivych schopnosti, citového vyvinu a medzil'udskych vztahov u nasich klientov — deti.
Fytoterapia — je liecba pomocou vyuzitia lie¢ivych rastlin, ¢ize byliniek. Mozno povedat’, Ze vyuZivanie
lieCivych rastlin je také staré, ako 'udstvo samo. Z tohto druhu terapie sme aplikovali vychadzky do prirody,
spojené s poznavanim vlastnosti rastlin a ich mnohostrannym vyuzitim v zivote.

Pohybova a tanecna terapia — hlavnym cielom je osobna fyzick4 a psychické zdatnost’ a pretavenie pohybu
do emdcii. Jej prvky sme vyuzivali hlavne pri praci s detskym klientom. Neslo o Sportové vykony, ale o rozvoj
pohybu a jeho délezitosti pre kvalitu Zivota. Zamerali sme sa na celkovu aktivizaciu organizmu, zlepSenie
koordinacie, dynamiky, vytrvalosti a agitdciu zdravého zZivotného stylu.

Muzikoterapia — je uznavanou stéastou modernej psychoterapeutickej lieCby, ktora reaguje na dusevné
pretazenie klientov, na vnutorné krizy, traumy a stresy sucasného ¢loveka. Z tejto sme vyuzivali upokojujice
ucinky hudby - poméhala odburavat’ stres a agresiu. Bola osved¢enou hlavne v kontexte uvol'nenia klientov od
dennodennych zatazovych situdcii.

Praca s PC a internetom — spocivala v priprave na postupnu integraciu do spolo¢nosti, so snahou ¢o najviac
eliminovat’ bariéry medzi naSimi klientmi a ich blizkymi a zabezpecenie kvalitnejSieho Zivota s minimalnymi
obmedzeniami v naSom zariadeni. TaktieZ to bol zdroj informécii napr. o pracovnom trhu a ich implementécie
do zivota klientov. Zdokonal'ovali sme schopnost’ klientov vo vyuZzivani informacii, ktoré napomahaju riesit’
krizové situécie, do ktorych sa dostavaju.

Pokracovali sme v terénnej praci na ziskavani podkladov pre vypracovanie socidlnych posudkov -
podielali sme sa na 26 socidlnych preSetrovaniach a tvorbe socidlnych posudkov (striedavo, vzdy po dvoch
socidlnych pracovnikoch). Nad’alej sme pomahali klientkam vo finan¢nej nidzi, z prostriedkov ob¢ianskeho
zdruZenia a od dobrovol'nych darcov. Prehibili sme spolupracu s komunitnym centrom Novy svet a ob&ianskym
zdruzenim Jekh Drom, ktoré posobi vo VaZci a poskytuje nizkoprahova socialnu sluzbu. Pracovnici sa aj v
tomto roku zc¢astiiovali dostupnych vzdeldvani prezenc¢ne, aj online.

e Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

Podporna sluzba, je realizovand ambulantnou formou, ktorej cielovou skupinou je opatrovnik
ustanoveny sudom fyzickej osobe, ktorl sid rozhodnutim pozbavil sposobilosti na pravne ukony, alebo ktorej
spOsobilost’ na pravne tkony sid rozhodnutim obmedzil. Vzhl'adom na Specifickost’ tejto sluzby, pocas roka
2023 neprejavil o fiu zdujem Ziadny klient, ale v pripade potreby, sme tito sluzbu pripraveni v budicnosti
poskytnut’.

e Denné centrum (d’alej len ,,DC*)

V DC sa poskytovala ambulantnou formou socidlna sluzba pocas dna fyzickej osobe, ktora dovfsila
dochodkovy vek, fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim, alebo nepriaznivym zdravotnym stavom.
Tiez rodicovi s dietatom, alebo starému rodi¢ovi s vhukom alebo vnuckou. Podporna sluzba, ktorej predmetom
bolo socialne poradenstvo a zabezpecovanie zaujmovej ¢innosti.

V roku 2023 vyuzilo sluzby DC 24 klientov, z toho 10 rodi¢ov a 14 deti, v rozsahu 2110 hodin
poskytovania socialnej sluzby. Okrem socialneho poradenstva a pomoci pri priprave na vyucovanie maloletym
klientom, pracovnici v ramci sluzby DC a tizkej spolupraci so ZNB uskutocnili s klientmi vol'nocasové aktivity.
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e Podpora samostatného byvania (d’alej len ,,PSB*)

Podporna socialna sluzba, ktora sa realizovala terénnou formou. Bola zamerand na podporu
samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti fyzickej osoby, najmi na pomoc pri prevadzke domécnosti, pomoc
pri hospodareni s peniazmi, podporu pri organizovani ¢asu, podporu pri zapojeni sa do spolocenského Zivota,
podporu rozvoja osobnych zidujmov, predchddzanie a riesenie krizovych situacii, podporu spolocensky
primeraného spravania. Okrem toho sa v rdmci PSB poskytovalo socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani
prav a pravom chranenych zaujmov, vykonavala sa preventivna aktivita a socidlna rehabilitacia.

Sluzbu vyuzilo 21 klientov. V rdmci preventivnych aktivit PSB sme realizovali na jednej strednej Skole
projekt ,,Start do Zivota“, po¢as ktorého sme v iestich kolektivoch uskutoénili po 1 stretnuti, a 1 prednagku pre
pedagdgov Skoly.

Travenie vol'ného ¢asu klientmi ZNB a Denného centra

V réamci volnocasovych aktivit sme s klientmi Zariadenia ntidzového
byvania a Denného centra realizovali mnoZstvo tvorivych aktivit zo sezonneho
materialu, ktory si nazbierali poCas pobytu vonku. Vytvarali r6zne dekorativne
predmety, ktoré vyzdobili priestory v zariadeni a niektoré boli aj na predajnej
vystave prac klientov soc. zariadeni v Ziline. Okrem tvorivych &innosti sme
organizovali viaceré Sportové aktivity. V zimnom obdobi detski klienti obl'ubovali
sankovanie a bobovanie, v lete plavanie, skdkanie na trampoline a vychadzky do
okolia Liptovskej Mary. Klientom sme ponukli aj kultirne vyzitie. Zucastnili sme
sa kultirnych podujati organizovanych mestom — FaSiangové oslavy,
Medzinarodny den deti a Stoli¢né dni.

Pocas letnych prazdnin sme organizovali pre klientov vylety do okolia. Pre
klientov bol najlakavejsi vylet na termalne kupalisko Vrbov a Vy$né Ruzbachy.

V predviano¢nom obdobi matky — klientky, travili ¢as v kuchyni pri peceni
roznych kolacov, deti vytvarali dekorativne predmety na vyzdobu viano¢ného
strom¢eka a priestorov centra. Mikuld§ska a vianocnd nadielka bola bohatd vdaka dobrym T'udom a
charitativnym zbierkam. Vianoce klienti travili v zariadeni, ale aj napriek tomu, Ze im vel'mi chybala rodina, si
uzili ich Caro. Kalendéarny rok sme ukoncili obdivovanim ohnostrojov a sledovanim zabavnych silvestrovskych
programov.
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Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a prezZivajuce nasilie a ich deti

V poradenskom centre v roku 2023 bolo Specializované poradenstvo poskytnuté 42 klientkam. Pocas
uvedeného obdobia bola poradenska ¢innost’ poskytovana aj prostrednictvom telefonatov, e-mailov a sieti.

V priebehu roka 2023 boli v rieseni dva akutne pripady. Bezprostredne po utoku nasilnej osoby, boli
klientky a ich tri maloleté deti, okamzite prevezené do bezpecného prostredia (Klastor pod Znievom a Rajec).
V jednom z tychto pripadov ndm pri prevzati maloleté¢ho dietata asistovala policia. Klientka prevezena do
Klastora pod Znievom podala trestné oznamenie na nasilni osobu, v druhom pripade (Rajec), na zaklade
konzultacie s pravnikom a nedostatku dokaznych materidlov, trestné oznamenie podané v roku 2023 nebolo.
Napriek tomu, Ze boli tieto klientky prevezené do inych zariadeni, nestratili sme s nimi kontakt, sprostredkovane
sme pomahali pri vybavovani listinnych materidlov, preprave vyucovacich knih, zasielani poSty z inych
institacii a pod.

Pokracujuca starostlivost’ bola v S§irokej miere poskytovand prostrednictvom psychologického
poradenstva, ktoré radime k jednému z kl'aicovych pristupov ku klientkam, so zameranim na posiliiovanie zeny,
budovanie stratenej sebaddvery a sebavedomia Zzeny, podporovanie silnych stranok zeny, pomoc pri
znovuziskani kontroly nad svojim zivotom, pracu s emociami, prekonavanie uzkosti, strachu, zvladanie
zat'azovych situacii, relaxaéné cvicenia... Tieto boli poskytované vsetkym klientkam a ich detom priamo v
poradni, podla ich individualnych potrieb. V suvislosti s vychovou deti sme klientkam pomadhali aj so
zvySovanim ich rodicovskych kompetencii a rekonstrukciou vztahu matka — dieta na poziadanie matky. Matky
sa na nas obracali hlavne v oblasti problémov vo vychove svojich deti, ktoré maji narastajici charakter.

Pracovné poradenstvo a socialna asistencia boli nad’alej nosnymi témami pokracujucej starostlivosti. Je
len velmi malo pracovnych pozicii na trhu prace (region Liptov), ktoré dokazu vytvorit” harmoéniu medzi
pracovnym procesom a starostlivostou o rodinu. Nizka vzdelanost, nedostatocné pracovné navyky, zly
zdravotny stav, tiez limitujii moznosti niektorych klientok zaradit’ sa do pracovného procesu a hlavne, dlhodobo
sa v nom udrZat’.

V roku 2023 sme sa zacastnili réznych preventivnych aktivit, poskytovali sme socialne poradenstvo,
pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov s najvy$$im stupiiom zachovania bezpecnosti
klientok a ich deti, predovSetkym pre klientky so staZzenym pristupom k sluzbam a informaciam.

Z viacerych aktivit realizovanych poradiiou spomenieme spolupracu so zakladnou skolou, kde si v
prevaznej miere sustredené vo vychovne — vyucovacom procese romske deti a mladez. Dévodom spoluprace
bola snaha o pribliZenie problematiky domaceho nésilia, zniZovanie tolerancie vo¢i nasiliu. Témy: 5. ro¢nik —
Priatel'stvo, 6. - 7. roénik — Spravanie sa chlapcov a dievcat, 8. - 9. ronik — Nasilie, identifikacia nasilia,
partnerské vztahy, bezpe¢né rande. Medzi inymi zisteniami bolo dominantné, Ze vo viacerych pripadoch sa deti
a mladez neidentifikovali s nésilim a nasilie brali ako normu. V ramci d’alSich preventivnych aktivit sme boli
pozvani na stredoSkolsky internat v Liptovskom Mikulasi, kde sme v troch skupinach dievat besedovali na
tému rodovo podmieneného nésilia. Pani Mgr. Zuzana Stllekova z Oddelenia podpory ochrany deti pred nasilim
— Sekcie socidlnych veci a rodiny, nés prizvala na lektorovanie vzdelavania pre odbornt verejnost’, kde sme sa
venovali téme "Domadceho nasilia". V neposlednom rade bola zo strany psychologicky projektu vedena praca
so skupinou opatrovatel'ov na t¢ému "Efektivna komunikacia so seniormi".

V ramci sebavzdelavania sme absolvovali v priebehu roka 2023 "Standardy kvality", ktoré boli
prezentované v niekol’kych blokoch a kolenie na tému "Specifiki komunikacie s klientmi s mentalnym
znevyhodnenim". Tiez sme boli sticastou "UNI timu" a tvorby Regionalneho akéného planu (RAP).

6.5 Prepravna sluzba

V roku 2023 bolo nase Zariadenie pripravené poskytntt’ aj prepravni sluzbu. Uhrada za prepravni
sluzbu bola uréena Veobecne zaviznym nariadenim &islo ZSK 31/2014, dodatkom &islo 1 s u¢innostou od 1.
augusta 2021, kde je stanovena suma za 1 km od 0,30 €. Tato sluzba bola uz aj predtym vyuzivana sporadicky
a v roku 2023 o jej poskytnutie nikto nepoziadal.
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6.6 Sluzba vcasnej intervencie

Prostrednictvom Sluzby vcasnej intervencie Sa poskytovala podpora
rodinam s dietatom so zdravotnym postihnutim alebo so zaostavajicim,
oneskorenym alebo rizikovym psycho-motorickym vyvinom od 0 do 7 rokov veku
diet’ata, ak je jeho vyvin ohrozeny.

Pocas roku 2023 sa socialna sluzba véasnej intervencie poskytovala podla
vyberu a moznosti konkrétnej rodiny, bud’ ambulantnou formou vo vyhradenych
priestoroch v objekte CSS ANIMA na sidlisku Podbreziny v L. Mikulasi, kde st
vytvorené vhodné podmienky, alebo terénnou formou v prirodzenom domacom
prostredi rodiny, kde dieta v zndmom prostredi 'ahSie nadviaze spolupréacu a nie je
stresované d’al$im presunom za odbornikom.

Sluzba bola poskytovana
bezplatne. K dispozicii bol tim odbornikov — socialny pracovnik,
fyzioterapeut, Specidlny pedagdg, ktori spinali kvalifikadné
predpoklady podla zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
Vv zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkona*). Konzultacie sa
Qoskytovali aj telefonickou alebo e-mailovou formou v ramci celého
ZSK.

SVI bola poskytovana v pravidelnych intervaloch, podla
konkrétnych potrieb, deviatim rodinam, s ktorymi bola uzatvorena
zmluva o poskytovani socialnej sluzby vcasnej intervencie. Deti boli
vo vekovej hranici od 1 do 7 rokov (z toho sedem chlapcov a dve diev¢ata). V priebehu roka 2023 dvaja klienti
dovisili vek 7 rokov, tym bola podl'a zdkona SVI s rodinami ukoncend, tiez bola uzatvorena zmluva
0 poskytovani SVI s tromi novymi klientami a ich rodinami. Nadviazali sme spolupracu s dalSimi Styrmi
rodlnaml S ktoryml pravdepodobne uzavrieme zmluvu o poskytovani SVI v nasledujucom roku.

g B Prostrednictvom SVI bola poskytovana pomoc a podpora rodiny
v kazdodennych situaciach a dennych ritualoch. Podpora v samostatnom
pohybe a stimulacia zamerand na zlepSenie motorickych schopnosti dietata
prostrednictvom poskytovania poradenstva a rehabilitacnych sluzieb. V ramci
socialneho poradenstva sa jednalo o poskytovanie informdcii o naroku na
penazné a kompenzacné prispevky v zavislosti od diagnézy diet’ata, 0 moznosti
ziskania financnych prostriedkov na rehabilitané pobyty, pomoc pri vybere
predskolského a Skolského zariadenia, smerovanie a prepajanie rodiny na
d’alSich odbornikov. Sucastou SVI bolo aj vykonavanie komplexnej stimuléacie
vyvinu diet'ata v oblasti komunikacie, jemnej motoriky, senzorickej stimulacie,
v socialno-emocionalnej oblasti, v oblasti hry. Rodiny vyuzili aj moznost
zapozi¢at’ si pomocky, hracky a publikacie.

V priebehu roka sa 8-krat uskuto¢nila canisterapia s certifikovanou
canisterapeutkou Veronikou Kubanovu ajej psikmi. Aktivity so psikmi
motivovali deti k rozvoju hrubej a jemnej motoriky, komunikacie, stimulovaniu
zmyslov a viedli k psychickej pohode. Zaroven sa mamicky Vv tento ¢as stretli,
podelili sa 0 vzajomné skusenosti a deti nadviazali vzajomny kontakt.
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[ 7. Financovanie socialnych sluzieb a uhrady za poskytovanu socialnu sluzbu

7.1 Prehlad prijmov a vydavkov v roku 2023

»Palkovo
=S| = 5 centrum®
. S0 | &£ | ZpS,DSS,SZ a ZNB, " S
PRIJMY 25 % P ALk P(Ora S Utulok P Spolu
~ a Podporné
sluzby)

Schvaleny rozpocet 46 | 212 18 108}
Schvaleny rozpocet 46 | 223 088 288,-- 5 000,-- 5 000,-- - 998 288,--
Schvéleny rozpodet 41 | 312 1520333,-- | 238 771,--| 55784,-- | 11158,-- | 1826 046,--
Schvaleny rozpocet 71 | 312 60 000,-- 5 000,-- 5 000,-- - 70 000,--
Schvaleny rozpocet 41 | 453 142 480,-- 29 581,-- 7578,-- | 12707,-- 192 346,--
Schvaleny rozpocet 46 | 453 190 243,-- 414,-- 65,-- - 190 722,--
Schvaleny rozpocet 71 | 453 35 595,-- - - - 35 595, --
Schvaleny rozpocet 131M| 453 31 995,-- - 810,-- - 32 805,--
Schvaleny rozpocet celkom 3 345 820,--
Upraveny rozpocet 46 | 212 18,-- = - - 18,--
Upraveny rozpocet 46 | 223 991 167,-- 5161,-- 4 673,-- -| 1001001,--
Upraveny rozpocet 46 | 292 4 275,-- - - - 4 275,--
Upraveny rozpocet 71 | 311 5636,-- - - - 5 636,--
Upraveny rozpocet 71 | 312 67 664,-- 4198, -- 4198,-- - 76 060,--
Upraveny rozpocet 111 | 312 136 200,-- = - - 136 200,--
Upraveny rozpocet 41 | 312 1616 828,-- | 226 971,-- 49 984,-- | 10058,-- | 1903 841,--
Upraveny rozpocet 41 | 453 142 480,-- 29 581,-- 7578,-- | 12707,-- 192 346,--
Upraveny rozpocet 46 | 453 190 243, -- 414,-- 65,-- - 190 722,--
Upraveny rozpodet 71 | 453 35595, -- - - = 35 595,--
Upraveny rozpocet 131M| 453 31 995,-- - 810,- = 32 805,--
Upraveny rozpocet celkom 3578 499,--
V tom

- prijmy z ngjmu 46 | 212 18,-- = = - 18,--
- poplatky a platby 46 | 223 991 167,-- 5161,-- 4 673,-- - | 1001001,--
- Z dobropisov 46 | 292 4 275,-- - - - 4 275,--
-transféry od inych subjekt 71 | 311 5636,-- - - - 5 636,--
-transfery MPSVaR 71 | 312 67 664,-- 4198,-- 4198,-- = 76 060,--
-transfery v ramci VS 41 | 312 1616 828,-- | 226 971,-- 49 984,-- | 10058,-- | 1903 841,--
- transfery SR 111 | 312 136 200,-- - - - 136 200,--
-prostr. z predch. obdobi 41 | 453 142 480,-- 29 581,-- 7578,--| 12707,-- 192 346,--
-prostr. z predch. obdobi 46 | 453 190 243,-- 414,-- 65,-- - 190 722,--
-prostr. z predch. obdobi 71 | 453 35 595,-- - - - 35 595,--
-prostr. z predch. obdobi 131M| 453 31 995,-- - 810,-- - 32 805,--
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Plnenie

Z najmu 46 | 212 17,56 - - - 17,56
Za soc. sluzby 46 | 223 730 237,69 5 160,20 4672,8 - 740 070,69
Za stravné 46 | 223 260 926,76 - - - 260 926,76
Z poistného plnenia 46 | 292 359,91 - - - 359,91
Z dobropisov 46 | 292 3914,50 - - - 3914,50
Transfer od inych 71 | 311 5 635,04 - 5 s 5635,04
subjektov, dary a granty
Transfery MPSVaR za 71 312 67 664,12 4 197,89 4 197,89 - 76 059,90
chranené dielne
Transfer zo SR beZné 111 | 312 136 200,-- - - - 136 200,--
vydavky
Transfer v ramci VS bezné 41 | 312 1616 828,-- 226 971,-- 49984,-- | 10058,-- | 1903 841,--
vydavky
Prostr. z predch. obdobi VS 41 | 453 142 481,08 29 581,71 7575,72 | 12 707,25 192 345,76
Prostr. z predch. obdobi 46 | 453 190 242,71 414,04 65,-- - 190 721,75
vlastné
Prostr. z predch. obdobi od 71 | 453 35 595,45 - - - 35595,45
inych subjektov, darov a gr.
Prostr. z predch. obdobi SR | 131M| 453 31 995,-- - 810,-- - 32 805,--
VYDAVKY
Vydavky kéd zdroja 41, 46
Z toho Cerpanie za
£ Rozpodet Cerpanie »Palkovo
3 . , 2 DSS, ZpS centrum®
& Ak Vyclllivrl;y Vy(lizvrl;y SZ a SVI (ZNB, Poradiia | Utulok
g celko celko Jedalen a Podporné
sluzby)
Mzdy, platy,
% sluzobné prijmy 1710411,--| 147237591 | 124729351 | 6679,75 178 188,60 | 40 214,05
a osobné vyrovnania
SRR & wSy 597 408,- | 507880,54 | 42999569 | 235356 | 62580,94 | 12 950,35
© | do poistovni
% Tovary a sluzby 959 911,-- 792 292,37 735 608,97 | 15804,4 26 153,92 | 14 725,08
V | 631 — cestov.
tom | nghrady 136,-- 630,-- 622,2 7.8
e 539 616,-- | 391 961,63 | 36227446 | 276274|  16100,16 | 10824,27
komunikacie
633 — material 324 747 -- 313 208,73 311 802,88 - 412,36 -
634 — dopravné 4 810,-- 4 534,20 3 588,90 - 945,30 -
635 — rutin.
a Standard. 11 756,-- 10 244,87 10 023,07 - 221,80 -
udrzba
636 — nagjomné 201,-- 200,-- - - 1,-- -
637 — sluzby 78 645,-- 71511,94 47 097,46 | 13 041,66 846550 | 2907,32
% Bezné transfery 24 473,-- 14 575,97 14 108,30 ) 271,83 195,84
Spolu: 3267 730,-- | 2772548,82 | 2412 898,17 | 24 837,71 266 923,46 | 67 889,48
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VYDAVKY

Vydavky kéd zdroja 71
. . . Z toho ¢erpanie za
Rozpocet | Cerpanie -~ -
Kategéria Nazov vydavky | vydavky DSS,ZpS »Palkovo centrum ,
celkom celkom SZ a SVI (ZNB, Poradna a Utulok
Jedalen Podporné sluzby)
Mzdy, platy,
610 sluzobné prijmy 58 532,-- | 58529,99 52 069,21 - 3230,39 | 3230,39
a 0sob. vyrovnania
620 Poistné aprispevky | 17508 | 1752901 | 1550491 - 967,50 | 967,50
do poistovni
630 Tovary a sluzby 41 231,-- 1 208,08 1 208,08 - - -
v tom 632 — energie 40 022,--- - - - - -
633 — material 969,-- 968,08 968,08 - = =
637 — sluzby 240,-- 240,-- 240,-- - - -
Spolu: 117 291,-- | 77 267,98 68 872,20 = 4197,89 | 4197,89
VYDAVKY
Vydavky kéd zdroja 111, 131
» , Rospotet | Cerpanie | ~peszne—"" (LW
Kategoria Nazov vydavky vydavky 37 a svI ” (ZNB, Poradiia a Utulok
celkom celkom Jedalen Podporné sluzby)
Mzdy, platy,
610 sluzobné prijmy 24 536,-- 24 535,91 23 924,11 - - 611,80
a 0sob. vyrovnania
Poistné
620 a prispevky do 8 269,-- 8 266,03 8 070,89 - - 195,14
poist'ovni
630 Tovary a sluzby 136 200,-- | 136 200,-- | 136 200,-- - - -
v tom 633 — material 8 200,-- 8 200,-- 8 200,--
637- sluzby 128 000,-- | 128 000,-- | 128 000,--
Spolu : 169 005,-- | 169001,94 | 168 195,-- - - 806,94
Zdroje financovania pouzité v r. 2023:
41: zdroje VUC
46: vlastné zdroje
71: iné zdroje — z uradu prdce (aktivacny prispevok, chranené dielne a p.)
111: prostriedky zo statneho rozpoctu
131M: zdroje z predchadzajucich rokov (nevycerpané v roku 2022)
7.2 Stav a pohyb majetku
Dlhodoby Obst. cena . 2 . Odpis Zostatkova
hmotny majitok k110023 | Prirastky| Ubytky | Opravky 202 | cenak 3L12.2023
Budovy, stavby 1890 091,23 661 926,07 23 605,92 1228 165,16
Stroje, zariadenia 202 121,64 622,78 188 332,60 5 796,33 13 166,26
Dopravné prostr. 47 104,71 47 104,71 0,-- 0,--
Drobny dlhodoby 32 989,68 32 989,68 g 0,--
hmotny majetok
Pozemky 154 858,79 0,-- 154 858,79
Spolu DHHMIM 2 327 166,05 622,78 930 353,06 29 402,25 1396 190,21
DrobiyiCity 315376,65 | 1444549 | -11977,18 317 844,96
majetok -
gasiatvne S 2593801 | 246970 | -3971,58 24 436,13
technic. evidencia

~ 25 ~




7.3 Zavazky

Zavizky podl’a doby splatnosti Vyska k 31.12.2023

Dlhodobé zavizky spolu - z toho: -

Zavizky - V lehote splatnosti (socialny fond) -

- po lehote splatnosti

Kratkodobé zavizky spolu - z toho: 279 763,50

Zavazky - Vv lehote splatnosti (nevyplatena mzda za 279 763,50
12/2022, dodavatelia, poist'ovne, dai. urad)

- po lehote splatnosti

Spolu 279 763,50

7.4 Ekonomicky opravnené naklady za rok 2023

Zariadenie pre seniorov

Ekonomicky opravnené naklady na 42 klientov za rok: 685 409,77 €
Ekonomicky opravnené néklady na 1 klienta mesacne: 1359,94 €
Domov socialnych sluzieb

Ekonomicky opravnené naklady na 14 klientov za rok: 243 729,92 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 1 450,77 €
Specializované zariadenie

Ekonomicky opravnené naklady na 72 klientov za rok: 1283 131,02 €
Ekonomicky opravnené néklady na 1 klienta mesacne: 1485,10 €
Priemerné prepoditané ndklady na jedného klienta spolu za ZPS, DSS, SZ: 1440,28 €
Zariadenie nudzového byvania

Ekonomicky opravnené néklady na 14 klientov za rok: 165 718,25 €
Ekonomicky opravnené néklady na 1 klienta mesacne: 986,41 €
Podpora samostatného byvania

Ekonomicky opravnené naklady na 40 klientov za rok: 24 225,61 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 50,47 €
Denné centrum

Ekonomicky opravnené naklady na 32 klientov za rok: 25281,89 €
Ekonomicky opradvnené naklady na 1 klienta mesacne: 65,84 €

Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti — v roku 2023 neposkytované

Ekonomicky opradvnené naklady za rok: 0,-€
Ekonomicky opravnené naklady mesacne: 0,--€
Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a preZivajuce nasilie a ich deti

Ekonomicky opravnené naklady na 42 klientov za rok: 51 258,64 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 101,70 €
Utulok

Ekonomicky opravnené naklady na 10 klientov za rok: 67 139,-- €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 559,48 €
Sluzba véasnej intervencie

Ekonomicky opravnené naklady na 10 klientov za rok: 13 132,09 €
Ekonomicky opravnené néklady na 1 klienta mesacne: 109,43 €
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7.5 Uhrady klientov za poskytované socialne sluzby v roku 2023

Priemerné mesacné uhrady za klienta boli vo vyske: v ZpS 494,03 €, v DSS 449,45 € a v SZ 478,96 €

Priemerné uhrada za klienta po&itana spolo¢ne v ZpS, DSS a SZ predstavovala sumu 474,15 € mesacne

Priemerna mesacna tihrada za klienta ZNB bola vo vyske: 71,53 €

Priemerna mesacné tihrada za klienta Poradenského centra pre zeny: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesacné tihrada za klienta Podpory samostatného byvania: 0,--sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesacné tihrada za klienta Denného centra: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mes. uhrada za klienta Pomoci pri vykone opatrov. prav a povinnosti: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesa&né uhrada za klienta Utulku bola vo vyske: 38,94 €

Priemerna mesacné tihrada za klienta Sluzby v¢asnej intervencie: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

[ 8. Plnenie cielov, priorit a inovacie v poskytovani socialnych sluzieb za rok 2023 ]

V roku 2023 boli pre skvalitnenie poskytovania sluzieb klientom stanovené priority, ciele a inovacie,
ktoré sa podarilo aspon ¢iastoéne naplnit, nakolko situaciu stale ovplyviiovali az 3,5 krat zvySené ceny za
vykurovacie teplo a teplt uzitkova vody, znizené az od konca roku 2023, kedy sa aj zariadenia socialnych
sluzieb podrla prislusnej vyhlasky stali chranenymi odberateI'mi so zastropovanymi cenami. Vysoké boli aj ceny
ostatnych energii, tovarov, prac a sluzieb. Prioritou bolo zvySenie kvality Zivota klientov a ochrana zdravia
Klientov a zamestnancov, spocivajice v prijati opatreni podl'a aktualnej legislativy, ako aj podla vlastnych
vedomosti a skisenosti manazmentu Zariadenia. Kazdy druhy tyzden sa schadzal manazment a odborne
erudovani zamestnanci na operativnych poradach. V ramci spoluprace vsetkych pracovisk, sa operativne
rozhodovalo o prijatych opatreniach, o rezime prevadzky, o pouziti finanénych prostriedkov predovsetkym na
planované ciele a inovacie. Z tych, kvoli pretrvavajicej energetickej krize, niektoré museli byt odlozené na
neskorsie obdobie, pri¢om sa prejavila aj ich finanéna naro¢nost’, takisto ako pri zabezpecovani zdravotnickych
a osobnych ochrannych pomocok, roznych zariadeni a pristrojov.

Na zaklade celkového havarijného stavu kuchyne, najméd z dévodov nevyhovujucich kanaliza¢nych
odpadov, poskodenych povrchov podlah a stien, ako aj potrebou rekonstrukcie elektrickych a vodovodnych
sieti, bola zrealizovana celkova rekonstrukcia kuchyne v zavere roku 2022. Zaciatkom roku 2023 boli eSte
vykonavané dokoncovacie prace, montaz strojov a zariadeni a vSetky revizie s tym suvisiace. Ked'ze od
01.02.2023 zacalo Zariadenie zasobovat’ stravou aj CSS Eden v Liptovskom Hradku (81 stravnikov), bolo
nevyhnutné aj zvicsenie kapacity kuchyne, a to jej rozSirenim o dve miestnosti. Pritom bolo nutné vyburanie
troch spajacich otvorov v panelovych stenach, podla statického posudku. Daliie tipravy spocivali najmi
V pozadovanej Uprave podlah na baze syntetickej zivice, vymene a zhotoveni obkladov stien, odpadov, insStalacii
rozvodov, sadrokartonovych stropov, plastovych okien, nerezovych parapetov a pod. Stavebné dielo bolo
realizované tak, aby nedoslo k preruSeniu prevadzky kuchyne, ktora bola umiestnena v prenajatych priestoroch
nevyuzivanej kuchyne Strednej odbornej Skoly polytechnickej Lipt. Mikuld$. Tato podmienku bolo mozné
splnit’ vd’aka enormne zvySenému usiliu zamestnancov predovsetkym stravovacieho useku, ako aj ostatnych
spolupodielajicich sa zamestnancov, navySe V zimnom obdobi. S vyraznou pomocou zamestnancov OSV
a OSMal ZSK bolo z rozpoétovych prostriedkov zabezpegenych celkovo 60.717,76 € na pokrytie nakladov na
realizaciu stavby.

Dna 18.10.2023 bola Zariadeniu poskytnuta dotacia MPSVaR podl'a zak. ¢. 544/2010 Z.z. o dotaciach
v z. n. p. v posobnosti MPSVaR SR vo vyske 8.200,00 € (so spolufinancovanim z rozpoétu ZSK vo vyske
911,00 € a z vlastnych zdrojov vo vyske 100,80 €) na zaktpenie 5 ks pohoviek do spolocnych priestorov —
chodieb vo vyske 1.983,00 € a zakupenie 30 ks senior kresiel s podnozkami pre bytové jednotky klientov vo
vyske 7.228,80 € (celkova hodnota 9.211,80 €).
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Za ucelom inovacie a modernizacie Zariadenia boli zabezpeCované pocas celého roku nakupy
drobnejsieho a spotrebného materidlu: kovové regély pre rozsirenie stravovacej prevadzky a inventar do nového
archivu (723,96 €), kyslikovy koncentrator (702,77 €), chladni¢ka pre stravovaciu prevadzku (329,99 €),
vypoctova technika (1.256,13 €) — z toho 1 ks multifunkéné zariadenie, 4 ks stolové pocitace a 1 ks zalozny
zdroj, kosacka pre udrzbu exteriéru pracoviska na ul. Jefremovskej (492,90 €), uzamykatel'ny kontajner na spisy
pre mzdovu uctaren (237,00 €), slahacia metla k robotu pre stravovaciu prevadzku (220,60 €), 2 ks drevenych
regalov pre ekonomicky tsek a stravovaciu prevadzku (celkom za 189,60), polohovaci matrac (265,32 €) a i.

Firma Velcon uskuto¢nila montdz stropného transportného =zariadenia (ziskaného bezodplatne
prostrednictvom uradu prace), pricom celkovo naklad dosiahol sumu 2.700,00 €. Od sukromného dodavatel'a
bol odkupeny kovovy altanok za 100,00 € ako miesto vyhradené pre faj¢iarov, do vonkajSieho areédlu pracoviska
na ul. Jefremovskej. Doslo aj k zmene zmluvného vztahu abol ziskany novy spravca elektro poziarnej
signalizacie (EPS) pracoviska na ul. Jefremovske;.

Formou darov a grantov bol ziskany d’al$i material: kyslikovy koncentrator a matrac v hodnote 760,- €,
inkontinen¢né pomocky za 2.260,04 €, prispevok na lieky 1.000,00 €, skolenie zamestnancov o deeskalacnych
technikach za 900,00 €, prispevok na tdrzbu anténneho systému vo vyske 325,00 €, farby na steny 150,00 €,
prispevok na vylet do ZOO Kontakt 240,00 €, celkovo v objeme 5.635,04 €. Darovanim boli ako tovar ziskané
aj d’alsi kyslikovy koncentrator, pracka, tlakomer, r6zne zdravotné pomdcky a nabytok.

Vo vsetkych bytoch klientov bolo k dispozicii neustale aktivne komunikac¢né rozhranie systému sestra
— pacient, z dovodu aktualneho zdravotného stavu klientov, ich bezpe¢nosti a hygieny. Klientom k dispozicii
bolo motorové vozidlo pre prepravu 6smich 0s6b s moznost'ou prepravy osoby na invalidnom voziku, ako aj
osobné motorové vozidlo s pohonom 4 x 4. Pri neustalej tdrzbe a v sulade s platnou legislativou boli plnené
poziadavky na vnutorné prostredie budov tak, aby bolo bezbariérové.

Aj poéas tohto roka bol prakticky napliiany proces implementacie $tandardov kvality socialnych sluZieb
Vv Zariadeni. Zvysilo sa postavenie klientov v oblasti zakladnych l'udskych prav a slobdd, posilnenim ich
stikromia a vplyvu na chod Zariadenia s reSpektovanim ich individualit. Doraz sa sustredil na vypracovavanie
jednotlivych smernic a metodickych postupov v zmysle zdkonnych kritérii a samotnych Standardov kvality.
Prakticky neustale prebiechalo vzdelavanie a Skolenia najmé zdravotnickeho personalu.

Pocas celého roka pracovalo 19 obcanov so ZP na pracovnych miestach v chranene;j
dielni, vytvorenych podl'a § 60 zdkona o sluzbach zamestnanosti. VSetky mzdy na tychto
miestach urad prace refundoval v cca polovicnej vyske ako prevadzkoveé naklady. Na zaklade
zmluvy o dobrovol'nickej ¢innosti bol zabezpeceny masér. V oblasti personalnej politiky sa aj
napriek nestabilnej situdcii na trhu prace podarilo udrzat v zodpovedajucej profesijnej
a kvalifika¢nej Struktire kolektiv zamestnancov.

V lokalnej pocitaovej sieti Zariadenia bol prevadzkovany Komplexny ey wyete
informacny systém pre poskytovatel'ov socilnych sluzieb CYGNUS. VyuzZivany ﬁ/i-\ CYG N U S{
bol v zdravotnickom a socialnom tiseku pri zaznamoch starostlivosti o klientov,
ako aj v stravovacej prevadzke a administrative Zariadenia.

Doprava k hlavnému objektu bola umoznena mestskou hromadnou dopravou. K dispozicii bola aj
odstavna parkovacia plocha pre motorové vozidla, v pripade potreby bol mozny prijazd az pred vchodovii rampu
za dialkovo ovladanou branou. Uplne vyhovujici bol aj pristup k ostatnym pracoviskdm Zariadenia.
Dodrziavané boli vSetky usporné opatrenia. Tovary a sluzby boli zaobstaravané prostrednictvom verejného
obstaravania v zmysle platnej legislativy.

Diia 27. novembra 2023 uznesenim &. 20/9 Zastupitel'stvo ZSK zrusilo ku diiu 31.12.2023 prispevkovii
organizaciu Domov socidlnych sluzieb a Specializované zariadenie Liptovsky Hradok, so sidlom Pod Lipami
105/16, 033 01 Liptovsky Hradok, bez likvidécie, rozdelenim a to tak, ze zariadenie socidlnych sluzieb — Domov
socialnych sluZzieb s miestom poskytovania Smreany 52 a zariadenie socialnych sluzieb — Specializované
zariadenie s miestom poskytovania SmreCany 52, a vSetok majetok, prava povinnosti a pohladavky,
prechadzaju ditom 01.01.2024 na prispevkovu organizaciu Centrum socidlnych sluzieb ANIMA, so sidlom
Jefremovska 634, 031 04 Liptovsky Mikulas. Néasledne v Zariadeni a vV uvedenom pracovisku Smrecany zacali
organizacné a pripravné prace spojené s touto fiziou, s dorazom na vyhotovenie delimitacnych protokolov
a zosuladenie pouzivanych technickych systémov a zariadeni, metdd a postupov prace a odbornej starostlivosti,
ako aj v zabezpeCeni personalnych otazok a prislusnej ekonomickej, administrativnej, dodavatel'skej a
odberatel'skej logistiky.
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{ 9. Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2024 ]

Zastupitel'stvo ZSK na svojom zasadnuti diia 18.12.2023 schvalilo Uznesenim ¢. 4/10 rozpoéet ZSK
a rozpis zavaznych ukazovatel'ov schvaleného rozpoc¢tu na rok 2024 pre Zariadenie nasledovne:

Prijmy celkom (zdroj financovania 41) 2 505 959,--
Vv tom: prijmy z rozpoétu ZSK 2 505 959,--
Vydavky celkom 2 505 959,--
V tom : 610,620 osobné vydavky (mzdy, odvody) 2 505 959,--

Okrem prijmov z rozpoétu ZSK si CSS ANIMA na ziklade predpokladanych vlastnych prijmov (najméi
od klientov za poskytnutu soc. sluzbu, poskytovanie stravy cudzim stravnikom, inych nedanovych prijmov
(arad prace) a zapojenim fin. prostriedkov z predchadzajiiceho obdobia, urilo rozpocet tychto vlastnych
prijmov v nasledovnej struktare:

Prijmy celkom (zdroje financovania 46 a 71) 1751 153,--
vlastné prijmy (najma od klientov za poskytnutt soc. sluzbu a cudzich stravnikov) 1 124 054,--
iné nedanové prijmy (z uradu prace, z darov a grantov) 82 000,--
prijmy z predchadzajiuceho obdobia 545 099,--
Vydavky celkom 1751 153,--
Vitom:610 mzdy 438 735,--
620 odvody 153 392,--
630 bezné vydavky 1142 039,--
640 bezny transfer 12 987,--
700 investi¢né vydavky 4 000,--

Planovany rozpocet pre polozku 630 tovary a sluZby na jednotlivé pracoviska Zariadenia v €:

»Palkovo
ZpSv, DSS, | DSS aSZ centrum* .
SZ a (ZNB, Poradiia a | Utulok | SVI Spolu
Jedaleii | Smrecany Podporné
sluzby)
Schvaleny rozpocet
Sluz. cesty —tuzem., zahr. | 631 210 730 100 30 - 1070
Energie, voda, 632 372 886 55 106 16230 | 11835| 5194 | 461251
Tovary, material 633 435 675 111 844 940 560 70 | 549 089
Doprava 634 3940 1920 1570 - - 7430
Opravy a udrzba 635 13 400 18 600 - - - 32 000
Néajomné 636 - - 1 - - 1
Ostatné sluzby 637 54 789 23490 9652 | 3135 132 91198
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[ 10. Kontakty na poskytovatela socialnych sluzieb

Riaditel’ Zariadenia: tel. kontakt: +421 44 5531063, +421 915 834 308, e-mail: peter.hutan@vuczilina.sk

ZpsS, DSS, SZ a Jedalen, Jefremovska 634, 031 04 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt : +421 44 5533327, e-mail: ddim@vuczilina.sk

Utulok, Nabrezie Dr. Aurela Stodolu 1177, 031 01 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 44 5514067, e-mail: utuloklm@vuczilina.sk

»Palkovo centrum®: Zariadenie nidzového byvania a Podporné sluzby, Palic¢anska 25, 031 23 L. Mikulas:
tel. kontakt: +421 917 120 326, +421 907 033 875, e-mail: palkovocentrum@vuczilina.sk

Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a preZivajice nasilie a ich deti, Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 905 941 080, e-mail: poradenskecentrumim@gmail.com

Sluzba vcasnej intervencie, Jefremovska 634, 031 04 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 915 914 096, e-mail: vcasnaintervencialm@vuczilina.sk

Internet; www.jefremovska.dsszsk.sk, www.poradenskecentrumlm.sk, www.vcasnaintervencialm.sk
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[ Obrazkova priloha — zo Zivota CSS ANIMA ]

Novorocné posedenie Po ¢itani krasnej literatiry

Kyti¢ka k MDZ pre vietky naSe klientky Mil’a pre mamu — mil’ova prechadzka
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Katarinska zabava Viano¢né vystipenie pri stromceku
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Priloha €. 2 k opatreniu ¢. MF/25755/2007-31

Vykaz ziskov a strat U8 ROPO SFOV 2 - 01

VYKAZ ZISKOV A STRAT

k 31.12.2023
(v eurach zaokrihlene na dve desatinné miesta)

Ugtovna zavierka

I:I riadna
I:I mimoriadna

Za obdobie

Mesiac Rok Mesiac Rok
os: [0]1] [2]0]2]3] oo [1]2] [2]0]2]3]
ICO:

lo[o]6l4]7][7]9]9]

Nazov uctovnej jednotky

Cle|n|[t|r|ulm s|lojclilall|n|y|c|h s|l|u|z|i|e]|b AIN| I M
A

Sidlo uctovnej jednotky
Ulica a ¢islo

[Wlelflrlelmlofvis|klal [6[3[4] [ | | | [ [ [ [ [ [ ]| ][]

PsC Nazov obce

lo[3[1]0[4] |[Llilpltlolvisikly] Mlilklultlalsl [ [ [ [ [ [ [ |

Telefonne Cislo Faxové Cislo

HEEEEEEEEEEE . [5[5[3[1]of6[3] [ [ [ |

E-mailova adresa

ldld[I[ml@|vlulclz[i[i]ilnlal.[s[k[ [ [ [ | | | [ [ [ ] ] ]|

Zostavena dna: | | || | || | | | |

Podpisovy zaznam Statutarneho organu alebo
¢lena Statutarneho organu uctovnej jednotky:




Cislo

2023

uctu naklady facku Podnikatel'ska 2022
siluept;zy Hlavna &innost Sinmost Spolu:
A b c 1 2 3 4
50 |Spotrebované nakupy (r.002 az r.005) 001 704 515,74 0,00 704 515,74 458 895,16
501 |Spotreba materialu 002 331 025,87 0,00 331 025,87 254 984,29
502 |Spotreba energie 003 373 489,87 0,00 373 489,87 203 910,87
503 Spotreba ostatnych neskladovatelnych dodavok 004 0,00 0,00 0,00 0,00
504,507 Predany tovar, Predana nehnutelnost 005 0,00 0,00 0,00 0,00
51 [Sluzby (r.007 az r.010) 006 56 309,76 0,00 56 309,76 56 146,27
511 |Opravy a udrziavanie 007 11 742,67 0,00 11 742,67 12 989,13
512 |[Cestovné 008 630,00 0,00 630,00 172,90
513 |[N&klady na reprezentaciu 009 58,65 0,00 58,65 0,00
518 |Ostatné sluzby 010 43 878,44 0,00 43 878,44 42 984,24
52 |Osobné néaklady (r.012 az r.016) 011 2 265 376,97 0,00 2 265 376,97 2194 733,63
521 |Mzdové naklady 012 1544 638,61 0,00 1544 638,61 1578 756,85
524 | Z&akonné socialne poistenie 013 531 000,12 0,00 531 000,12 537 333,54
525 |Ostatné socialne poistenie 014 0,00 0,00 0,00 0,00
527 |Z&konné socialne naklady 015 189 738,24 0,00 189 738,24 78 643,24
528 |Ostatné socialne naklady 016 0,00 0,00 0,00 0,00
53 |Dane a poplatky (r.018 az r.020) 017 4 994,04 0,00 4994,04 4 049,90
531 |Dan z motorovych vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Dan z nehnutelnosti 019 931,27 0,00 931,27 926,40
538 |Ostatné dane a poplatky 020 4 062,77 0,00 4 062,77 3 123,50
54 8.8(;3?:22%2'6‘8?), na prevadzkovu Cinnost’ 021 244 0,00 2.44 33323
Zostatkovéa cena predaného dlhodobého
541 |nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 022 0,00 0,00 0,00 0,00
majetku
542 |Predany materidl 023 0,00 0,00 0,00 0,00
544 Zmluvné pokuty, pendle a Uroky z omeSkania 024 0,00 0,00 0,00 0,00
545 |Ostatné pokuty, penale a Groky z omeSkania 025 0,00 0,00 0,00 0,00
546 | Odpis pohladavky 026 0,00 0,00 0,00 0,00
548 |Ostatné naklady na prevadzkovu €innost 027 2,44 0,00 2,44 333,23
549 |[Manka a Skody 028 0,00 0,00 0,00 0,00
Odpisy,rezervy a opravné polozky z
55 EL‘Z‘{(")‘S;&I‘;"% Sg@g%sg'rzg;gzrr‘]‘f;‘el cinnostia | g 30 974,01 0,00 30 974,01 77 177,09
(r.030+r.031+r.036+r.039)
551 S]gf;fzud'hOdObého nehmotného a hmotného 030 29 402,25 0,00 29 402,25 30 288,09
?iiiec:‘s’g 23256\;/;?8%?2@ z prevadzkovej 031 1571,76 0,00 1571,76 46 889,00
552 '(I;i\:](;rct)):tizékonnych rezerv z prevadzkovej 032 0,00 0,00 0.00 0,00
553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej €innosti 033 157176 0,00 1571,76 46 889,00
558 Tvorba ostatnych opravnych poloziek z 035 0,00 0,00 0.00 0,00

prevadzkovej innosti

2



Cislo

2023

GEtu Cislo
naklad riadku i 'ska 2022
alebo y Hlavna ¢innost Podnikatel'ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
Rezervy a opravné polozky z finan¢nej
Ginnosti (.037+1.038) 036 9,00 0,00 0,00 0,00
554 |Tvorba rezerv z financnej Cinnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00
559 Tvorba opravnych poloZiek z finan€nej €innosti 038 0,00 0,00 0,00 0,00
555 ZuctO\{anle komlexnych néakladov buducich 039 0,00 0,00 0,00 0,00
obdobi
56 |Finan¢né néklady (r.041 az r.048) 040 254,65 0,00 254,65 2 797,04
561 |Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00
562 |Uroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00
563 |Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00
564 |Naklady na precenenie cennych papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00
566 |Néaklady na kratkodoby finanény majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00
567 |Naklady na derivatové operéacie 046 0,00 0,00 0,00 0,00
568 |Ostatné financné naklady 047 254,65 0,00 254,65 2797,04
569 [Manka a Skody na finanénom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00
57 |Mimoriadne néklady (r.050 az r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
572 | Skody 050 0,00 0,00 0,00 0,00
574 |Tvorbarezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00
578 |Ostatné mimoriadne naklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00
579 |Tvorba opravnych poloziek 053 0,00 0,00 0,00 0,00
58 Ne%!dady na tran§fery a naklady z odvodu 054 0,00 0,00 0,00 0,00
prijmov (r.055 az r.063
Néklady na transfery zo Statneho rozpoctu do
581 |Statnych rozpoctovych organizacii a 055 0,00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizacii
582 Naklaqy na tr_ansfery Z0 s'tat_neho’ rozpoctu 056 0,00 0,00 0,00 0,00
ostatnym subjektom verejnej spravy
583 Nak_lady na t(ansfery zo _statnfeho rozpoctu 057 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom mimo verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpo€tu obce alebo z
rozpoctu vySSieho tzemného celku do
584 |rozpoc€tovych organizéacii a prispevkovych 058 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii zriadenych obcou alebo vy$sim
Uzemnym celkom
Néklady na transfery z rozpoctu obce alebo
585 |[vySSieho Uzemného celku ostatnym subjektom 059 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpoctu obce alebo
586 |vySSieho izemného celku subjektom mimo 060 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
587 |[Naklady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00
588 |Naklady z odvodu prijmov 062 0,00 0,00 0,00 0,00
589 |[Naklady z buddceho odvodu prijmov 063 0,00 0,00 0,00 0,00
Uctové skupiny 50-58 celkom suget
(r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ 064 3062 427,61 0,00 3062 427,61 2794 132,32
r.040 +r.049+r.054)
Kontrolné €islo sucet (r.001 az r.064) 994 9188 854,59 0,00 9188 854,59 8 429 285,96
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Cislo

2023

Gctu Vynosy, daf z prijmov_ a vysledok rgg:gj P . L 2022
alebo hospodarenia Hlavna &innost odnikatel'ska Spolu:
skupiny €innost
A b c 1 2 3 4

60 :-.EJZGbS); za viastne vykony a tovar (r.066 az 065 1019 790,22 0,00 1019 790,22 695 337,84
601 |Trzby za vlastné vyrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00
602 |Trzby z predaja sluzieb 067 1019 790,22 0,00 1019 790,22 695 337,84
604,607 'rll';zg?/eézipredany tovar, Vynosy z nehnutelnosti 068 0,00 0,00 0,00 0,00
61 (er.T(;%Z?tf\égs\{natroorganiza(:nych zasob 069 0,00 0,00 0,00 0,00
611 |Zmena stavu nedokoncenej vyroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00
612 |Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00
613 |Zmena stavu vyrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00
62 |Aktivacia (r.075 az r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00
622 |Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00
63 R%ﬁs%vaéiar%%l;é vynosy a vynosy z poplatkov 079 0,00 0,00 0,00 0,00
631 |Dariové a colné vynosy Statu 080 0,00 0,00 0,00 0,00
632 |Danové vynosy samospravy 081 0,00 0,00 0,00 0,00
633 |Vynosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00
64 2_5(;85‘}1”52‘?8;95)5' z prevadzkovej €innosti 083 11 246,91 0,00 11 246,91 20 468,73
641 |Trzby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00
642 |Trzby z predaja materialu 085 0,00 0,00 0,00 0,00
644 Zmluvné pokuty, pendle a Uroky z omeSkania 086 0,00 0,00 0,00 0,00
645 |Ostatné pokuty, penéle a Groky z omeskania 087 0,00 0,00 0,00 0,00
646 |Vynosy z odpisanych pohladavok 088 0,00 0,00 0,00 0,00
648 |Ostatné vynosy z prevadzkovej Cinnosti 089 11 246,91 0,00 11 246,91 20 468,73
65 (er]g;‘l’l"rfggg:‘ﬁ_gé’gﬁr'po" zPCaFC 090 19 291,76 0,00 19 291,76 0,00
gg(;;'tgg;ezerv a opr.pol. z prev.Cinnosti (r.092 091 19 291,76 0,00 19 291,76 0,00

652 él:]it((;;/t?nie zakonnych rezerv z prevadzkovej 092 0,00 0,00 0,00 0,00
653 él:]it((;;/t?nie ostatnych rezerv z prevadzkovej 093 19 291,76 0,00 19 291,76 0,00
657 él:]it((;;/t?nie zékonnych OP z prevadzkovej 094 0,00 0,00 0,00 0,00
658 él:]it((;;/t?nie ostatnych OP z prevadzkovej 095 0,00 0,00 0,00 0,00
Zuctov.rezerv a opr.pol. z finan.€innosti 096 0,00 0,00 0,00 0,00

(r.097 az r.098)
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Cislo

2023

uctu Vynosy, dan z prijmov a vysledok rgg:gj . L 2022
alebo hospodarenia Hlavna &innost Podnikatel'ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
654 |Zactovanie rezerv z finan€nej innosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00
659 |Zuctovanie OP z finan¢nej €innosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00
655 Zuctovanie komplex.nakladov buducich obdobi 099 0,00 0,00 0,00 0,00
66 |Financné vynosy (r.101 az r.108) 100 0,00 0,00 0,00 0,00
661 |Trzby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00
662 |Uroky 102 0,00 0,00 0,00 0,00
663 |Kurzové zisky 103 0,00 0,00 0,00 0,00
664 |Vynosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00
665 |Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00
666 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00
667 |Vynosy z derivatovych operacii 107 0,00 0,00 0,00 0,00
668 |Ostatné financné vynosy 108 0,00 0,00 0,00 0,00
67 |Mimoriadne vynosy (r.110 aZ r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00
672 |Néahrady Skod 110 0,00 0,00 0,00 0,00
674 |Zactovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00
678 |Ostatné mimoriadne vynosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00
679 |Zuctovanie opravnych poloziek 113 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpoctovych prijmov
v Statnych rozpoc¢tovych organizaciach a
68 prispevkovych organizaciach (r.115 az r.123) 114 0.00 0,00 0,00 0,00
681 Vynosvy z beznych transferov zo Statneho 115 0,00 0,00 0.00 0,00
rozpoctu I __
682 Vynosvy z kapitalovych transferov zo Statneho 116 0,00 0,00 0.00 0,00
rozpoctu
683 Vynosy z bezn_ycl'_l traqsferov od ostatnych 117 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov verejnej spravy
684 Vynosy z kapltfaloyych'transferov od ostatnych 118 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov verejnej spravy S
685 Vynosy z beznych transferov od Eurdpskej Unie 119 0,00 0,00 0.00 0,00
686 :]/ryllir:aosy z kapitalovych transferov od Eurépskej 120 0,00 0,00 0.00 0,00
687 Vynosy z be_znych tra_lns_ferO\{ od ostatnych 121 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
688 Vynosy z ka_pltalovyc_h tr_ansf,erov od ostatnych 122 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
689 |Vynosy z odvodu rozpoctovych prijmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpo€tovych prijmov
v obciach, vySSich tzemnych celkoch a
go |rozpoctovych org. a prispevkovych org. 124 2162 327,36 0,00 2162 327,36 2161 441,75
zriadenych obcou alebo vy$S§im tzemnym
celkom (r.125 az r.133)
Vynosy z beznych transferov z rozpoctu obce
alebo z rozpoctu vysSieho zemného celku v
691 |rozpoctovych organizaciach a prispevkovych 125 1903 841,00 0,00 1903 841,00 1808 583,16

organizaciach zriadenych obcou alebo vys§§im
Uzemnym celkom




Cislo < 2023
uctu Vynosy, dan z prijmov a vysledok riCaSLCL . L 2022
alebo hospodarenia Hlavna &innost Podnikatel'ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
Vynosy z kapitalovych transferov z rozpoctu
obce alebo z rozpoctu vysSieho Gzemného celku
692 |v rozpoctovych organizaciach a prispevkovych 126 18 294,45 0,00 18 294,45 19 354,19
organizaciach zriadenych obcou alebo vy§§im
Uzemnym celkom
Vynosy samospravy z beznych transferov zo
693 |Statneho rozpoc€tu a od inych subjektov verejnej | 127 228 369,47 0,00 228 369,47 322 881,31
spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov zo
694 |Statneho rozpoctu a od inych subjektov verejnej | 128 10 549,92 0,00 10 549,92 10 259,31
spravy
695 VynEsz samospravy z beznych transferov od 129 0,00 0,00 0,00 0,00
Eurdpskej unie i
696 VynEsz samospravy z kapitalovych transferov od 130 0,00 0,00 0,00 0,00
Eurdpskej unie
Go7 | Vynosy samospravy z beznych transferov od 131 1208,08 0,00 1208,08 0,00
ostatnych subjektov mimo verejnej spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov od
698 |ostatnych subjektov mimo verejnej spravy 132 64,44 0,00 64,44 363,78
699 Vy_nosy samospravy z odvodu rozpo€tovych 133 0,00 0,00 0.00 0,00
prijmov
UcCtova trieda 6
celkom(065+069+074+079+083+090+100 134 3212 656,25 0,00 3212 656,25 2877 248,32
+109+114+124) i
Vysledok hospodéarenia pred zdanenim (r.134 135 150 228,64 0,00 150 228,64 83 116,00
- 1.064) (+/-)
591 |Splatna daf z prijmov 136 0,00 0,00 0,00 0,00
595 |Dodatocne platena dan z prijmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00
Vysledok hospod. po zdaneni r.135- (r.136, | ;44 150 228,64 0,00 150 228,64 83 116,00
r.137) (+/-)
Kontrolné €islo sucet ( r.065 az r.138) 995 9957 717,79 0,00 9957 717,79 8 797 976,96
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