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Liptov je oblast, kde Zije vemi vela seniorov, ale aj dospelych a deti, ktori potrebuja vyriesit
nepriaznivua, €i krizova socidlnu situaciu. Z rodiska vela mladych odchadza za pracou a tak rodicia
ostavaju zit sami vo svojich domovoch. S pribudajicim vekom je im potrebné pomahat, pretoze sily
ubudaju, pridruzia sa rozne choroby, aj prace okolo domu a v domacnosti je vela. Deti ¢asto nemo6zu
velmi pomahat a zabezpedit primeranu starostlivost svojim rodi¢om v domacom prostredi. Niekedy aj
ekonomicky aktivni obcania zostant bez prace, pripadne aj bez domova. A ked' svoju socialnu situaciu
uz nedokazu vlastnymi silami vyriesit, v krizovej'situacii sa neraz ocitnu aj ich maloleté deti, alebo sa
mozZu stat obetami domaceho nasilia. Vtedy sa obyvatelia regiénu_obracaji na Centrum socidlnych _
sluzieb ANIMA v Liptovskom Mikulasi, ktoré im dokaze poméct. -

[ 1. Poslanie, stratégia a vizia poskytovatela socidlnych sluzieb }

Poslanie poskytovatela socialnych sluzieb

Vychadza z legislativnej upravy Slovenskej republiky, zdkona 448/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach
(dalej len ,,zakon o socidlnych sluzbach®). Poslanim Centra socialnych sluzieb ANIMA je v zmysle cit.
zakona poskytovat’ socialne sluzby:

1. na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku, pobytovou formou v troch druhoch
socialnych sluzieb — Zariadeni pre seniorov, Domove socialnych sluzieb a Specializovanom zariadent,

2. na pracoviskach Utulok a Zariadenie nidzového byvania, ktoré st zariadeniami krizovej intervencie,
fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii, ktora nema zabezpecené ubytovanie alebo nemdze doterajsie
byvanie uzivat,

3. na podporu rodiny s detmi v Sluzbe v€asnej intervencie, ktora sa poskytuje ambulantnou a terénnou
formou,

4. podporné, ktorymi su - Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti, Podpora samostatného
byvania, Denné centrum, Jedalen a Prepravna sluzba.

Stratégia a vizia poskytovatela socidlnych sluzieb

ZabezpecCovat’ socidlnu istotu pre I'udi, ktori st na nami poskytované socialne sluzby odkéazani a
ktori su v nepriaznivych socidlnych situdcidch. Umoznit’ im zostat’ rovnocennymi ¢lenmi spolo¢nosti,
vyuzivat’ ich prirodzené zdroje tak, aby prezili svoj zivot v prirodzenom socialnom prostredi.
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Strategickou viziou Centra socialnych sluzieb ANIMA je:

- poskytovat’ komplexné socialne sluzby ob¢anom so zdravotnym znevyhodnenim

- ponukat’ kvalitné, efektivne a adresné socidlne sluzby, ktoré zohladiuji individualne potreby kazdého
prijimatel’a socidlnej sluzby

- sledovat’ najnovsie trendy v oblasti socidlnych sluzieb a tie implementovat’ na podmienky nasho zariadenia

- byt’ jednym z najlepSich zariadeni socialnych sluzieb v kraji

- zamestnavat’ tim najlepSich odbornikov, ktori budi erudovani na vykonavanie odbornych obsluznych a
d’alsich Cinnosti zameranych na prijimatela, podporovat ich v dalSom vzdeldvani, rovnako v
profesionadlnom ako aj v osobnom raste

- vytvarat’ také podmienky, ktoré umoznia ¢o najdostojnejSie prezitie zivota prijimatel'om socialnej sluzby so
zdravotnym a duSevnym znevyhodnenim, pomézu im udrzat’ ¢o najvys$iu moznu mieru samostatnosti

- zabezpecCit podmienky, ktoré prispeju k socidlnej integrécii prijimatel'om socialnej sluzby, pripadne znizia
riziko ich socialnej exkluzie, o v konecnom ddsledku znamena zvysSenie kvality zivota vSetkym na pomoc
odkézanych l'udi

- vytvorit’ v zariadeni prostredie dovery a atmosféru vzajomného reSpektu, profesionalnej odbornosti a
zodpovednosti ¢ize timovu solidarnost’.

[ 2. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatela socidlnych sluzieb ]

Histdria zariadenia

Sucasné zariadenie bolo zriadené Okresnym uradom v Lipt. Mikulasi dna 1.1.1990 ako Domov
penzién pre dochodcov. Od 24.7.1996 preslo pod spravu Krajského tradu v Ziline.

Diia 1.7.1998 Krajsky trad v Ziline vydal novi zriad'ovaciu listinu so zmenou nazvu na Domov
dochodcov a dodatkom k zriad’'ovacej listine zo dna 1.1.2002 vznikol Domov déchodcov a domov
socidlnych sluzieb pre dospelych. Sginnostou od 1.7.2002 bolo zariadenie delimitované na Zilinsky
samospravny kraj (dalej len ,,ZSK*), so zariadenim bol zlu¢eny aj utulok. Diia 1.7.2007 bolo so zariadenim
zlucené aj Krizové stredisko “Palkovo centrum®, ktoré ukoncilo ¢innost’ dita 31.12.2018.

S tcinnost'ou od 1.6.2010 sa zmenil nazov zariadenia na: Centrum socidlnych sluzieb ANIMA
(dalej len ,,Zariadenie®). Zariadenie malo vytvoren¢ nasledovné pracoviska: Zariadenie pre seniorov (d’alej
len ,,ZpS*), Domov socialnych sluzieb (d’alej len ,,DSS*) a Spec1ahzovane zariadenie (d’alej len ,,SZ%),
Jedalen a Sluzbu véasnej intervencie. Dalsimi pracoviskami boli Utulok a ,,Palkovo centrum® so Zariadenim
nudzového byvania (d’alej len ,,ZNB*) a podpornymi sluzbami, a tiez s Poradenskym centrom pre zeny
ohrozené nasilim a prezivajlce nasilie a ich deti. Zariadenie poskytovalo aj Prepravni sluzbu.

Zariadenie diia 31.12.2020 skonéilo svoju &innost’ ako rozpodtova organizacia ZSK aodo diia
01.01.2021 sa transformovalo na prispevkovi organizaciu ZSK.

Poloha pracovisk

Budova ZpS, DSS, SZ aSVI sa nachadza v severovychodnej &asti Liptovského Mikulasa,
katastralne uzemie Okoli¢né, na sidlisku Podbreziny. Je situovana medzi rieCkou Smre¢iankou a hajom
Nicovo. Jeho poloha zabezpecuje kl'ud a pohodu pre klientov. Od centra mesta je vzdialena priblizne 5 km.
Objekt v minulosti tvorili dve samostatné 5-podlazné panelové bytovky, od roku 2007 spojené pristavbou
Hospodarskeho pavilonu, ¢im v sti€asnosti objekt tvori jeden komplex.

Utulok sa nachadza na Nabrezi Dr. A. Stodolu &. 1177, Liptovsky Mikul4s. Jedna sa o rodinny dom
s velkou zahradou, ktory patri Mestu Liptovsky Mikulas.




“Palkovo centrum™ — ZNB apodporné sluzby su umiestnené Vv areali Liptovskej nemocnice
s poliklinikou MUDr. Ivana Stodolu, Palucanska 25, Liptovsky Mikulas, patriacej ZSK, v budove
centralnych skladov, ktorej Casti je nase Zariadenie niajomcom. V tomto objekte je umiestnené aj a
Poradenské centrum pre zeny ohrozené nésilim a prezivajuce nasilie a ich deti.

Socialne sluzby

V ZpS, DSS a SZ s kapacitou 128 klientov sa poskytovali celoroéne komplexné socialne sluzby
v zmysle zriad'ovacej listiny a zédkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach (d’alej len ,,zdkon o socialnych
sluzbach®). Rozdelenie kapacit: ZpS — 43 klientov, DSS — 45 klientov a SZ — 40 klientov.

Ubytovanie sa poskytovalo v jednoizbovych alebo dvojizbovych obytnych jednotkach, ktorych
sucast’ou je vstupna chodba, kupeltia a WC a kuchynka. Rozloha obytnych jednotiek je 33m? alebo 45m?.
Klienti v tychto izbach Zili samostatne, alebo dvaja, v zavislosti na celkovom zdravotnom stave.

Socialne sluzby sa poskytovali klientom na zaklade posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu
a rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu. Cielovou skupinou boli ob¢ania v déchodkovom veku a
obcania so zdravotnym postihnutim (d’alej len ,,ZP*).

V utulku sa poskytovalo ubytovanie pre 12 klientov bez domova spolu s poradenskou ¢innost'ou
a sluzbami podl'a zakona o socidlnych sluzbach.

V roku 2019 na zaklade legislativnych zmien, bola zrusena nami poskytovana sluzba - Krizové
stredisko. Zaroven bola rozsirena kapacita ZNB zo Sest’ klientov na $trnast’, tvoriacich ciel'ova skupinu zien
s ich maloletymi detmi v krizovej situacii. Ich nepriazniva socialna situacia sa riesila poskytovanim
socialnych sluzieb pobytovou formou na dobu uréiti a zabezpecenim nevyhnutnych podmienok na
uspokojovanie zdkladnych Zivotnych potrieb. Na zéklade skusenosti z prace s touto klientelou a prieskumov
potreby socialnych sluzieb v naSej lokalite, bola tiez rozSirena ¢innost’ pracoviska ,,Palkovo centrum® 0
podporné sluzby v zmysle zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach podla: § 55 - Pomoc pri vykone
opatrovnickych prav a povinnosti, § 56 — Denné centrum, § 57 — Podpora samostatného byvania.

SluZzba vcasnej intervencie sa ambulantnou a terénnou formou poskytovala detom do siedmich
rokov ich veku, ak bol ich vyvoj ohrozeny z dovodu zdravotného postihnutia a rodindm tychto deti.

Socidlne poradenstvo bolo poskytované na vSetkych pracoviskidch prostrednictvom socidlnych
pracovnikov. V Poradenskom centre pre Zeny ohrozené nasilim a prezivajuce nasilie a ich deti bolo
poskytované aj $pecializované socialne poradenstvo. V Utulku a ZNB bola realizovana krizova intervencia
(pomoc pri umiestiiovani ob¢anov, pomoc rodindm). Pozornost’ bola venovana aj monitorovaniu socialnych
problémov regioénu a osvetovej ¢innosti (blizsie body 6.3 az 6.5).

[ 3. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych sluzieb }

Okrem vysSie uvedenych podmienok bola pre skvalitnenie prace s klientom aj vroku 2021
zabezpecena moderna zdravotnicka manipulacna technika, elektrické a hydraulické zdvihaky, schodiskové
vytahové kresla, stropné transportné systémy. K dispozicii boli
polohovacie postele, nabytok pre imobilnych apre tazko mobilnych
klientov, motorové vozidlo s moznostou prepravy tychto Kklientov,
fyzioterapeuticka telocvicia, pracovia, tdrzba a pod.

Klientom boli externou formou poskytované sluzby — ADOS,
masér a pedikérka, kaderni¢ka a holi¢ka. Do ambulancie v ZpS, DSS a SZ
pravidelne dochadzal prakticky lekar a lekar-neuroldég. Katolicky
a evanjelicky knaz vykonavali pravidelne bohosluzby v kaplnke. Tieto
aktivity boli znacne obmedzené z ddvodu nepriaznivej pandemickej
situacie suvisiacej s ochorenim Covid-19 poc¢as roku 2021. Nasledne boli pre klientov sprostredkované aj
navstevy psychologa a telekomunikacia s rodinami pomocou aplikacii.
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Dodévatel'skym spdsobom boli zabezpecované zdravotnicke potreby, pracovnd obuv a oSatenie
zamestnancov, potraviny, revizie technickych zariadeni. Prioritou sa stalo obstaravanie Ccistiacich
a dezinfekénych prostriedkov, ako aj osobnych ochrannych a pracovnych pomdcok (d’alej len ,,OOPP).

Uhrady za socialne sluzby pre klientov ZpS, DSS, SZ, Utulku a ZNB boli stanovené v zmysle VZN
¢. 31/2014 a jeho dodatku ¢. 1 u¢inného od 01.08.2021 a Dodatku ¢.1 k smernici Zariadenia ¢. 3/2021
ucinného od 01.08.2021.

Pri mesac¢nej thrade sa prihliadalo na stupen odkazanosti a poskytované sluzby. Klient platil aj za
podlahovt plochu izby a stravu. Bliz§i rozpis uhrad klientov za jednotlivé sluzby je uvedeny v bode 7.

Zariadenie na vsetkych pracoviskach vytvaralo pre prijimatel'ov socialnej sluzby podmienky, ktoré
zachovavaju ich l'udska dostojnost’, respektuju ich potreby a vytvaraju im priestor pre efektivne vyuzitie
vol'ného Casu pocas pobytu v Zariadeni. Podrobnejsi popis konkrétnych podmienok poskytovania socidlnych
sluzieb je zakomponovany v nasledujucich bodoch (predovsetkym v bode 6.).

Komunitné partnerstva

Zariadenie malo vytvorené partnerstva s 0.z. MyMamy PreSov a so Spisskou katolickou charitou
Lipt. Mikulas pre Gcely komunity osdb, ktoré zazili domace a rodovo podmienené nésilie a posttraumaticky
stres. Dohodnuta bola spolupraca s 0.z. Briezdenie Martin a Koordinaénym metodologickym centrom
Bratislava (vytvaranie celo$tatnej siete pracovisk Specializovaného poradenstva a krizovej intervencie), ako
aj s Nadaciou ZSK, 0.z. Liptovsky anjel a Arch Caffe L. Mikulas. Vyznamnym je vlastné 0.z. Ostrov nadeje.

V zdravotnickej oblasti boli vytvorené viizby najmi na INSTITUT Bazélni stimulace, s. r. o., CR,
na Centrum MEMORY, n. o. Bratislava, na Slovensky Cerveny kriz — izemny spolok L. Mikul4s, Pomocny
anjel, n.o., nadaciu PONTIS a na dodavatel'ov zdravotnickych pomdcok. Vyznamnymi partnermi — donormi
si CD — profil s.r.o. L. Mikulas, Pe¢ivarne Liptovsky Hradok, s.r.o., Hypermarket TESCO L. Mikulas a
PROFI-NET, s r.0. L. Mikulas. Utulok spolupracoval s Dm-drogerie markt, s.r.o.

[ 4. Struktura prijimatelov socialnych sluzieb v ZpS, DSS a 52 }

V roku 2021 poziadalo o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby 81 ob¢anov:

Graf 1 Pocet zaevidovanych Ziadosti v roku 2021
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K 31.12.2021 bol pocet evidovanych ziadosti v jednotlivych druhoch sluzieb nasledovny:
Graf 2 Pocéet evidovanych Ziadosti k 31.12.2021
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V roku 2021 zomrelo v dosledku vysokého veku, ¢i zlého zdravotného stavu 40 klientov ZpS, DSS a
SZ. Traja klienti ukonc¢ili poskytovanie socidlnych sluzieb v zariadeni na vlastnu ziadost'.

Tabulka 1 Pocet ukoncenych pobytov v roku 2021

Druh soc. sluzby muZzi zeny spolu
Domov socidlnych sluzieb 1 g 4
Specializované zariadenie 11 12 23
Zariadenie pre seniorov 2 14 16
Spolu 14 29 43
Na uvol'nené miesta bolo prijatych do konca roku 52 Ziadatel'ov o umiestnenie.
Tabulka 2 Pocet prijatych klientov v roku 2021

Druh soc. sluzby muzi zeny spolu
Domov socidlnych sluzieb 0 1 1
Specializované zariadenie 10 23 33
Zariadenie pre seniorov 6 12 18
Spolu 16 36 52

Pocet klientov, ktorym boli poskytované socialne sluzby k 31.12.2021 v ZpS, DSS a SZ bol 124. V
DSS 15 Klientov, ZpS 41 klientov a v SZ 68 klientov. Nizsi pocet klientov bol spésobeny nemoznost'ou
prijimat’ novych klientov v obdobi vyskytu ochorenia Covid-19 v Zariadeni.

Graf 3 Pocet klientov ZpS, DSS a $Z k 31.12.2021
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V ZpS, DSS a SZ boli k 31.12.2021 poskytované socialne sluzby 124 klientom, pric¢om najmladsi
mal Styridsat’tri rokov a najstarsi devat'desiatsedem rokov.

Graf 4 Priemerny vek klientov ZpS, DSS a $Z v roku 2021
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Vzhladom na S$pecializaciu ipovedomie v komunite sa Zariadenie zameriavalo najmid na
poskytovanie socidlnych sluzieb klientom v dochodkovom veku. A hoci podla zriadovacej listiny malo
poskytovat’ sluzby pre 45 klientov v Domove socialnych sluzieb, skor sa zameralo na poskytovanie sluzieb
v Specializovanom zariadeni a v Zariadeni pre seniorov.

Tabulka 3 OblozZnost’ loZok v roku 2021

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet klientov |16,61| 16,18 | 16,52 16,00 16,00 |16,00| 16,00 | 16,00 | 15,80 | 15,00 | 15,00 | 15,00
DSS - kapacita | 45,00 | 45,00 | 45,00 | 45,00 | 45,00 | 45,00 | 45,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00 | 15,00
Obloznost’ (%) | 36,92 | 35,95 | 36,70 | 35,56 | 35,56 | 35,56 | 35,56 |106,67|105,33 100,00 100,00 100,00
Pocet klientov |57,29|59,50 | 63,90 63,53 | 63,87 | 63,93 | 64,77 | 65,16 | 68,03 68,52 | 70,80 | 68,81
SZ - kapacita | 40,00 | 40,00 | 40,00 | 40,00 | 40,00 | 40,00 | 40,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00 | 70,00
Obloznost’ (%) |143,23/148,75/159,76/158,83/159,68/159,83/161,94| 93,09 | 97,19 | 97,88 101,14/ 98,29
Pocet klientov | 38,10 39,93 40,23 | 42,97 | 43,97 | 45,03 | 45,45 | 43,74 | 43,00 | 42,23 | 41,43 | 41,74
ZpS - kapacita |43,00| 43,00 43,00 |43,00|43,00 43,00 43,00 43,00 43,00 43,00 43,00|43,00
Obloznost’ (%) | 88,60 | 92,86 | 93,55 | 99,92 |102,25/104,73|105,70/101,73/100,00 98,20 | 96,36 | 97,07

[ 5. Persondlne podmienky a organizacna Struktura poskytovatela socialnych sluzieb J

V Zariadeni bolo ku diiu 31.12.2021 zamestnanych 114 zamestnancov: riaditel,

- v ZpS, DSS a SZ pracovalo celkom 80 zamestnancov:

3 socidlne pracovnicky, 1 ekondémka, 1 mzdova a persondlna pracovnicka, 1 ekonomicko-hospodarska
pracovnicka, 1 socidlno-pravny poradca, 1 fyzioterapeutka, 1 veduca zdravotného useku, 4 sestier,4
praktické sestry, 2 inStruktorky socialnej rehabiliticie, 4 usekové opatrovatelky, 32 opatrovateliek, 1 veduci
technického tseku, 1 udrzbar-vodi¢, 8 upratovaciek, 3 pracovnicky v pracovni, 1 vedica stravovacej
prevadzky, 1 asistent vyZivy, 5 kuchdrov, 5 pomocnych sil v kuchyni a 17 zamestnancov chranenej dielne:
3 referenti-informatori, 1 vratnik-informator, 2 pomocni udrzbari, 1 referent podatelne, 1 referent
stravovace] prevadzky, 2 pomocné sily V kuchyni, 1 asistentka inStruktorky socidlnej rehabilitacie a 6
asistentov opatrovatel’a,

- v Utulku 2 zamestnanci: 1 socialna pracovnicka, 1 hospodar a 1 zamestnanec chranenej dielne: asistent
socialnej pracovnicky,

- na pracovisku ,,Palkovo centrum* pracovalo celkom 13 zamestnancov — z toho:

1 socidlny pracovnik povereny riadenim pracoviska, vV Zariadeni nidzového byvania a podpornych
sluzbach 8 zamestnanci: 1 socidlna pracovni¢ka, 1 odborno-preventivna pracovnicka, 5 inStruktorov -
vychovavatelov, 1 upratovacka a1 zamestnanec chranenej dielne: asistent inStruktora-vychovavatela a
vV Poradenskom centre pre Zeny ohrozené nasilim, zaZivajuce nasilie a ich deti 3 zamestnanci: 1
psychologicka, 1 krizova poradkyna, 1 garant projektu,

- vV Sluzbe véasnej intervencie: 1 socialna pracovnicka.




[ 6. Poskytovanie socidlnych sluzieb }

6.1 Zariadenie pre seniorov, Domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby v ZpS, DSS a $Z

Spologensky Zivot aj zivot klientov v ZpS, DSS a SZ bol vroku 2021 vyznamne ovplyvneny
pandémiou COVID-19. V ZpS, DSS a SZ fungoval neobmedzeny, $tandardny rezim od 1.7.2021 do
27.9.2021, vo zvysnom obdobi roka boli realizované opatrenia na zabranenie $irenia ochorenia COVID-19.
Podla aktualnej epidemiologickej situacie bolo pristupené k vyraznému obmedzeniu navstev, obmedzeniu
hromadnych kultirnych a nabozenskych podujati, bolo zrusené
spolo¢né stravovanie, v obmedzenom mnozstve sa vykonavali lekarske
vySetrenia (len v nevyhnutnych pripadoch), boli pozastavené navstevy
lekarov, docasne sa nevykonavali doplnkové sluzby — pedikura,
kadernictvo, masér. Pre nepriaznivi epidemiologickll situéciu bolo
prijimanie novych klientov pozastavené a novi klienti sa prijimali
V obmedzenom mnozstve aza prisnych epidemiologickych opatreni.
Klienti aj personal museli dodrziavat epidemiologické opatrenia
a nariadenia. 18 klientov sa nakazilo ochorenim COVID-19.

Tento rok sa zadalo v ZpS, DSS a SZ aj sockovanim na
uvedené ochorenie a zdujem o ockovanie prejavilo 81% klientov, ktorym bola néasledne aplikovana 1. davka
a 2.davka vakciny a koncom roka 2021 aj 3. davka vakciny.

Rok 2021 bol psychicky naro¢ny pre klientov, aj pre personal (z dovodu karanténnych opatreni bol
na pracovisku zna¢ny vypadok personalu, frustracia z ¢astych zmien opatreni). Personal sa aj v tomto obdobi
snazil podporovat” seniorov v najdeni aktivit, ktoré by im aj vtomto naro¢nom obdobi davali pocit
uzito¢nosti a sebestacnosti a udrzat’ tak klientov ¢o najdlhsie sebestaénymi v beznych dennych aktivitach.

V ramci vzdelavania zamestnancov sa zdravotnicki zamestnanci zacastnili (distanénou aj
prezenénou formou) nasledujucich odbornych seminarov:
Starostlivost’ o klientov s dezorientaciou,
Hodnotenie kvality poskytovanych socidlnych sluzieb,
Komunika¢né zrucnosti,
Inovativne pristupy v aktivizacii seniorov s vyuzitim prvkov psychomotorickej terapie,
Legionella v zariadeniach socialnych sluZieb.

K 31.12.2021 bola poskytovana starostlivost’ 124 klientom s nasledovnymi diagnézami:

Graf 5 Psychiatrické diagnézy u klientov ZpS, DSS a $Z v roku 2021
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Graf 6 Prehlad inych diagnéz u klientov ZpS, DSS a S$Z v roku 2021
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i neurologické ochorenia
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i urologické ochorenia
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H diabetes mellitus

Epilepsia 5 klientov

Parkinsonicky
syndrém 4 klienti

NCMP 24 klientov

Pri urologickych ochoreniach, ktoré boli pritomné 100 klientov, sme zabezpecovali predpis
absorpénych pomdcok pri inkontinencii: II1. stupnia u 74 klientov, II. stupiia u 15 klientov a 11 klientov malo

zavedeny permanentny katéter.

Graf 7 Klienti podl’a mobility k 31.12.2021
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Tabulka 4 Pocet prijatych klientov v roku 2021 podl’a miesta predchddzajiiceho pobytu:

7 domaceho prostredia Z nemocni¢ného oddelenia alebo | Z iného zariadenia Spolu
P liecebne pre dlhodobo chorych socialnych sluzieb P
Prijati klienti 33 14 5 52

V roku 2021 sme v zariadeni zaznamenali 40 umrti (ztoho 26 v nasom zariadeni, 14
Vv zdravotnickom zariadeni). Dvaja klienti sa vratili spat’ do domaceho prostredia a jedna klientka spét’ do

iného ZSS.
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Graf 8 Prehl’ad poskytovanych opatrovatel’skych vykonov v roku 2021
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V roku 2021 boli Klienti 633 krat prevazani na lekarske vysetrenie sanitnym vozidlom a sprievod na
lekarske vySetrenie zabezpecoval personal zariadenia 545 krat.

Opatrovatel’ky pri svojej praci s klientmi vyuzivali aj prvky a techniky bazéalnej stimulacie. Bazélna
stimulacia je metéda, pomocou ktorej dokdzeme u ludi s trvalym zdravotnym postihnutim podporit’
vnimanie, komunikdciu aj pohybové schopnosti a vyrazne tak
zlepsit’ kvalitu ich zivota. U 11 imobilnych a ¢iasto¢ne imobilnych
klientov bol zavedeny iniciacny dotyk, ktory pouzival personal vzdy
pri vstupe do izby, pred komunikaciou s klientom. Pri celkovom
kuapeli bol vykonavany stimulujtci kapel’ (pouzivany u 11 klientov)
a upokojujuci kupel’ (18 Klientov) alebo asistovany kuapel (15
Klientov), u klientov, ktori potrebovali odkaslat’ a uvolnit’ dychacie
cesty bola vyuzivana masaz stimulujtica dychanie (2 klientov) alebo
vibra¢na masaz (2 klientov) a na upokojenie sa vyuzivala poloha
mumie (2 klientov), poloha hniezdo (4 klientov) alebo kontaktné
dychanie (5 Kklienti). U Klientov opatrovatelky zaznamenavali
opatrovatel'ské vykony pomocou minitermindlov v Informa¢nom systéme Cygnus. U kazdého klienta tiez
vypracovali a vyhodnocovali v IS Cygnus ,,Plan starostlivosti“. Opatrovatel’ky u klientov zaznamenavali
pisomne opatrovatel'ské vykony do zdznamov opatrovatel'skej starostlivosti, polohovacich zaznamov,
zédznamov o prijme a vydaji tekutin. Opatrovatel’ky pracovali v timoch na poschodiach, ¢o im umoznilo
doverne spoznat klientov na svojom poschodi.
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Graf 9 Pocet zdravotnych vykonov v roku 2021
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Pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti zariadenie spolupracovalo s miestnou ADOS.

Sestry pomocou prenosného termindlu vkladali do IS Cygnus vsetky vykonané oSetrovatel’ské ukony
a znacili do tohto programu aj denné hlasenia sestier. Pri prijme nového klienta sestra vypracovala aj zdznam
prvého kontaktu s klientom, oSetrovatel'ski anamnézu aboli posudené aj mozné rizika. Pritom sa
zachovavala jeho autondmia, akceptovali sa vyznavané hodnoty, reSpektovali sa jeho Zelania a poZiadavky.

o Liecebna rehabilitacia

Klienti ZpS, DSS a SZ za rehabiliticiou nemuseli  dochadzat do
zdravotnickeho zariadenia, poskytovana bola priamo v zariadeni. Pocas roku 2021
boli realizované nasledujuce vykony: liecebnd telesna vychova — 958 krat,
ultrazvuk — 17 krat, phyaction — 19 krat, magnetoterapia — 48 krat, parafin — 73
krat, perlickovy kupel’ — 2 krat. Celkovo bolo poskytnutych 1115 vykonov (klienti:
949). Spolupracou so zdravotnymi poistoviiami Sme zabezpeCili pomdcky na
rehabilitaciu a na skvalitnenie zivota nasich klientov.

V zariadeni sme v priebehu roka poskytovali aj masérske sluzby
prostrednictvom nasho zamestnanca — maséra. Masér pracoval na dobrovolnicku
zmluvu. Masérske sluzby vyuZzivali nielen klienti, ale aj personal zariadenia.

. Lekarska starostlivost’

V désledku pandémie COVID-19 ZpS, DSS a SZ prakticky lekar nenavstevoval (v pripade zmeny
zdravotného stavu bol klient prevezeny na ambulanciu praktického lekéra), zmluvu k 31.12.2021 s nim malo

uzatvorenu 120 klientov (4 klienti navstevovali inych praktickych lekéarov).
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Neurologické vysetrenie u imobilnych a c¢iastoéne imobilnych klientov, pokial to dovolovala
epidemiologicka situacia a prijaté opatrenia, vykonavala neurologi¢ka v nasom zariadeni 1 krat mesacne.
Zacali sme spolupracovat’ aj so psychologickou, ktord, pokial’ to taktiez dovolovala epidemiologicka
situacia a prijaté opatrenia, navStevovala naSich klientov 1 krat tyzdenne.

. Aktivizacia klientov

Persondl aj pri nepriaznivej epidemiologickej situacie
sprevadzal ¢iastocne imobilnych a imobilnych klientov pri pobyte
vonku - v areali ZpS, DSS a SZ ako aj pri vychadzkach do okolia
pri dodrzani vSetkych opatreni.

Individualne sa precvicovali kognitivne a pamétové
schopnosti klientov za pomoci rozhovorov a pracovnych listov.

U obyvatel'ov s nabozenskym presvedcenim boli podporované ich
aktivity v tejto oblasti — ucast’ na bohosluzbach — prenos radiom,
TV, modlenie za asistencie personalu.

Praca so seniormi je predovSetkym sluzba druhym a k
tomuto bol aje vedeny aj personal Zariadenia. Pri tejto sluzbe
seniorom je potrebna trpezlivost’ a pochopenie pre potreby inych. Staroba a praca so seniormi je prinosom aj
pre nas personal — ak starych l'udi prijmeme, obohatia sa tak nase zivoty.

Aktivity a terapie poskytované v ZpS, DSS a SZ

U klientov ZpS, DSS a SZ boli pri priaznivych epidemiologickych podmienkach vykonavané
zaujmové ¢innosti v mensich skupinkach. Aktivne ich vyuzilo 61 klientov (v skupine max. 6 klientov, v
trvani max. 1 hod., za dodrziavania epidemiologickych opatreni) ako aj individualne (u 85 klientov).

o Praca v tvorivych dieliiach s prvkami ergoterapie
- pri priaznivej epidemiologickej situacii v dvoch tvorivych
dielnach klienti vyrabali dar¢ekové a dekorativne predmety. Pod
vedenim zamestnancov — inStruktorov socialnej rehabiliticie a
asistenta socialnej rehabilitacie, pracovali s réznymi materialmi:
papier, latka, vlna, prirodniny, sadra, drevo a iné. Klienti tvorivé
dielne velmi radi navStevovali, praca v nich im prinaSala pocit
uzitoc¢nosti, spokojnosti a prijemne straveného vol'ného ¢asu. Je to
zmysluplnd c¢innost’ a u nas sa jej zucastiiovalo 20 klientov, a to
podla ich zaujmu 1 — 5 krat v tyZzdni. Vyrobené predmety skrasl'uju
interiér zariadenia.
o Spev, hudba atanec sprvkami muzikoterapie
a tanecnej terapie
- pri priaznivej epidemiologickej situdcii. Zaujmova cinnost Sa
vykonavala aj na bytoch klientov — individualne. Primarnym
cielom tejto terapie bola socializacia klientov so vztahom k hudbe
a piesni. Vytvorili sme tak spolocenstvo l'udi, ktori sa pravidelne
stretavali, ¢o sa teSilo velkej obl'ube. Prostrednictvom hudby a
terapeutickych cvi¢eni klienti nadobudali pozitivhu néaladu a
pozitivne myslenie, ktoré sa nasledne odzrkadlilo v ich beznom
prezivani Casu v zariadeni. V roku 2021 sa takto stretavalo 45 :
klientov. AR

V Zariadeni posobi uz 20 rokov aj spevokol ,Lipka“. Spevokol vedie dobrovolnicka z radov
zamestnancov — opatrovatel’ka. Nacvik spevokolu bol v tomto roku v obmedzenom rezime.
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. Tréning pamiti

- precvicovanie kognitivnych funkcii klientov malo za ciel’ aktivizéciu klienta a spolu s farmakologickou
liecbou stabilizovanie jeho kognitivnej Grovne. Stretnutia zamerané na tréning paméti sa uskutociiovali
tyzdenne pod vedenim pracovnicky vyskolenej v Centre MEMORY, n. o. Bratislava. Na tejto terapii sa
podielali klienti s poruchami pamite, aby si tak mohli udrziavat’ pamat’ v kondicii a spomalili upadok
paméte. Zucastiovalo sa jej 22 klientov, v pripade potreby sa terapia prevadzala aj individualne, na bytoch.

o Mal’ovanie, vytvarna tvorba s prvkami arteterapie

- kladol sa doraz na klienta, na oblast’ jeho emdcii, zazitkov a momentalneho vnitorného rozpolozenia.
Prinosom tejto terapie bolo seba vyjadrenie klientov, vyjadrenie svojich emocii a tizob prostrednictvom
vytvarnych technik. Terapia sa vykonavala prevazne individualne, na bytoch klientov. Priemerne sa na tejto
terapii zacastnovalo 7 Klientov.

o Biblioterapia

- je metdda psychoterapie vyuzivajica cCitanie. Pri tejto terapii
spolupracujeme s pracovnic¢kami Liptovskej kniznice GFB. Terapiu
sme vyuzivali na dusevni pohodu klientov. Priemerne sa terapia
uskutoc¢iovala raz v mesiaci. Zucastnilo sa jej celkovo 36 klientov.
Okrem skupinovej terapie sa uskutocniovala aj individualna terapia u
imobilnych klientov priamo na bytovych jednotkéch.

o Reminiscen¢na terapia

- vyuziva spominanie klientov na casy ,,minulé“, pri zapojeni ich
staropaméti - spomienky na kamaratov, na skolu, prvé zamestnanie,
prvu lasku, pozeranie starych fotiek, knih. Na tcely tejto terapie bola
vyclenend miestnost’ na 4. poschodi, ktora bola vybavena star§imi predmetmi a nabytkom, evokujicimi v
Klientoch ,,staré dobré ¢asy* v ich minulosti. Klienti pri terapii sa ponarali do spomienok a prostrednictvom
nich tak neraz ventilovali emocionalne napatie. Terapie sa viedli na rozne témy a zucastiovalo sa ich 41
Klientov.

o Canisterapia

- vyuzivalo sa pri nej pozitivne posobenie psa domaceho na zdravie cloveka. Uplatiiuje sa najmid ako
pomocna psychoterapeutickd metoda a teSila sa vel'kej obl'ube. Pre klientov mala velky psychoterapeuticky
vyznam. Hrové aktivity so psom motivovali k telesnej aktivite, u¢eniu a radosti zo zivota. Pes bol pre
klientov obrovskym zdrojom pozitivnej energie, podnetom k pohybu a ucitelom komunikécie (v oblasti
fyzioterapie a logopédie). Terapia sa uskutoc€nila pocas roka sedem krat a zi€astiiovalo sa jej po 20 klientov.

. Zdravotni klauni - Clowndoctors

- od roku 2020 mame spolupracu na mesacnej baze s obcianskym
zdruzenim Cerveny nos, ktoré je uznavané pre svoju odbornost’ v
oblasti vyuZivania Usmevu a humoru v zdravotnictve, ale aj v
socialnej oblasti u seniorov. Z tejto organizacie do naSho zariadenia
prichddzali zdravotni klauni, ktori naSim klientom vycarili ismev na
tvari, priniesli dobrti naladu, radost’ a smiech .V dobrej nalade spolu
tancovali, smiali sa a spievali. Klauni navstivili klientov leziacich,
¢iastocne imobilnych klientov ako aj pohybovo schopnych klientov.
Pre leziacich klientov ich navSteva bola velkym ozivenim a
psychickou vzpruhou. Klauni nas navstivili osobne 8 krat (od maja do
decembra). Pokial’ epidemiologicka situacia nedovolovala osobni navstevu, vykonavali sa on-line stretnutia
(2 krat v marci, 1 krat v aprili).

Rozne druhy terapii poskytovali svojim klientom aj na pracovisku ,,Palkovo centrum®. Tieto su
uvedené nizSie v bode 6.4. Pracovna terapia sa vyuzivala aj u klientov Utulku (bod 6.3).

~13 ~




Prehl'ad spoloéenskych aktivit a akcii klientov ZpS, DSS a SZ v roku 2021

Prvé dni roka 2021 sme venovali odovzdaniu balickov z projektu — Kol’ko lasky sa zmesti do krabice
od topanok. Vzhl'adom na doznievajicu pandémiu ochorenia Covid-19 v nasom Zariadeni, bola tato mila
aktivita iskierkou nadeje do d’al$ich dni roka poznaceného epidémiou.

Zaciatkom februara sme sa pokusili zlep$it' ndladu nasim
klientom faSiangovym programom, ktory bol prispdsobeny
aktudlne platnym nariadeniam. Z tohto doévodu sme nemohli
uskuto¢nit’ tradicni hromadnu akciu spolu s kultirnym vystipenim
deti. FaSiangovy sprievod zamestnancov oblecenych do réznych
karnevalovych kostymov prechadzal po jednotlivych obytnych
bunkach klientov aasponi vramci poschodi sa snazil zapojit
klientov do spolocnej zédbavy. Radost’ klientom urobili aj tradi¢né
Sisky.

V marci sa organizovalo premietanie formou malych skupin
v spolo¢enskej miestnosti.
Klienti si pozreli zdznamy
Z koncertov Kandracovcov a Kollarovcov, film ,,na Zelanie*
Dovolena s Andélem a vystipenie Andera z Kosic.

Aby bola uspokojend aj tizba po duchovnej podpore a
spolo¢nej modlitbe, v malych skupinkach sa pravidelne organizovali
»tretnutia v naSom kostoliku®. Zamestnankyne Zariadenia — p. Mgr.
Miroslava Kanderovd a p. Anna
Hacikova sa tejto ulohy zhostili a
okrem spolo¢nej modlitby s klientmi
odspievali na profesionalnej urovni aj
nabozenské piesne. Od aprila, po uvolneni opatreni, uz prebiehali bezné
stretnutia s duchovnymi predstavitelmi evanjelického aj katolickeho
vierovyznania.

V ramci celosvetového Tyzdna mozgu 2021 (15. — 21.3.2021) sa gaj
Vv naSom zariadeni uskutocnili aktivity zamerané na trénovanie a cvicenie
mozgu. Pod vedenim vyskolenej trénerky pamiiti sa stretavali po dve skupiny
v zloZzeni piatich klientov pri tréningu paméiti. V Gvode sa dozvedeli
zaujimavé informacie o mozgu ajeho fungovani. Potom potrapili svoje
mozgové zavity pri rieSeni kvizu a pracovnych listov, ktoré so zaujmom
a zanietenim vypracovali.

Oslava MDZ vroku 2021 prebehala v nasom zariadeni
netradicnou formou. VSetky klientky osobne navstivil pan riaditel’.
Zablahozelal im k sviatku aobdaroval ich kvetmi. Aj takymto
sposobom dodal klientkam sil do d’alSich dni.

V polovici juna navstivili nasich klientov Studentky Stredne;j
odbornej Skoly polytechnickej v Liptovskom Mikulasi, ktoré sa
zapojili sa do projektu Festival l'udskosti mladych Tudi 2021.
Obdarovali naSich klientov rezanymi ruzami, ktoré sami ozdobili
s farebnymi stuzkami s povzbudzujicimi citatmi. Cielom bolo aspon
CiastoCne vratit’ do zivota medzi I'udi radost’, nadSenie a chut’ zit' po
tazkom obdobi spojenom s pandémiou ochorenia Covid-19. Nasi klienti vel'mi pozitivne zareagovali na tito
necakanu aktivitu. Projekt sa konal pod zastitou p. predsedni¢ky Zilinského samospravneho kraja Ing. Eriky
Jurinovej.
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Leto sa konec¢ne nieslo v duchu uvolnenia opatreni a my sme
to naplno vyuzili na ¢asty pobyt vonku a venovali sme sa spolo¢nym
stretnutiam, hudbe atancu. Opekacka, gulas, ¢i Sportové hry nas
trochu vratili do ,,normalnych® ¢ias a Klienti i zamestnanci nabrali
novu kondiciu a elan.

S prichodom jesene sa Sikovné klientky — gazdinky stretavali,
aby si vzajomne vymienali a odskasali recepty na rézne kolace zo
sezonneho ovocia. Pri tejto Cinnosti sa ,vratili do domaceho
prostredia, ked pripravovali pre svojich blizkych sladké dobroty.
Pedenim si vypliali dopoludnia a po obede nasledovala degustacia
spojena so spolo¢nym posedenim, rozhovormi a dobrou naladou.

Pri prilezitosti mesiaca Ucty k starSim prisli sprijemnit’ klientom jesenné popoludnie Styria Clenovia
Matice slovenskej z Liptovského Mikulasa. Pripravili pre nich pestry program — divadelné vystipenie
,,Zbojnicky prepad, mnozstvo veselych vtipov a nechybal ani spev oblibenych 'udovych piesni v sprievode
hry na harmonike. My sme klientom pripravili balitky sréznymi pochutinami. Dalsim balikom nas
obdaroval pAn MUDTr. Jaroslav Barok, poslanec Zilinského samospravneho kraja. Okrem roznych vitaminov,
¢ajov a vlhcenych obruskov boli pribalené aj krizovky. Mesiac tUcty k starSim si pripomenuli aj deti
z Materskej Skoly na Podbrezinach, ktoré spolu s pani ucitel’kami pre naSich klientov vyrobili papierové
darceky. V zariadeni sme privitali aj navstevu zastupcov Mesta Liptovsky Mikulas. Z rik viceprimatora Ing.
Rudolfa Urbanovi€a a veducej socidlneho odboru Mgr. Eriky Sabakovej, pan riaditel’ prevzal krabice plné
vitaminov, krizoviek a poukaz na kulturne podujatiec od ziakov Zakladnej Skoly na Nébrezi Dr. Aurela
Stodolu v Liptovskom Mikulasi. Jednalo sa o materialnu zbierku pre seniorov umiestnenych v zariadeniach
socialnych sluzieb na uzemi mesta, ktort zorganizovala mikulasska radnica v ramci mesiaca tcty K starSim.
Do zbierky sa zapojilo mnozstvo obyvatelov mesta, obc¢ianske zdruzenia, kluby seniorov ako aj Ziaci
zékladnych a materskych $kol. Tymto vSetkym darcom srde¢ne d’akujeme.

Koncom novembra sa uskutocnil XIV. ro¢nik vystavy s ndzvom ,Vianoce naSimi rukami“ v
prlestoroch foyeru Uradu ZSK v Ziline. Jej cielom bola prezentacia vyrobkov a prac s vianoénou tematikou
klientov zariadeni socialnych sluzieb v zriad'ovatel'skej posobnosti ZSK.
Do vystavy sa so svojimi vyrobkami zapojili aj klienti naSich dvoch
pracovisk ZpS, DSS a SZ, ako aj ZNB.

Zaciatok zimy sa niesol v duchu spomienok na Viano¢né zvyky a
spev kolied. Nezabudli sme ani na
Mikulassku  tradiciu.  Mikuld§  so
svojimi pomocnikmi rozdali klientom
Stedré balicky. V malych skupinkéch si
spoloéne s klientmi zaspievali a
zatancovali. Imobilnych  klientov
navstivili individudlne na ich bytoch.
Pocas celého dna sa snazili sviato¢ni
atmosféru  podporit  aj  ostatni
zamestnanci v mikulaSskych ¢iapkach.

Tak ako minuly rok, aj tentokrat
naSe Zariadenie prave v obdobi Vianoc
celilo ochoreniu COVID-19 a klienti nemohli stravit’ najkrajSie sviatky
roku podla svojich predstdv. Aby sme im sviatocné dni aspon trochu
sprijemnili, navstivili sme klientov individudlne na bytoch a rozdali im
darceky. Okrem krabiCiek s vianoénymi kolacikmi im radost’ urobili
balicky z projektu "Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok". Klienti si v balickoch nasli sladkosti a
trvanlivé potraviny, krizovky, drogériu, niektori ponozky, rukavice, €iapky, knizky, hrnceky, viano¢né
dekorécie ¢i pozdravy od darcov. Nasi klienti boli dar¢ekmi dojati a Stastie, ktoré sa zrkadlilo v ich tvarach
bolo skuto¢ne uprimné.
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Touto cestou vyjadrujeme Uprimni vdaku organizatorom ako aj
darcom, ktori sa aj v tejto nelahkej situdcii na tejto myslienke podielali.
Osobitnd vd’aka patri pani Ivete Kollarovej z Pavéinej Lehoty, ktord sa aj
napriek vysSiemu veku zhostila tlohy koordinatora projektu pre oblast’
Liptova. K balickom sme pridali aj milé, s laskou vyrobené pohladnice od
deti¢iek z viacerych MS z Liptovského Mikulasa, ako aj Ziakov zakladnych a
$pecialnych ZS z celého Slovenska. Viaceri klienti sa tegili z daréekov
ziskanych z projektu ,,Vianocny zazrak®, ktorého koordinatorkou bola pani =
Tamara Cingelova. V ramci projektu sme klientom vysnivali prekvapenie podl'a 1ch zaujmov a zal'ub.

Iné aktivity socidlneho tiseku:

Pracovnici zariadenia pravidelne zabezpecovali nakupy pre klientov, ktori boli nauceni si zabezpecovat’
drobné nakupy svojpomocne. Kvoli prijatym opatreniam bola uprednostnend takato forma.

Pocas roka sa nezabtidalo ani na sviatky nasich klientov: k narodenindm bolo osldvencom zablahozelané
centralnym hlasenim cez dispecCing, meniny si pripomenuli osobnym zablahozelanim a pohladnicou
vyrabanou v Zariadeni.

Dalsie ¢innosti:

- poskytovanie poradenstva a ziadosti zaujemcom o postdenie odkazanosti na socialnu sluzbu,

- vypracuvanie individualnych planov pre klientov,

- socialne Setrenia v domacnosti ziadatel'ov o postidenie odkdzanosti na socialnu sluzbu (v roku 2021 boli
vypracované socialny posudky pre 26 Ziadatel'ov),

- pomoc klientom pri kontakte s inymi inStiticiami (vybavenie nového obcianskeho preukazu, preukazu
obcana so zdravotnym postihnutim, pisomny kontakt s roznymi institdciami...),

- spolupraca s rodinnymi prislusnikmi prijimatel’'ov socialnej sluzby,

- uprava interiéru zariadenia, aktualizacia nasteniek,

- aktivizacia klientov zamerana na separaciu odpadu — v Zariadeni bol umiestneny kontajner na zber plastov,
kontajner na zber papiera a schranka na pouzité batérie,

- Cinnosti spojené s platenim mesacnych zaloh elektrickej energie (odhlasovanie a prihlasovanie
odberatel’'ov, dohl'ad nad pravidelnym uhradzanim c¢iastky zalohy na bytoch s 2-omi klientmi),

- oboznamovanie klientov s aktualnymi zmenami predpisov a nariadeniami,

- administrativne ¢innosti spojené so ziadost'ou o uzavretie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby,

- pomoc pri asistovanom s¢itani obyvatel'ov.

Ponuku poZi¢iavania knih z kniZnice nepravidelne vyuZzivalo 6 klientov (imobilni klienti si mohli
vybrat’ zo zoznamu pontkane;j literatury a knihy im zamestnanec zariadenia doniesol priamo na byt).

6.2 Jedalen

Stravovanie bolo zabezpecené vo vlastnej stravovacej prevadzke (5 krat denne) pre vsetkych 128—ich
klientov ZpS, DSS aSZ a25-ich klientov DSS a ZpS vobci Zavazna Poruba. Stravnikom bolo
poskytovanych 5 druhov diét na zdklade odporuenia lekara. Okrem toho sa pripravovali obedy pre 50
individualnych stravnikov — ob¢anov v déchodkovom veku zo sidliska Podbreziny, ako aj pre 40-ich
zamestnancov Zariadenia. V pripade potreby klienta bola pripravovana aj individualna strava napriklad
s vyla¢enim mlicka a mliecnych vyrobkov, citrusov, ako aj tprava do pozadovanej formy (kaSovita,
miXovana, pre pouzitie v sonde).

Strava klientov ZpS, DSS a SZ bola zabezpeéena nasledovne:

Racionalna — 55 klientov

Diabeticka — 25 klientov

Diabeticka Setriaca — 6 Klienti

Setriaca — 25 klientov

Z1¢énikova — 4 klienti

Bezlepkova — 1 klient
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V roku 2021 boli pripravené tieto pocty porcii:

Drubh stravy alebo diéty ranajky desiata obed | olovrant | vefera | 2.velera
Racionéalna strava celodenna 21769 17911 22134 17911 18276 -
Setriaca diéta celodenna 9018 9018 9018 9018 9018 -
Z1&nikova diéta celodenna 1636 1636 1636 1636 1636 -
Diabeticka diéta celodenna 8440 8290 8440 8290 8290 8290
Diabeticka Setriaca celodenna 1328 1328 1328 1328 1328 1328
Bezlepkova 516 516 516 516 516 -
Zamestnanci - - 9611 - 12 -
Individualni stravnici z okolia - - 11668 - - -
Pre DSS a ZpS Zavazné Poruba:
Racionalna strava celodenna 5271 4291 5271 4291 4291 -
Setriaca diéta celodenna 2680 2680 2680 2680 2680 -
Diabeticka diéta celodenna 753 753 753 753 753 753
Zamestnanci 1717 394 -
Spolu : 51411 46423 74772 46423 47194 110371
6.3 Utulok

Utulok poskytoval na zaklade Zakona o socidlnych sluzbach socialne sluzby krizovej intervencie
pobytovou formou uréené pre I'udi bez domova. NaSe sluzby boli ur¢ené priméarne pre I'udi, ktori sa ocitli
bez strechy nad hlavou a I'udi v tazkej zivotnej situacii. Ubytovanie bolo poskytované muzom. Klientom
pocas ich pobytu v utulku bolo poskytované zdkladné socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zédujmov, ubytovanie, boli im vytvorené podmienky na pripravu stravy, vykonéavanie
nevyhnutnej zakladnej hygieny, v pripade potreby sme im poskytli nevyhnutné oSatenie a obuv
a Vv neposlednom rade sme sa snaZili o utvaranie vhodnych podmienok na vykondvanie zaujmovej €innosti
nasich klientov.

V roku 2021 sme poskytli ubytovanie spolu 16-im klientom, z ktorych niektori v utulku ostali,
niektori opustili Gtulok z vlastného rozhodnutia, ini odisli bez udania dévodu a 2 klientov sa po case podarilo
umiestnit’ v inom zariadeni, ktoré im viac vyhovovalo z hl'adiska ich potrieb. Ku koncu roka 2021 sme mali
v utulku kapacitu naplnent na 100%, teda ubytovanych bolo 12 muZzov.

Kazdy klient utulku bol ubytovany na zéklade Zmluvy o poskytovani socialnej sluzby a hned’ pri
prichode bol oboznameny s Domécim poriadkom zariadenia, v zmysle ktorého bol aj
povinny spravat’ sa po¢as pobytu v zariadeni.

V roku 2021 sa menila vyska thrady za ubytovanie na urcity ¢as na sumu 1,-€ za 1
dent a thrada za vyuzivanie vlastnych elektrospotrebiCov sa stanovila na 1,50 € za
mesiac.

Pocas celého roku 2021 sme spolu s obyvatelmi, vzhladom k situécii
stivisiacej s ochorenim COVID-19, dodrziavali sprisnené hygienické zasady, snazili
sme sa spravat’ zodpovedne a pravidelne sme sa testovali. Pocas celého roku sa tymto
ochorenim nenakazil ani 1 na$§ klient. Niektorym z naSich klientov sa podarilo
zamestnat’, hlavne na skrateny uvédzok, ¢o im vel'mi pomohlo pri rieSeni tazkej
finan¢nej situacie. Dvom nasim klientom sme pomohli pri rieSeni ich dlhov
prostrednictvom inStititu osobného bankrotu. Dvaja klienti zacali pracovat na plny uvédzok, na zaklade
Dohody o vykonani prace. Dvaja klienti predavali ¢asopis Nota Bene, co im znacne pomahalo aj pri plateni
uhrady za poskytované sluzby.

Pocas roku sme nad’alej pokracovali v spolupraci s Mestskym tradom v Liptovskom Mikulasi
a starostami obci, odkial' pochadzali nasi klienti. Na zdklade dlhodobo dobrej spoluprace a komunikécie
s pracovnikmi Mestského tradu v Liptovskom Mikuldsi sa ndm podarilo vymenit’ schatrant stresnu krytinu
na budove ttulku za novu plechovu strechu.
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Do pomocnych prac pri vymene krytiny sa aktivne zapojili v ramci svojich
moznosti vSetci nasi klienti. PoCas jarnych mesiacov sme poziadali VPS mesta
Liptovsky Mikulas o bezplatné poskytnutie okrasnych sednic Zivého plota, ktory sme
potom nasledne svojpomocne vysadili okolo celého aredlu utulku a zuatulnili tak
okolie budovy. Na zaklade poskytnutého finanéného prispevku od Nadéacie SPP sa
nam podarilo dokoncit’ do finalnej podoby vybeh pre sliepky, o ktoré sa staral nas
klient. Nasim obyvatelom sa podarilo svojpomocne dopestovat’” peknu trodu BIO
zeleniny na vlastnu spotrebu. Podarilo sa nam taktiez zalozit malinovy zahon. Na
konci jesenného obdobia sme zahradu a okolie budovy tutulku pripravili na prichod
zimy. Pocas predviano¢ného obdobia sme boli obdarovani viacerymi charitativnymi
organizaciami drobnymi potravinovymi darmi a opdt’ sa nam podarilo zakoncit’ rok
spolo¢ne pri stole plnom viano¢nych a Silvestrovskych dobrot v zdravi a pokoji.

6.4 Pracovisko ,Palkovo centrum®

Zariadenie nudzového byvania a podporné sluzby

Do cielovej skupiny pre poskytovanie socidlnej sluzby v ZNB patri fyzickd osoba, na ktorej je
pachané nasilie, fyzicka osoba, ktora je obet'ou obchodovania s 'ud’'mi, osamelé tehotna zena a rodi¢ alebo
rodi¢ia s det'mi, ktori nemaji zabezpecené ubytovanie, alebo nemézu z vaznych dévodov uzivat’ byvanie.
Tiez fyzicka osoba, ktord dovisila dochodkovy vek, alebo ktord je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a
nema zabezpecené ubytovanie, alebo nemoze z vaznych dévodov uzivat byvanie. Cielom je ulahdéit
fyzickej osobe kontakt so socialnym prostredim, pristup k socialnym sluzbam alebo k podpore a pomoci
poskytovanej podla osobitnych predpisov. NaSe zariadenie sa od jeho vzniku, na zaklade poZziadaviek
klientely a priestorovych podmienok, vyprofilovalo na poskytovanie socialnych sluzieb matkdm s detmi.
Intervencia sa realizuje pobytovou formou na dobu urcitu, zabezpecenim nevyhnutnych podmienok na
uspokojovanie zékladnych Zivotnych potrieb.

Zaciatkom roka 2021 sme realizovali praktickt ¢ast’ projektu dotovaného z rozpoctu MPSVR SR v
oblasti podpory rozvoja socialnych sluzieb. Finan¢né prostriedky z dotacie vo vyske 7000 €, spoluucast’
ZSK 778 €, boli vzhladom na oneskorenie procesnych ukonov, spdsobené pandemickou situaciou,
preinvestované uz v decembri. Projekt bol zamerany na zaktpenie nového materidlno — technického
vybavenia priestorov na vykon odbornych metod prace, odbornych ¢innosti, pracovnej terapie, vychovno —
vzdelavacej Cinnosti, socialnej rehabilitacie a taktiez obytnych priestorov v ZNB. Zabezpecili sme tak
zvySenu uroven poskytovania osobnej pomoci klientom, vyznamne sa rozsirili moznosti pripravy klientov
pre opdtovnl integraciu do spolo€nosti, najméi podporou samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti klientov,
zameranej na pomoc pri prevadzke domacnosti, pomoc pri hospodareni s peniazmi, podporu pri zapojeni sa
do spolocenského a pracovného zZivota a podporu spolocensky primeraného spravania. Modernym
vybavenim sa skvalitnila prakticka realizacia nacviku socidlnych zru¢nosti klientov.

V zaujme zvySenia kvality Zivota maloletych deti a ich matiek, dokoncenia estetizacie a celkovej
humanizécie prostredia ZNB, sme v roku 2021 poziadali o dot4ciu z rozpoctovej rezervy predsedu vlady SR
v oblasti pomoci obetiam doméceho nasilia a ich detom, kde sa nam podarilo ziskat’ 18471,22 € na pokrytie
vydavkov suvisiacich s poskytovanim pobytovych sluzieb. Poskytované socidlne sluzby na odbornej irovni
vd’aka tomu svojim rozsahom, formou a spdsobom poskytovania umoznuju klientom zachovat’ si 'udsku
dostojnost’, aktivizuju ich K posilneniu sebestacnosti, brania ich socialnemu vyluceniu a podporuju
zaClenenie do spolo¢nosti.
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Predmetom cinnosti ZNB je okrem ubytovania na urcity ¢as aj socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatnovani prav a pravom chranenych zaujmov. Z doteraz ziskanych skusenosti z existencie zariadenia
nudzového byvania st kI'iCovymi ¢innostami pri praci s klientkami: doplnenie praktickych zruénosti,
rieSenie systematického mesa¢ného prijmu a nasledné posilnenie financnej gramotnosti a rodi¢ovskych
kompetencii. Toto vSetko za aktivnej spoluprace s inymi institiciami.

V ZNB sme v roku 2021 evidovali 5 ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby s celkovym poctom 9

klientov, z toho sa poskytnutie socialnej sluzby realizovalo vo vsetkych pripadoch. Z roku 2020 do roku
2021 preslo 14 klientov. Celkovo sa socialna pomoc v roku 2021 poskytla 23 osobam, z toho 10 dospelym a
13 maloletym det’om.
V priebehu roku 2021 jedna klientka s dvomi detmi odisla za pracou do Nitry, mame informacie od jej
sestry, Ze nepracuje a je momentdlne v RuZomberku. Jedna klientka s dvomi maloletymi detmi sa
osamostatnila a naSla si byt a pracu v Ruzomberku, nemame o jej fungovani ziadne informacie. Jedna
klientka s dietatom sa vratila do najomného bytu. Jedna klientka opustila zariadenie a nemame o nej ziadne
spravy. O kazdom prichode aj odchode klientok s maloletymi detmi sme informovali prislusny trad prace
socialnych veci a rodiny.

Pri poskytovani socialnych sluzieb klientom bolo prioritne dbané na bezpecnost’ a zdujmy diet’at’a, v
podstatnej miere aj na Standardy kvality, kde bola hodnotena miera spokojnosti zakaznika (klienta) — rozdiel
medzi oGakavanou a vnimanou kvalitou. Dal§im z parametrov bola miera vykonnosti poskytovatel'a
socialnych sluzieb, uroven dosiahnutia cielov kvality sluzby, rozdiel medzi cielovou kvalitou a
poskytovanou kvalitou, ¢o bolo sucast’ou vypracovania a hodnotenia individualnych planov kazdého klienta.
Kazdy dospely klient bol oboznameny s individualnym planom a s klIic¢ovou osobou, na ktora sa moze
kedykol'vek obratit, ktord plan tvori aj vyhodnocuje. Taktiez s jeho obsahom, kde podpisom potvrdzuje
stihlas so svojim individudlnym planom. Pri praci s klientkami boli vyuzivané metddy socialnej prace podl'a
individudlnej potreby — abreakcia, analyza pricin krizy, reflexia diania v rodine, persudzia, ventilacia,
povzbudenie, poskytnutie rady a pokynov, poskytnutie informacii, distribucia, vytvaranie ritualizovanych
¢innosti, tréning a rozhovor.

Stcastou zivota v ZNB je skupinova praca s klientmi, ktorej podstata spoc¢iva v napoméhani k
uspesnej socializacii a eliminécii konfliktov, vyplyvajicich zo spoluZitia viacerych rodin v uzavretom
priestore. Na komunitach s matkami sa rieSili organizacné zélezitosti, reSpektovanie neriadenych opatreni v
suvislosti s ochorenim COVID-19, viedli sme ich k tolerancii v ramci spolunaZivania, vzajomné
akceptovanie sa, pomahali s problémami pri hl'adani a udrzani si prace, rozsirovali finanéni gramotnost’ a
pravne vedomie.

K 31.12.2021 bolo v ZNB 14 klientov. Za rok 2021 bolo z 5110 kapacitnych dni, celkovo
zazmluvnenych 4579 dni, 4551 dni skuto¢ného poskytovania soc. sluzby. Ro¢né vytazenost’ ¢inila 89,61% ,
¢o je 0 9,36% viac ako v roku 2020.

V ramci moznych foriem intervencie v ZNB boli na zlepSenie situacie klientov pouzité rozne terapie:
Socialna terapia — Specificky druh odbornej intervencie, prostrednictvom ktorej u klientov v ZNB boli
dosiahnuté zmeny v ich chovani, priamym aj nepriamym pdsobenim. Jednalo sa hlavne o pomoc pri
situgcidch, ktoré bezprostredne ohrozovali klienta, poméhali sa nimi eliminovat’ rizikd v danych Zivotnych
situaciach.

Ergoterapia — liecba pracou alebo pracovna terapia. Bola sucast'ou lieCebnej rehabilitacie a psychoterapie.
Je to lieCebny postup, pri ktorom sa terapeuticky vyuziva pracovna ¢innost’ podl'a moznosti a schopnosti
Klientov. Je zalozena na pristupe zameranom na klienta. Hlavnym terapeutickym prostriedkom ergoterapie
bola zmysluplna ¢innost’ alebo zamestnanie klientov, ktora povazuje ¢innost’ za ciel’ aj prostriedok terapie.
Této pracovna terapia bola na jednej strane ucelné zamestnavanie orientované na realitu zivota a na druhej
strane vyzdvihovala kreativnu Cinnost’. Liecba vyuzivala pracovnu ¢innost’ k dosiahnutiu lepsej reedukéacie
funkcii organizmu.

Arteterapia — bola riadena cielena ¢innost’, pri ktorej sa vyuzivali vytvarné vyjadrovacie prostriedky. Je to
liecba vytvarnym umenim, druh psychoterapie, ktory sa zameriava na rozvoj tvorivych schopnosti, citového
vyvinu a medzil'udskych vztahov u naSich klientov — deti.
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Biblioterapia — revitalizacia, resocializacia a celkovy rozvoj osobnosti. Zakladom bolo presvedcenie, ze
kniha méze priaznivo ovplyvnit spravanie klienta. Ugelom biblioterapie bolo dopomdct klientovi k
vnutornému rastu. Mala ho podnietit’ a povzbudit’ k aktivnemu spdsobu zivota.

Fytoterapia — bola liecba pomocou vyuzitia lieCivych rastlin, ¢ize byliniek. MozZzno teda povedat, ze
rastlinnd liecba je taka stard, ako l'udstvo samo. Bola spojend s vychadzkami do prirody, poznavanim
vlastnosti rastlin a ich mnohostrannym vyuzitim v Zivote.

Pohybova a tanecna terapia - ktorej hlavnym cielom bola osobna fyzickd a psychicka zdatnost’ a
pretavenie pohybu do emocii. Neslo o Sportové vykony, ale o rozvoj pohybu a jeho dolezitosti pre kvalitu
Zivota. Zamerana bola na celkovu aktivizaciu organizmu, zlepSenie koordinacie, dynamiky, vytrvalosti a
agitaciu zdravého Zivotného stylu.

Muzikoterapia — je uznavanou sucastou modernej psychoterapeutickej liecby, ktora reaguje na duSevné
pretazenie klientov, na vnutorné krizy, traumy a stresy sucasné¢ho Cloveka. Muzikoterapia bola liecba
hudbou, ktora vyuzivala upokojujuce ucinky hudby, pomahala odburavat’ stres a agresiu. Bola osved¢enou
hlavne v kontexte uvol'nenia klientov od dennodennych zatazovych situacii.

Praca s PC a internetom — priprava na postupnu integraciu do spoloc¢nosti, snaha ¢o najviac eliminovat’
bariéry medzi naSimi klientmi a ich blizkymi a zabezpecenie kvalitnejSicho zivota s miniméalnymi
obmedzeniami v naSom zariadeni. Taktiez forma informacii napr. o pracovnom trhu a ich implementacie do
zivota klientov. Schopnost’ vyuzivania informécii, ktoré napoméhaju riesit' krizové situacie jednotlivych
klientov.

Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

Je podporna sluzba, realizovand ambulantnou formou, ktorej cielovou skupinou je opatrovnik
ustanoveny sudom fyzickej osobe, ktort sud rozhodnutim pozbavil spdsobilosti na pravne ukony, alebo
ktorej sposobilost na pravne ukony sid rozhodnutim obmedzil. Dalej fyzickd osoba, ktora méa zaujem
vykonavat’ funkciu opatrovnika a fyzicka osoba, ktora si sama nedokaZze uplatiiovat’ a chranit’ prava a
pravom chranené zaujmy. Vzhl'adom na Specifickost’ tejto sluzby, pocas roka 2021 neprejavil o fiu zaujem
Ziadny klient.

Denné centrum (d’alej len ,,DC*)

V DC sa poskytuje ambulantnou formou socialna sluzba poc€as dna fyzickej osobe, ktora dovfsila
dochodkovy vek, fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim, alebo nepriaznivym zdravotnym
stavom. Tiez rodicovi s dietatom, alebo starému rodi¢ovi s vnukom alebo vnuckou je to podporna sluzba,
ktorej predmetom je socialne poradenstvo a zabezpeCovanie zaujmovej ¢innosti. Poskytovanie tejto sluzby
bolo obmedzené pozastavenim ambulantnych sluZieb v zariadeniach socidlnych sluzieb v dosledku
pandemickych opatreni.

Sluzby DC v roku 2021 vyuzilo 28 klientov, z toho 12 rodicov a 16 deti. Pokles klientov v tejto sluzbe bol
zapri¢ineny opatreniami vyplyvajicimi z pandemickej situacie. Okrem socidlneho poradenstva a pomoci pri
priprave na vyucovanie maloletym klientom, pracovnici v ramci sluzby DC a tzkej spolupraci so ZNB
uskutocnili s klientmi volnocCasové aktivity, umoznené pandemickou situdciou, s reSpektovanim
obmedzujtcich nariadeni.

Podpora samostatného byvania (dalej len ,,PSB*)

PSB je podpornd socidlna sluzba, ktord sa realizuje terénnou formou. Je zamerand na podporu
samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti fyzickej osoby, zamerana najmid na pomoc pri prevadzke
domécnosti, pomoc pri hospodareni s peniazmi, podporu pri organizovani ¢asu, podporu pri zapojeni sa do
spolocenského Zivota, podporu rozvoja osobnych zdujmov, predchddzanie a rieSenie krizovych situécii,
podporu spolocensky primeraného spravania. Okrem uvedenych ¢innosti sa v rdmci PSB poskytuje socidlne
poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov, vykonava sa preventivna aktivita a
socidlna rehabilitacia. Tato sluzbu v roku 2021 vyuzilo 21 klientov. V ramci preventivnych aktivit PSB sme
realizovali na jednej $kole projekt ,,Start do Zivota“, pocas ktorého sme v deviatich kolektivoch uskutoénili
po 1 stretnuti.
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Travenie vol’ného ¢asu klientmi ZNB a Denného centra

V ramci volnocasovych aktivit sa s klientmi Zariadenia nudzového
byvania a Denného centra realizuje mnozstvo tvorivych aktivit zo sezéonneho
materialu, ktory si nazbieraju pocas pobytu vonku. Vytvaraju rozne dekorativne
predmety ktoré potesia a vyzdobia priestory v zariadeni.

Okrem tvorivych cinnosti organizujeme Sportové aktivity ktoré su
zaujimavé najma pre deti. V zimnom obdobi obl'ubuj sankovanie a loparovanie
na nedalekych kopcoch, v lete zase plavanie, skadkanie na trampoline a
vychéadzky do okolia Liptovskej Mary.

Klientom sme ponukli aj kultirne vyzitie.
Matky s detmi radi chodievaji do spolocnosti.
Zicastnili sme sa kulturnych podujati organizovanych
mestom FaSiangové oslavy a akcie s nazvom

Vojenské leto.

Pocas prazdnin sme robili pre klientov vylety do okolia. Navstivili sme
Ziarsku dolinu. Prostredie Ziarskej doliny poskytuje viestranné vyuZitie na
oddych, atrakcie pre deti, relax v prirode a kontakt so zvieratami. Deti si
pochvalovali hry na detskom ihrisku a kontakt so zvieratkami ove¢kami a konmi.
Prijemnou zmenou pre malych klientov bolo osviezenie sa v kadi, lie€ivej vode, v
Liptovskom Jane. Tu si deti zahrali loptové hry, oddychli si na deke potapali sa a
nakoniec si dokazovali odvahu v studenej vode v ned’alekom potoku Stiavnica.
Prazdninové obdobie sme ukoncili navstevou v ZOO kontakt. Zvieratkd uputali najma detskych klientov.
Vyskusali sme tiez vSetky ponukané atrakcie ,ktoré sprijemnili
nav§tevu v ZOO. Najviac sa detom pacilo bludisko a motylia
zahrada. Prostredie v ZOO bolo prijemné a Cas tu straveny bol
relaxom pre vSetkych zucastnenych.

Vdacnym obdobim pre tvorenie s klientmi je prichod Vianoc.
Matky travili ¢as v kuchyni pri peceni réznych kolacov, deti zas
vytvarali dekorativne predmety na vyzdobu viano¢ného stromceka a
priestorov centra. Pouzitie ziarivych farieb a trblietavych flitrov ich
vel'mi teSilo. Vianoce boli vonavé a farebné. Mikuldsska a viano¢na
nadielka bola aj tohto roku bohatd vdaka dobrym ludom a
charitativnym zbierkam. VSetci sa mohli tesit’ z daréekov. Vianoce klienti travili v zariadeni, ale aj napriek
tomu, ze im vel'mi chybala rodina, si uzili ich ¢aro. Kalendarny rok sme ukoncili sankovackou, obdivovanim
ohnostrojov a sledovanim zdbavnych silvestrovskych programov.

Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a preZivajuce nasilie a ich deti

Poradenské centrum v roku 2021 bolo nad’alej ovplyvnené pandemickymi opatreniami sposobenymi
koronavirusom. Specializované poradenstvo bolo v priebehu roka 2021 poskytnuté 38 klientkam, v Som
vykazujeme oproti roku 2020 pokles o dve klientky. Pofas uZz menovaného obdobia pandémie bola
poradenska Cinnost’ poskytovana prostrednictvom telefonatov, e-mailov a sieti, vo vicsej miere s klientkami
v pokracujucej starostlivosti. I nad’alej sme tymto klientkam poskytovali: Specializované socialne a krizové
straniace poradenstvo, pravne poradenstvo, psychologické poradenstvo, pomoc s ubytovanim, socidlnu
asistenciu, pracovné poradenstvo, psychologické poradenstvo pre matku — diet’a, rekonstrukciu vzt'ahu ako
aj finan¢né poradenstvo a podporné skupiny. Poméhali sme klientkam vo finan¢nej nidzi z prostriedkov
obcianskeho zdruzenia a od dobrovolnych darcov. ISlo hlavne o potraviny, oblecenie, obuv, Skolské potreby.
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Urad vlady Slovenskej republiky v roku 2021 poskytol poradenskému centru finanéné prostriedky na
ucely pokrytia vydavkov spojenych so starostlivostou o obete domaceho nasilia a ich deti v celkovej vyske
3064,04€. Tieto financné prostriedky boli pouzité na mzdy a vydavky na teplo a energie.

Prostrednictvom nadacie Zilinského samospravneho kraja sa nam podarilo realizovat’ prevenéné
aktivity. Konkrétne "Identifikaciu domaceho nasilia", ktora bola v niekol’kominitovom videospote Sirena
prostrednictvom facebooku Nadacie ZSK. Na zaklade spitnej vizby sledovatel'ov, kde bola vykazana vyssia
sledovanost, sme boli poziadani o natoCenie pokraCovania v danej problematike v nasledujicom roku.
Informadcie, ktoré sme posunuli $irSej verejnosti, mali za ciel’ vysvetlit' charakter doméaceho nésilia a jeho
pomenovanie, aby sa pripadné obete dokazali identifikovat’ v tejto téme a mali Sancu svoju krizovu situaciu
realne riesit’ aj prostrednictvom organizacii, ktoré st angazované v problematike domaceho nasilia.

V ramci vzdelavania sme absolvovali celodenné online Skolenie kyberSikana, ktorda sa stava v
spolocnosti coraz vypuklejSou.

Zaujem o nasu pracu aj v roku 2021 prejavili Studenti socialnej prace, konkrétne o moznost
individuélnej praxe v nasej poradni. AvSak vzhl'adom k citlivosti problematiky, klientky neboli ochotné
prijat’ na sedeniach d’alsie osoby. Studentom sme sa nasledne snazili pribliZit' nagu pracu v teoretickej rovine
s kazuistikami.

Podporné skupiny so zenami v roku 2021 sa orientovali na sebapoznanie, sebahodnotenie,
kooperaciu, vztahy, konflikty, uCenie sa zvladat' zatazové a stresové situdcie a relaxacné techniky...
Podporné skupiny s det'mi boli zamerané na efektivne travenie vol'ného Casu.

Néro¢né obdobie koronavirusu aj v roku 2021 negativne ovplyvnilo ekonomicku situdciu klientok.
Prostrednictvom Obcianskeho zdruzenia Ostrov nddeje sme pomdhali preklenut’ obdobie klientok bez
mesacného prijmu, do vybavenia Statnych socidlnych davok, pri ktorych sme poskytli socidlnu asistenciu,
pripadne do uplatnenia sa na trhu prace. Klientkam boli poskytnuté potraviny, Satstvo, obuv, hygiena... .
Vyznamnym sponzorom bola nad’alej firma Arch Caffe Liptovsky Mikulds, ktord pre nas kazdoroc¢ne
organizuje Viano¢ny benefi¢ny punc a vytazok nam daruje. Z tychto financii sme organizovali spolo¢né
stretnutia nasich klientok a ich deti, zakapili sme stolnotenisovy stol, trampolinu.

Pracovné poradenstvo a socidlna asistencia boli nosnymi témami pokracujucej starostlivosti pri
existenénom zastabilizovani sa klientok. Klientkam v pokracujicej starostlivosti sme opakovane asistovali
pri hl'adani prace, pomohli napisat’ ziadosti, Zivotopisy, pomahali vyhl'adavat' vol'né a pre ne prijateIné
pracovné pozicie. Niektoré klientky sa okamzite uplatnili na trhu prace. Nad’alej sme vSak vykazovali aj
klientky, u ktorych hlavny problém vidime v nachadzani paralely medzi pracovnym a rodinnym Zivotom, ich
zhorSenom zdravotnom stave a vel'akrat aj v nizkych pracovnych navykoch.

Psychologické poradenstvo bolo aj v roku 2021 jednym z kI'i€ovych pristupov ku klientkam, so
zameranim na posiliiovanie Zeny, budovanie stratenej sebadovery a sebavedomia Zeny, podporovanie
silnych stranok zeny, pomoc pri znovuziskani kontroly nad svojim zivotom, praca s emdciami, prekondvanie
uzkosti, strachu, zvladanie zatazovych situdcii, relaxacné cviCenia. Tieto boli poskytované vSetkym
klientkam a ich detom priamo v poradni, podla ich individudlnych potrieb. V stvislosti s vychovou deti sme
klientkam pomahali aj so zvySovanim ich rodiovskych kompetencii a rekonstrukciou vztahu matka — dieta
na poziadanie matky. V dvoch pripadoch sa ozdravil ich vzajomny vztah a zlepsili si vzajomné spoluZitie.
Deti boli v tychto konkrétnych pripadoch poznacené dlhodobym nésilnym spravanim zo strany otca voci
matke, ¢o negativne ovplyvnilo vzt'ah matky s diet'atom.

V ramci pravneho poradenstva sa nam podarilo klientke, ktord spachala obzvlast zdvazny trestny ¢in
a v priebehu roka 2021 bola vo vysetrovacej vizbe v Ziline, sprostredkovat’ pravnu pomoc. Matku dvoch
deti na Vianoce 2021 prepustili z vySetrovacej viazby na slobodu, tento obzvlast zadvazny trestny ¢in bol zo
strany sudu klasifikovany ako ¢in v nepri¢etnom stave, po dlhodobom zazivani nasilia matky aj jej dvoch
deti, zo strany partnera a otca deti. V d’alSom pripade pravnej pomoci bolo urcené otcovstvo, kde sud
prostrednictvom znalca v oblasti genetiky potvrdil zapierané otcovstvo a urcil vySku vyzivného. V oblasti
pravneho poradenstva vidime obrovské rezervy, hlavne v advokacii a sprevadzani klientok na stde, ¢o by
malo byt’ predmetom systémového rieSenia zo strany Statu.

~ 22 ~




6.5 Prepravna sluzba

V roku 2021 bola nasim Zariadenim poskytovana aj prepravna sluzba. Celkovy prijem za prepravna
sluzbu bol 24,28 €. Uhrada za prepravnua sluzbu bola uréena Vieobecne zaviznym nariadenim &islo ZSK
31/2014, dodatkom cislo 1 s ti¢innostou od 1. augusta 2021, kde je stanovena suma za 1 km od 0,30 €.

V ramci tejto sluzby bola vykonana nasledovna preprava osob motorovym vozidlom (s ohl'adom na
nestabilna epidemiologicku situaciu) — 1 klientka ZNB na vySetrenie do hemocnice v Banskej Bystrici a 1
klientka ZpS do tradov v meste Liptovsky Mikulas.

6.6 Sluzba vcasnej intervencie

Prostrednictvom SVI sa poskytovala pedpora rodinam s dietatom so zdravotnym postihnutim alebo
so zaostavajucim, oneskorenym alebo rizikovym psycho-motorickym vyvinom od O do 7 rokov veku
diet'ata, ak je jeho vyvin ohrozeny.

Vzhl'adom k epidemiologickej situacii na Slovensku bola v roku 2021 Sluzba v¢asnej intervencie

(dalej len ,,SVI“) v naSom Zariadeni na zaklade odporti¢ania Ministerstva zdravotnictva SR, Ministerstva
préace, socialnych veci a rodiny SR a nariadeni Zilinského samospravneho kraja rozhodnutim krizového timu
CSS ANIMA prerusena od 1.1.2021 do 25.4.2021 a od 15.11.2021 do
31.12.2021. Pocas tohto obdobia sme poskytovali vylu¢ne socialne
poradenstvo telefonickou a e-mailovou formou.
Pocas obdobia, ked” SVI nebola prerusena (od 26.4.2021 do
14.11.2021) sa socialna sluzba poskytovala podl'a vyberu a moznosti
konkrétnej rodiny, bud’ ambulantnou formou vo vyhradenych
priestoroch v objekte Zariadenia na sidlisku Podbreziny v L. Mikulasi,
kde st vytvorené vhodné podmienky. Taktiez aj terénnou formou v
prirodzenom domdcom prostredi rodiny, kde je dieta v zndmom
prostredi a tym moze 'ahSie nadviazat’ spolupracu a nie je stresované d’al§im presunom za odbornikom.

Sluzba bola poskytovana bezplatne. K dispozicii bol tim odbornikov — socidlny pracovnik a
fyzioterapeut, ktori spinali kvalifikaéné predpoklady podl'a zakona &. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach
v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkona*). Konzulticie sa poskytovali aj telefonickou alebo e-
mailovou formou v ramci celého ZSK.

SVI bola poskytovana v pravidelnych intervaloch, podla konkrétnych potrieb, desiatim rodinam,
s ktorymi bola uzatvorena zmluva o poskytovani socialnej sluzby v¢asnej intervencie. Deti boli vo vekovej
hranici od 2 do 7 rokov (z toho sedem chlapcov a tri diev¢ata). V priebehu roka 2021 dvaja klienti dovrsili
vek 7 rokov, tym bola podl'a zdkona SVI s tymito rodinami ukoncena. Nadviazali sme
spolupracu aj s d’al§imi rodinami mailovou a telefonickou formou, ale kvoli zhorSene;j
epidemiologickej situacii a naslednému preruseniu SVI sme nemohli pokracovat’
Vv osobnych stretnutiach a uzavriet’ zmluvy o poskytovani SVI.

Prostrednictvom SVI bola poskytovana pomoc a podpora rodiny
v kazdodennych situaciach a dennych ritualoch. Podpora v samostatnom pohybe
acelkova stimuldcia zamerand na zlepSenie motorickych schopnosti dietata
prostrednictvom poskytovania poradenstva a rehabilitatnych sluzieb. V ramci
socidlneho poradenstva sa jednalo o poskytovanie informacii o naroku na
rehabilitacné pobyty, petiazné a kompenzacné prispevky v zavislosti od diagnézy
dietat’a, smerovanie a prepajanie rodiny na d’alSich odbornikov v nasom regione. Sucastou SVI bolo aj
vykonavanie komplexnej stimuldcie vyvinu dietat’a v oblasti komunikacie, motoriky, senzorickej stimulécie,
v socialno-emocionalnej oblasti, v oblasti hry. Rodiny vyuzili aj moznost’ zapozicat’ si pomocky a hracky.

Niekol'ko krat podl'a zaujmu rodi¢ov sa uskutocnila canisterapia s certifikovanou canisterapeutkou
a jej psikmi. Aktivity so psikmi motivovali deti k telesnej aktivite, rozvoju jemnej motoriky, komunikacie
a stimulovali zmysly.
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[ 7. Financovanie socialnych sluzieb a uhrady za poskytovanu socidlnu sluzbu

7.1 Prehlad prijmov a vydavkov v roku 2021

=S| % o & ,»Palkovo centrum* -
PRIJIMY SElE ZpS, DSS, 5Z.a (ZNB, Poradita | Utulok | |  Spolu
N|& Jedalen a Podporné sluzby)
Schvaleny rozpocet 46 | 212 18,-- 18,--
Schvaleny rozpocet 46 | 223 542 822,-- 5224,-- | 4034,-- 552 080,--
Schvaleny rozpocet 46 | 292 10,-- 10,--
Schvaleny rozpocet 41 | 312 1407 651,-- 182 195,-- | 58961,- | 7 | 1656 236,--
Schvaleny rozpocet 71 | 311 4 400,-- 4 400,--
Schvaleny rozpocet 71 | 312 59 100,-- 3676,-- | 3676, 66 452,--
Schvaleny rozpocet 71 | 453 28 092,-- 28 092,--
Schvaleny rozpocet 111 | 312 0,--
Schvaleny rozpocet celkom 2 307 288,--
Upraveny rozpocet 46 | 212 18,-- 18,--
Upraveny rozpocet 46 | 223 628 209,-- 6 373,-- | 4537,-- 639 119,--
Upraveny rozpocet 46 | 292 14 959,-- 14 959,--
Upraveny rozpocet 41 | 312 1577 588,-- 37324, | 47098,- | 7 | 1669 439,--
Upraveny rozpocet 71 | 311 8 846,-- 8 846,--
Upraveny rozpocet 71 | 312 60 766,-- 4 363,-- | 3877,-- 69 006,--
Upraveny rozpocet 71 | 453 28 092,-- 28 092,--
Upraveny rozpocet 111 | 312 151 715,-- 37324,-- | 3152,--| 1 193 257,--
Upraveny rozpocet celkom 2 622 736,--
V tom
- prijmy z najmu 46 | 212 18,-- 18,--
- poplatky a platby 46 | 223 628 209,-- 6 373,-- | 4537,-- 639 119,--
- Z dobropisov 46 | 223 14 959, -- 14 959, --
- transfery v ramci VS 41 | 312 1577 588,-- 37324,-- | 47098,- | 7 1 669 439,--
- dary granty 71 | 311 8 846,-- 8 846,--
- dary granty 71 | 453 60 766,-- 4 363,-- | 3877,-- 69 006,--
- transfery MPSVaR 71 | 312 28 092,-- 28 092,--
- transfery SR 111 | 312 151 715,-- 37324,-- | 3152,--| 1 193 257,--
Plnenie 2622 736,--
7 najmu 46 | 212 17,56 17,56
Za soc. sluzby 46 | 223 523 156,15 2 364,36 | 3243,90 528 764,41
Za prepravnu sluzbu 46 | 223 3,60 3,60
Za stravné 46 | 223 105 049,83 4 008,95 | 1293,15 110 351,93
Z dobropisov 46 | 292 14 959,05 14 959,05
Transfer od zriad'ovatel'a 41 | 312 1414 506,96 200 404,92 | 47097,6 | 7 | 1669 438,68
Transfer od inych 71 | 311 8 844,71 8 844,71
subjektov, dary a granty
Transfer od inych 71 | 453 28 092,10 28 092,10
subjektov, dary a granty
Transfer z MPSVaR za 71 | 312 60 766,23 4 363,26 | 3877,43 69 006,92
chranené dielne
Transfer zo SR 111 | 312 151 713,29 3732444 | 315177 | 1 193 255,93
Spolu: 2 622 734,89
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VYDAVKY

Vydavky kéd zdroja 41, 46

Z toho Cerpanie za
2 Rozpodet Cerpanie »Palkovo
5 . 2 z DSS, ZpS centrum*
§ Nazoy ‘;);(li;(‘),rl]{’]y che(lili(l(\)';y SZ a SVI (ZNB, Poradiia Utulok
g Jedalen a Podporné
sluzby)
Mzdy, platy, sluzobné
Q| prijmy a osobné 1014 124,-- 1014 124,-- 858 046,25 3700,-- 125 315,80 | 27061,95
“| vyrovnania
o BOSED ks do 356 178,-- 356178,-- | 30112847 | 129315| 4497952 | 8776,86
©| poistovni
% Tovary a sluzby 288 057,-- 288 056,68 244 251,53 | 2 435,98 30 109,33 | 11 259,84
z toho
631 — cestov. nahrady 10,-- 87,48 55,34 0, 32,14 U=
SO S IEY 10, Vel 1148129 | 14762329 | 124378,60 | 2 06506 | 14445109 | 672854
komunikacie
633 — material 78 092, -- 7859517 |  72213,75 14, 273895 | 628,47
634 — dopravné 1522,-- 2 948,24 2016,72 0,-- 931,52 0,--
635 —rutin. a Standard. 6 701,-- 674754 | 662514 0, 122,40 0,
udrzba
636 — najomné 1,-- 1,-- 0,-- 0,-- 1,-- 0,--
637 — sluzby 53 602,-- 5205396 | 35961,98| 35692 | 1183223 | 390283
% Bezné transfery 11 080,-- 11 080,-- 11 080,--
§ Kapitalové vydavky 0 0
Spolu: 1669 439,-- 1669 438,68 | 1414 506,25 7 429,13 200 404,65 | 47 098,65
VYDAVKY
Vydavky kéd zdroja 71
. . . Z toho cerpanie za
Rozpocet | Cerpanie - -
Kategoéria Nazov vidavky | vydavky | PSS ZPS »Palkovo centrum ,
celkom celkom SZ a SVI (ZNB, Poradna a Utulok
Jedalen Podporné sluzby)
Mzdy, platy,
610 sluzobné prijmy 53103,- | 53103,04 | 4744330| O 2829,87 | 2.829,87
a osobné
vyrovnania
Poistné
620 a prispevky do 15 903,-- 15 903,88 14 208,82 0,-- 847,53 847,53
poistovni
630 Tovary a sluzby 36 938,-- 6 903,57 6 017,-- 0,-- 686,57 200,--
632 — energie 24 518,-- 0,-- 0,-- 0,-- 0,-- 0,--
633 — material 8 443,-- 2 926,57 2 040,-- 0,-- 686,57 200,--
637 — sluzby 3977,-- 3977,-- 3977,-- 0,-- 0,-- 0,--
Spolu: 105 944 -- 75 910,49 67 669,12 0,-- 4 363,97 | 3877,40
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VYDAVKY
Vydavky kod zdroja 111

. Y . Z toho Cerpanie za
Rozpocet | Cerpanie DSS, ZpS Palk P
Z c 2 2 . ) »Palkovo centrum
Kategoria Nazov vydavky | vydavky $7 a SV (ZNB, Poradiia a Utulok
celkom celkom Jedalert Podporné sluzby)
Mzdy, platy,
610 ;lgzgggz prymy 128 996,- | 122 684,25 | 98172,80 | 790,24 21321,65 | 2 399,56
vyrovnania
Poistné
620 a prispevky do 37 231,-- 40 519,29 32 092,64 276,16 7 398,28 752,21
poistovni
630 Tovary a sluzby 27 030,-- 27 029,59 21 221,80 0,-- 8830,59 0,--
632 — energie 1134,-- 1134,09 0,-- 0,-- 1134,09 0,--
633 — material 25 896,-- 25 895,50 18 199,-- 0,-- 7 696,50 0,--
637- sluzby 0,-- 3 022,80 3 022,80 0,-- 0,-- 0,--
Spolu: 193 257,-- | 193 255,93 | 151 487,24 | 1 066,40 37 550,52 | 3 151,77

Zdroje financovania pouzité v r. 2021 :

41: zdroje VUC
46: vlastné zdroje

71: iné zdroje
— z uradu prdce (aktivacny prispevok, chrdanené dielne a p.)

111: prostriedky zo Statneho rozpoctu — sponzorske dary a granty
7.2 Stav a pohyb majetku
Dlhodoby Obst. cena , . . Odpisy Zostatkova
hmotny majetok | k112021 | Prirastky | Ubytky | Opravky 2021 | cenak3L12.2021
Budovy, stavby 1811613,47 615 576,48 22 624,92 1196 036,99
Stroje, zariadenia 197 663,78 176 783,42 6 046,20 17 948,14
Dopravné prostr. 47 104,71 45 935,92 2 806,08 1 168,79
Drobny dlhodoby 33 802,21 33802,21 | 1037, 0,
hmotny majetok
Pozemky 154 858,79 154 858,79
Spolu DHHMIM 2242 110,74 872 098,03 32 514,20 137001271
Dol T 298007,18 | 29296,82 | 13 356,52 313 947,48
majetok - 771
Cipenitony 27030,89 | 375636 | 105242 29 734,83
technic. evidencia
7.3 Zavazky
Zaviazky podPla doby splatnosti Vyska k 31.12.2021
Dlhodobé zavizky spolu - z toho: 0,--
Zavizky - v lehote splatnosti (socialny fond) 0,--
- po lehote splatnosti 0,--
Kratkodobé zavizky spolu - z toho: 315 277,22
Zavizky - v lehote splatnosti (nevyplatend mzda 315 277,22
za 12/2021, dodavatelia, poistovne, dan. tirad)
- po lehote splatnosti 0,--
Spolu 315 277,22
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7.4 Ekonomicky opravnené naklady za rok 2021

Zariadenie pre seniorov

Ekonomicky opravnené naklady na 43 klientov za rok: 492 598,75 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 954,65 €
Domoyv socialnych sluzieb

Ekonomicky opravnené naklady na 16 klientov za rok: 229 062,85 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 1193,04 €
Specializované zariadenie

Ekonomicky opravnené naklady na 67 klientov za rok: 904 099,04 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 1124,50 €
Priemerné prepocitané niklady na jedného klienta spolu za ZPS, DSS, SZ- 1090,73 €
Zariadenie nudzového byvania

Ekonomicky opravnené naklady na 14 klientov za rok: 96 059,83 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 571,78 €
Podpora samostatného byvania

Ekonomicky opravnené naklady na 39 klientov za rok: 31 058,21 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 66,36 €
Denné centrum

Ekonomicky opravnené naklady na 52 klientov za rok: 30 695,06 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 49,19 €
Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

Ekonomicky opravnené naklady na 10 klientov za rok: 10 115,48 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 84,30 €
Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a preZivajice nasilie a ich deti

Ekonomicky opravnené naklady na 45 klientov za rok: 44 226,61 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 81,19 €
Utulok

Ekonomicky opravnené naklady na 11 klientov za rok: 50 364,89 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 381,55 €
Sluzba véasnej intervencie

Ekonomicky opravnené naklady na 8 klientov za rok: 17 925,58 €
Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta mesacne: 186,73 €

7.5 Uhrady klientov za poskytované socidlne sluzby v roku 2021

Priemerné mesaéné uhrady za klienta boli vo vyske: v ZpS 350,34 €, v DSS 326,69 € a v SZ 362,50 €

Priemerné uhrada za klienta po¢itana spolo¢ne v ZpS, DSS a SZ predstavovala sumu 346,51 € mesa¢ne

Priemerna mesacna tihrada za klienta ZNB bola vo vyske: 66,53 €

Priemerna mesacna tihrada za klienta Poradenského centra pre zeny: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesacna uhrada za klienta Podpory samostatného byvania: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesacna tihrada za klienta Denného centra: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mes. uhrada za klienta Pomoci pri vykone opatrov. prav a povinnosti: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne

Priemerna mesaéné uhrada za klienta Utulku bola vo vyske: 24,57 €

Priemerna mesacna tihrada za klienta Sluzby vcasnej intervencie: 0,-- sluzba poskytovana bezplatne
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[ 8. Plnenie cielov, priorit a inovacie v poskytovani socidlnych sluzieb za rok 2021 ]

V roku 2021 boli pre skvalitnenie poskytovania sluzieb klientom stanovené priority, ciele a inovacie,
ktoré sa podarilo aspon ciastocne naplnit, nakolko situdciu vyrazne ovplyvnilo Sirenie sa pandémie
ochorenia Covid-19. Prioritou sa stala ochrana zdravia klientov a zamestnancov, spocivajuca v prijati
opatreni podla aktualnych usmerneni hlavného hygienika SR, MPSVaR a ZSK, ako aj podla vlastnych
vedomosti a skusenosti manazmentu Zariadenia. Boli prijaté uc¢inné protipandemické opatrenia pricom sa
Zariadenie nachadzalo od 01.01.2021 do 14.05.2021 a od 25.11.2021 v rezime nudzového stavu a po cely
rok v rezime mimoriadnej situacie. Kazdy tyzden zasadal krizovy tim zloZeny z manazmentu a odborne
erudovanych zamestnancov. Podl'a krizového planu, v ramci spoluprace vsetkych pracovisk, operativne
rozhodoval o prijatych opatreniach, o rezime prevadzky, 0 pouziti finanénych prostriedkov predovsetkym na
protipandemické opatrenia a 0 moznom ulaheni krizového rezimu pre klientov, ich pribuznych a
zamestnancov. Prioritou sa tak opét’ stal monitoring epidemiologickej situacie. Tuto sledovali vyhradeni
pracovnici prostrednictvom médii, internetu a elektronickej posty, s dorazom na opatrenia vlady,
rozhodnutia hlavného hygienika SR, opatrenia a rozhodnutia Regiondlneho tradu verejného zdravia a
usmernenia a nariadenia zriad'ovatela Zariadenia — ZSK. Niektoré planované ciele, priority a inovacie preto
museli byt odloZzené na neskorSie obdobie, pricom sa prejavila aj znana financnd ndro¢nost’ pri
zabezpecCovani dezinfekcie, osobnych ochrannych pomocok, zdravotnickych a komunikaénych pristrojov.

V januari boli ziskané 4 tablety od n.o. Zdravotni klauni (Red clowns), jeden na vratnicu pre klientov
ZpS, DSS a SZ na spojenie s pribuznymi pomocou aplikacii vo WiFi sieti, jeden pre in§truktorov socialnej
rehabilitacie na terapie hrami a kvizmi, jeden pre Utulok a jeden pre ekonomku Zariadenia.

Od januara 2021 bola postupne zaktpena aj nova vypoctova technika (HP Probook, external HDD, kopirka
a prislusenstvo) celkom v hodnote 922,- €.

Dna 04.12.2020 bola podana na Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR prva ziadost' o
infekény priplatok pre zamestnancov, ktori poskytovali socidlne sluzby v Zariadeni pocas karantény
(izolacie) z dovodu Sirenia ochorenia Covid -19 na zaklade rozhodnutia RUVZ. Dia 16.02.2021 bol
priznany prvy infekény priplatok za obdobie karantény od 27.10.2020 do 16.11.2020 vo vyske 9.720,- €,
nasledne vyplateny zamestnancom.

Aj napriek prijatym protipandemickym opatreniam bolo dnom 17.02.2021 zacat¢ kladenie
plavajucich podldh a montaZ nabytku v 5-ich miestnostiach ZNB (4 izby klientov + miestnost
vychovavatel'ov), pricom vSetky prace vykonali zamestnanci Zariadenia z technického tseku a zo ZNB.

Dna 09.03.2021 bol priznany infekény priplatok za obdobie karantény od 15.12.2020 do 06.01.2021
vo vyske 6.075,- €, nasledne vyplateny zamestnancom.

Dna 25.03.2021 bol priznany infekény priplatok za obdobie karantény od 28.12.2020 do 21.01.2021
vo vyske 9.720,- €, nasledne vyplateny zamestnancom.

V m4ji Zariadenie ziskalo podl'a zékona €. 544/2010 Z. z. o dotaciach v zneni neskorsich predpisov v
posobnosti MPSVaR SR — 1.560,- € na zaktpenie termokamery - Vstupného terminalu na bezkontaktné
meranie telesnej teploty 0sob (s kovovym stojanom), ktory bol umiesteny vo vstupnom vestibule.

Dna 12.05.2021 bol priznany infekény priplatok za obdobie karantény od 22.01.2021 do 04.02.2021
vo vyske 10.935,- €, nasledne vyplateny zamestnancom.

Dna 25.05.2021 Oravsky zachranny systém (Orava Rescue System) za osobnej ucasti podpredsedu
ZSK p. Igora Janckulika daroval a priviezol cca 60 1 dezinfekéného prostriedku a mnoZstvo vitaminovych
doplnkov stravy ,,Kovidac¢ik pre klientov — seniorov.

Na zéklade vyzvy Nadacie SPP ziskal dita 27.05.2021 Utulok 200,- €, z toho 150,- € na stipiky
oplotenia a 50,- € na krmivo pre sliepky nosnice, ktoré chovaju klienti Utulku. Z tohto zdroja Zariadenie
ziskalo aj 400,- € na nakup notebooku.

Dna 30.06.2021 bola schvalena dotacia z Rezervy predsedu vlady SR pre problematiku nasilia v
rodinach vo vyske 18.471,22 € (doplnena o 2.067,80 € z vlastnych prostriedkov) s ucelovym urcenim na:
»pokrytie vydavkov stvisiacich s poskytovanim pobytovych sluzieb obetiam domaceho nasilia a ich detom
v roku 2021 (ZNB - plavajuce podlahy, nabytok v kancelarii, kuchynské linky, kuchynské elektrospotrebice
a vybavenie, pracka, rolety).
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Dalsie uc¢elové urdenie tejto doticie vo vyske 3.064,04 € (doplnené o 690,93 € z vlastnych
prostriedkov) slazilo na: ,,pokrytiec vydavkov suvisiacich s poskytovanim ambulantnych sluzieb obetiam
domaceho nasilia a ich detom v roku 2021* (mzdy, odvody a energie v poradenskom centre).

V jali bola uskutoénena v penziéne Galanto v Lipt. Jane porada Odboru socidlnych veci ZSK a riaditelov
26-ich zariadeni socialnych sluzieb ZSK, na ktora bolo pouzitych sponzorskych 2.345,- €.

Dna 04.08.2021 doslo v pobytovej Casti Zariadenia K reprofilizacii 128-ich 16zok klientov seniorov

a boli stanovené nasledovné kapacity pre jednotlivé pracoviska — Zariadenie pre seniorov: 43 16zok, Domov
socialnych sluzieb: 15 1620k a Specializované zariadenie: 70 162zok.
V septembri Zariadenie ziskalo podl'a zdkona ¢. 544/2010 Z. z. o dotacidch v zneni neskorSich predpisov v
posobnosti MPSVaR SR — 12.444,- € na zaktpenie 10 ks polohovatelnych posteli, 10 ks Satnikovych skrin
a20 ks nocnych stolikov. Nasledne bolo zakupenych z vlastnych prostriedkov aj 5 ks posteli s roStom
a matracom.

Diia 27.10.2021 bol pre Zariadenie schvaleny prispevok Uradu prace, socialnych veci a rodiny Lipt.
Mikulds v zmysle § 54 Zéakona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti a o0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov, (odmeny zamestnancov) v sume 65.492,87 €.

Diia 02.11.2021 bola dokonéena na Utulku vymena pvodne $kridlovej strechy v havarijnom stave za
nova Strecha z eloxovaného profilovaného plechu. Vymenu vykonalo Mesto Lipt. Mikulds, ktoré je
vlastnikom objektu Utulku, na Ziadost nasho Zariadenia, v ramci dlhoroénej dobrej spoluprace.

V decembri bola ziskana aj Statna dotacia na vyzivové doplnky pre zamestnancov 5.440,- €.

Aj pocas tohto roku boli ziskané d’alSie zdravotnicke, rehabilitacné, relaxa¢né, pohybové pomdcky a

vybavenie pre klientov (prevazne z vlastnych alebo sponzorskych prostriedkov), napr.:
- 20 ks poziarnych evakua¢nych podloziek (1.880,- €), 4 ks transportnych vakov (716,- €), pracka + parna
stanica (628,- €), setopboxy (234,- €), 10 ks matracov pre ZNB (1.424,- €), ¢ast’ plavajucej podlahy pre ZNB
(687,- €), sporak pre utulok (199,- €), pvc podlahovina (880,- €), drobny gastro material (715,- €),
kuchynské dosky (1.000,- €), 20 ks posteI'nych stprav (607,- €) a iny drobny tovar.

Vo vsetkych bytoch klientov bolo k dispozicii neustale aktivne komunikacné rozhranie systému
sestra — pacient, z dovodu ich aktualneho zdravotného stavu, ich bezpecnosti a hygieny, ako aj spolocenske;j
integracie. Klientom k dispozicii bolo motorové vozidlo pre prepravu dsmich 0s6b s moznost'ou prepravy
osoby na invalidnom voziku, ako aj osobné motorové vozidlo s pohonom 4 x 4.

Aj pocas tohto roka bol prakticky napliany proces implementacie $tandardov kvality socialnych
sluzieb v Zariadeni. Zvysilo sa postavenie klientov v oblasti zakladnych l'udskych prav a slobod, posilnenim
ich sukromia a vplyvu na chod Zariadenia s reSpektovanim ich individualit. Doraz sa ststredil na kI'a¢ovych
pracovnikov a komunitnt formu préce.

Pocas celého roka pracovalo 19 obcanov so ZP na pracovnych miestach v chranenej dielni,
vytvorenych podl'a § 60 zakona o sluzbach zamestnanosti. VSetky mzdy na tychto miestach
urad préace refundoval v cca polovic¢nej vyske ako prevadzkové naklady. Na zaklade zmluvy

nestabilnej situdcii na trhu prace podarilo udrzat’ v zodpovedajtcej profesijnej a kvalifikacnej
Strukture kolektiv zamestnancov.

Pri neustélej udrzbe a v stlade s platnou legislativou boli plnené poziadavky na vnutorné prostredie
budov tak, aby bolo bezbariérové.

V lokélnej pocitacovej sieti Zariadenia bol prevadzkovany Komplexny | ™ ~I 18T ni
informacny systém pre poskytovatelov socidlnych sluzieb CYGNUS. = CYGNUS
Vyuzivany bol v celom objekte ZpS, DSS a SZ na zdravotnickom a socidlnom useku pri zaznamoch
starostlivosti o klientov, ako aj v stravovacej prevadzke a administrative Zariadenia.

Doprava k hlavnému objektu bola umoznena mestskou hromadnou dopravou. K dispozicii bola aj
odstavna parkovacia plocha pre motorové vozidla, v pripade potreby bol mozny prijazd az pred vchodovia
rampu za dial’kovo ovladanou branou. Uplne vyhovujtci bol aj pristup k ostatnym pracoviskam Zariadenia.

Dodrziavané boli vSetky usporné opatrenia. Tovary a sluzby boli zaobstardvané prostrednictvom
verejného obstardvania v zmysle platnej legislativy. Boli ziskané aj nemalé sponzorské prostriedky a dary.
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[ 9. Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2022 }

5 Zastupitel'stvo ZSK na svojom zasadnuti diia 20.12.2021 schvalilo Uznesenim ¢&. 6/30 rozpodet
ZSK a rozpis zaviaznych ukazovatel'ov schvaleného rozpoc¢tu na rok 2021 pre Zariadenie nasledovne:

Prijmy celkom 2748 252,- €
Vv tom: prijmy z rozpo&tu ZSK 1823 364,- €

vlastné prijmy (najmi od klientov za poskytnuta soc. sluzbu a cudzich stravnikov) 774 276,- €

iné nedanové prijmy (z uradu prace, z darov a grantov) 150 612,- €
Vydavky celkom 2748 252,- €
z toho: 610 mzdy, platy, sluzobné prijmy a OOV 1586 015,- €

620 poistné a prispevok do poist'ovni 551 594,- €

630 tovary a sluzby 597 658,- €

640 bezné vydavky 12 985,- €
Planovany rozpocet pre poloZku 630 tovary a sluzby na jednotlivé pracoviska Zariadenia v €:

X ,Palkovo centrum*
ZpS, DSS, SZ | ™ /g poradiia Utulok SV Spolu
a Jedalen a Podporné sluzby)

Schvaleny rozpocet 555 875,-- 28061,-- | 11126,-- | 2814,-- | 597 658,--
Sluz. cesty — tuzem., zahr. 631 210,-- 80,-- 10,-- 10,-- 310,--
Energie, voda, komunikécie 632 254 853,-- 15141,--| 7208,--| 2599,-- | 279 801,--
Tovary, material 633 215 453, -- 1 420,-- 560,-- 70,-- | 217 503,--
Doprava 634 2 140,-- 940,-- 3 080,--
Opravy a udrzba 635 11 000,-- 200,-- 11 000,--
Najomné 636 1,-- =
Ostatné sluzby 637 39 163,-- 10 279,-- | 3 348,-- 135,-- 52 907,--
Tovary a sluzby — iné zdroje 630 33 056,-- 33 056,--

[ 10. Kontakty na poskytovatela socialnych sluzieb

Riaditel’ Zariadenia: tel. kontakt: +421 44 5531063, +421 915 834 308, e-mail: peter.hutan@vuczilina.sk
ZpS, DSS, SZ a Jedalet, Jefremovska 634, 031 04 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt : +421 44 5533327, e-mail: ddim@vuczilina.sk
Utulok, Nabrezie Dr. Aurela Stodolu 1177, 031 01 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 44 5514067, e-mail: utuloklIm@vuczilina.sk
»Palkovo centrum*: Zariadenie nadzového byvania a Podporné sluzby, Palti¢anska 25, 031 23 L. Mikulas:

tel. kontakt: +421 917 120 326, +421 907 033 875, e-mail: palkovocentrum@vuczilina.sk

Poradenské centrum pre Zeny ohrozené nasilim a preZivajlice nasilie a ich deti, Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 905 941 080, e-mail: poradenskecentrumlm@gmail.com
Sluzba vcasnej intervencie, Jefremovska 634, 031 04 Liptovsky Mikulas:
tel. kontakt: +421 915 914 096, e-mail: vcasnaintervencialm@vuczilina.sk

Internet: www.jefremovska.dsszsk.sk, www.poradenskecentrumlm.sk, www.vcasnaintervencialm.sk

CSSANIMA
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[ Obrazkova priloha — zo Zivota CSS ANIMA

Pamit je potrebné neustale trénovat’
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Deti zo ZNB pri Liptovskej Mare




o %

Klienti utulku pracuju na oploteni

Mikulas prisiel ku vSetkym

A zas tu bol sneh aj mraz...
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Priloha €. 2 k opatreniu ¢. MF/25755/2007-31

Vykaz ziskov a strat U8 ROPO SFOV 2 - 01

VYKAZ ZISKOV A STRAT

k 31.12.2021
(v eurach zaokrihlene na dve desatinné miesta)

Ugtovna zavierka

I:I riadna
I:I mimoriadna

Za obdobie

Mesiac Rok Mesiac Rok
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Cislo

2021

uctu naklady facku Podnikatel'ska 2020
siluept;zy Hlavna &innost Sinmost Spolu:
A b c 1 2 3 4
50 |Spotrebované nakupy (r.002 az r.005) 001 461 602,00 0,00 461 602,00 452 054,15
501 |Spotreba materialu 002 259 349,59 0,00 259 349,59 23573391
502 |Spotreba energie 003 202 252,41 0,00 202 252,41 216 320,24
503 Spotreba ostatnych neskladovatelnych dodavok 004 0,00 0,00 0,00 0,00
504,507 Predany tovar, Predana nehnutelnost 005 0,00 0,00 0,00 0,00
51 [Sluzby (r.007 az r.010) 006 46 906,48 0,00 46 906,48 40 537,51
511 |Opravy a udrziavanie 007 7 153,67 0,00 7 153,67 5 096,64
512 |[Cestovné 008 87,48 0,00 87,48 34,20
513 |[N&klady na reprezentaciu 009 2 345,00 0,00 2 345,00 0,00
518 |Ostatné sluzby 010 37 320,33 0,00 37 320,33 35 406,67
52 |Osobné néaklady (r.012 az r.016) 011 2090 530,60 0,00 2090 530,60 1970 250,05
521 |Mzdové naklady 012 1507 282,83 0,00 1507 282,83 1414 689,84
524 | Z&akonné socialne poistenie 013 515 178,88 0,00 515 178,88 485 756,60
525 |Ostatné socialne poistenie 014 0,00 0,00 0,00 0,00
527 |Z&konné socialne naklady 015 68 068,89 0,00 68 068,89 69 803,61
528 |Ostatné socialne naklady 016 0,00 0,00 0,00 0,00
53 |Dane a poplatky (r.018 az r.020) 017 4 675,10 0,00 4 675,10 3911,33
531 |Dan z motorovych vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Dan z nehnutelnosti 019 926,40 0,00 926,40 926,40
538 |Ostatné dane a poplatky 020 3748,70 0,00 3748,70 2984,93
54 8%§;n:ir:éé<zla8§iy na prevadzkovu €innost 021 8.04 0,00 8.04 9,59
Zostatkovéa cena predaného dlhodobého
541 |nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 022 0,00 0,00 0,00 0,00
majetku
542 |Predany materidl 023 0,00 0,00 0,00 0,00
544 Zmluvné pokuty, pendle a Uroky z omeSkania 024 0,00 0,00 0,00 0,00
545 |Ostatné pokuty, penale a Groky z omeSkania 025 0,00 0,00 0,00 0,00
546 | Odpis pohladavky 026 0,00 0,00 0,00 0,00
548 |Ostatné naklady na prevadzkovu €innost 027 8,04 0,00 8,04 9,59
549 |[Manka a Skody 028 0,00 0,00 0,00 0,00
Odpisy,rezervy a opravné polozky z
55 EL‘Z‘{(")‘S;&I‘;"% Sg@g%sg'rzg;gzrr‘]‘f;‘el cinnostia | g 32 514,20 0,00 32 514,20 32 762,40
(r.030+r.031+r.036+r.039)
551 S]gf;fzud'hOdObého nehmotného a hmotného 030 32 514,20 0,00 32 514,20 32 762,40
R e
552 '(I;i\:](;rct)):tizakonnych rezerv z prevadzkovej 032 0,00 0,00 0.00 0,00
553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej €innosti 033 0,00 0,00 0.00 0,00
558 Tvorba ostatnych opravnych poloziek z 035 0,00 0,00 0.00 0,00

prevadzkovej innosti
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Cislo

2021

GEtu Cislo
naklad riadku i 'ska 2020
alebo Y Hlavna ¢innost’ POdﬂ'katel,Ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
Rezervy a opravné polozky z finan¢nej
Ginnosti (.037+1.038) 036 0,00 0,00 0,00 0,00
554 |Tvorba rezerv z financnej Cinnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00
559 Tvorba opravnych poloZiek z finan€nej €innosti 038 0,00 0,00 0,00 0,00
555 ZuctO\{anle komlexnych néakladov buducich 039 0,00 0,00 0,00 0,00
obdobi
56 |Finan¢né néklady (r.041 az r.048) 040 2294,94 0,00 2 294,94 2 354,08
561 |Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00
562 |Uroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00
563 |Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00
564 |Naklady na precenenie cennych papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00
566 |Néaklady na kratkodoby finanény majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00
567 |Naklady na derivatové operéacie 046 0,00 0,00 0,00 0,00
568 |Ostatné financné naklady 047 229494 0,00 229494 2 354,08
569 [Manka a Skody na finanénom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00
57 |Mimoriadne néklady (r.050 az r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
572 | Skody 050 0,00 0,00 0,00 0,00
574 |Tvorbarezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00
578 |Ostatné mimoriadne naklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00
579 |Tvorba opravnych poloziek 053 0,00 0,00 0,00 0,00
58 Ne%!dady na tran§fery a naklady z odvodu 054 0,00 0,00 0,00 559 814,09
prijmov (r.055 az r.063
Néklady na transfery zo Statneho rozpoctu do
581 |Statnych rozpoctovych organizacii a 055 0,00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizacii
582 Naklaqy na tr_ansfery Z0 s'tat_neho’ rozpoctu 056 0,00 0,00 0,00 0,00
ostatnym subjektom verejnej spravy
583 Nak_lady na t(ansfery zo _statnfeho rozpoctu 057 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom mimo verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpo€tu obce alebo z
rozpoctu vySSieho tzemného celku do
584 |rozpoc€tovych organizéacii a prispevkovych 058 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii zriadenych obcou alebo vy$sim
Uzemnym celkom
Néklady na transfery z rozpoctu obce alebo
585 |[vySSieho Uzemného celku ostatnym subjektom 059 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpoctu obce alebo
586 |vySSieho izemného celku subjektom mimo 060 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
587 |[Naklady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00
588 |Naklady z odvodu prijmov 062 0,00 0,00 0,00 559 814,09
589 |[Naklady z buddceho odvodu prijmov 063 0,00 0,00 0,00 0,00
Uctové skupiny 50-58 celkom suget
(r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ 064 2 638 531,36 0,00 2 638 531,36 3061 693,20
r.040 +r.049+r.054)
Kontrolné €islo sucet (r.001 az r.064) 994 7 915 594,08 0,00 7 915 594,08 9 185 079,60
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Cislo

2021

Gctu Vynosy, daf z prijmov_ a vysledok rgg:gj P . L 2020
alebo hospodarenia Hlavna &innost odnikatel'ska Spolu:
skupiny €innost
A b c 1 2 3 4

60 :-.EJZGbS); za viastne vykony a tovar (r.066 az 065 653 127,30 0,00 653 127,30 566 330,66
601 |Trzby za vlastné vyrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00
602 |Trzby z predaja sluzieb 067 653 127,30 0,00 653 127,30 566 330,66
604,607 'rll';zg?/eézipredany tovar, Vynosy z nehnutelnosti 068 0,00 0,00 0,00 0,00
61 (er.T(;%Z?tf\égs\{natroorganiza(:nych zasob 069 0,00 0,00 0,00 0,00
611 |Zmena stavu nedokoncenej vyroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00
612 |Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00
613 |Zmena stavu vyrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00
62 |Aktivacia (r.075 az r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00
622 |Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00
63 R%ﬁs%vaéiar%%l;é vynosy a vynosy z poplatkov 079 0,00 0,00 0,00 0,00
631 |Dariové a colné vynosy Statu 080 0,00 0,00 0,00 0,00
632 |Danové vynosy samospravy 081 0,00 0,00 0,00 0,00
633 |Vynosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00
64 2_5(;85‘}1”52‘?8;95)5' z prevadzkovej Cinnosti 083 4 361,66 0,00 4 361,66 6 122,66
641 |Trzby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00
642 |Trzby z predaja materialu 085 0,00 0,00 0,00 0,00
644 Zmluvné pokuty, pendle a Uroky z omeSkania 086 0,00 0,00 0,00 0,00
645 |Ostatné pokuty, penéle a Groky z omeskania 087 0,00 0,00 0,00 0,00
646 |Vynosy z odpisanych pohladavok 088 0,00 0,00 0,00 0,00
648 |Ostatné vynosy z prevadzkovej Cinnosti 089 4 361,66 0,00 4 361,66 6 122,66
o5 |ZiE e pareol 2PCRFC
gg(;;'tgg;ezerv a opr.pol. z prev.Cinnosti (r.092 091 0,00 0,00 0,00 0,00

652 él:]it((;;/t?nie zakonnych rezerv z prevadzkovej 092 0,00 0,00 0,00 0,00
653 él:]it((;;/t?nie ostatnych rezerv z prevadzkovej 093 0,00 0,00 0,00 0,00
657 él:]it((;;/t?nie zékonnych OP z prevadzkovej 094 0,00 0,00 0,00 0,00
658 él:]it((;;/t?nie ostatnych OP z prevadzkovej 095 0,00 0,00 0,00 0,00
Zuctov.rezerv a opr.pol. z finan.€innosti 096 0,00 0,00 0,00 0,00

(r.097 az r.098)
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Cislo

2021

uctu Vynosy, dan z prijmov a vysledok rgg:gj . L 2020
alebo hospodarenia Hlavna &innost Podnikatel'ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
654 |Zactovanie rezerv z finan€nej innosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00
659 |Zuctovanie OP z finan¢nej €innosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00
655 Zuctovanie komplex.nakladov buducich obdobi 099 0,00 0,00 0,00 0,00
66 |Financné vynosy (r.101 az r.108) 100 0,00 0,00 0,00 0,00
661 |Trzby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00
662 |Uroky 102 0,00 0,00 0,00 0,00
663 |Kurzové zisky 103 0,00 0,00 0,00 0,00
664 |Vynosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00
665 |Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00
666 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00
667 |Vynosy z derivatovych operacii 107 0,00 0,00 0,00 0,00
668 |Ostatné financné vynosy 108 0,00 0,00 0,00 0,00
67 |Mimoriadne vynosy (r.110 aZ r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00
672 |Néahrady Skod 110 0,00 0,00 0,00 0,00
674 |Zactovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00
678 |Ostatné mimoriadne vynosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00
679 |Zuctovanie opravnych poloziek 113 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpoctovych prijmov
v Statnych rozpoc¢tovych organizaciach a
68 prispevkovych organizaciach (r.115 az r.123) 114 0.00 0,00 0,00 0,00
681 Vynosvy z beznych transferov zo Statneho 115 0,00 0,00 0.00 0,00
rozpoctu I __
682 Vynosvy z kapitalovych transferov zo Statneho 116 0,00 0,00 0.00 0,00
rozpoctu
683 Vynosy z bezn_ycl'_l traqsferov od ostatnych 117 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov verejnej spravy
684 Vynosy z kapltfaloyych'transferov od ostatnych 118 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov verejnej spravy S
685 Vynosy z beznych transferov od Eurdpskej Unie 119 0,00 0,00 0.00 0,00
686 :]/ryllir:aosy z kapitalovych transferov od Eurépskej 120 0,00 0,00 0.00 0,00
687 Vynosy z be_znych tra_lns_ferO\{ od ostatnych 121 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
688 Vynosy z ka_pltalovyc_h tr_ansf,erov od ostatnych 122 0,00 0,00 0.00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
689 |Vynosy z odvodu rozpoctovych prijmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpo€tovych prijmov
v obciach, vySSich tzemnych celkoch a
go |rozpoctovych org. a prispevkovych org. 124 1994 366,70 0,00 1994 366,70 2507 618,46
zriadenych obcou alebo vy$S§im tzemnym
celkom (r.125 az r.133)
Vynosy z beznych transferov z rozpoctu obce
alebo z rozpoctu vysSieho zemného celku v
691 |rozpoctovych organizaciach a prispevkovych 125 1669 438,68 0,00 1669 438,68 2 286 303,08

organizaciach zriadenych obcou alebo vys§§im
Uzemnym celkom




Cislo

2021

uctu Vynosy, dan z prijmov a vysledok riCaELCL . L 2020
alebo hospodarenia Hlavna &innost Podnikatel'ska Spolu:
Skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4

Vynosy z kapitalovych transferov z rozpoctu
obce alebo z rozpoctu vysSieho Gzemného celku

692 |v rozpocCtovych organizciach a prispevkovych 126 21 569,36 0,00 21 569,36 21 817,56
organizaciach zriadenych obcou alebo vy§§im
Uzemnym celkom
Vynosy samospravy z beznych transferov zo

693 |Statneho rozpoc€tu a od inych subjektov verejnej | 127 285 510,25 0,00 285 510,25 187 139,98
spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov zo

694 |Statneho rozpoctu a od inych subjektov verejnej | 128 10 162,44 0,00 10 162,44 10 162,44
spravy

695 VynEsz samospravy z beznych transferov od 129 0,00 0,00 0,00 0,00
Eurdpskej unie i

696 VynEsz samospravy z kapitalovych transferov od 130 0,00 0,00 0,00 0,00
Eurdpskej unie

Go7 | Vynosy samospravy z beznych transferov od 131 6 903,57 0,00 6 903,57 1 413,00
ostatnych subjektov mimo verejnej spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov od

698 |ostatnych subjektov mimo verejnej spravy 132 782,40 0,00 782,40 782,40

699 Vy_nosy samospravy z odvodu rozpo€tovych 133 0,00 0,00 0.00 0,00
prijmov
UcCtova trieda 6
celkom(065+069+074+079+083+090+100 134 2 651 855,66 0,00 2 651 855,66 3080 071,78
+109+114+124) i
Vysledok hospodéarenia pred zdanenim (r.134 135 13 324,30 0,00 13 324,30 18 378,58
- 1.064) (+/-)

591 |Splatna daf z prijmov 136 0,00 0,00 0,00 0,00

595 |Dodatocne platena dan z prijmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00
Vysledok hospod. po zdaneni r.135 - (r.136, 138 13 324,30 0,00 13 324,30 18 378,58
r.137) (+/-)
Kontrolné €islo sucet ( r.065 az r.138) 995 7982 215,58 0,00 7 982 215,58 9 276 972,50
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